Valkommen till Planeringskonferensen

..som riktar sig till Tavlingsforeningarna i
GF Mellansvenska den 12-13 mars 2022
Kungsorstorp, Kungsor

Gymnastik-
forbundet
MELLANSYENSKAZS 5

Tag chansen och utveckla foreningen! Samla styrelse, anstéallda, ledare och évriga
funktionarer till tva dagar med mojlighet att dra upp riktlinjer infér framtiden!... och traffa
andra foreningar som har likvardig verksamhet for att utbyta erfarenheter!

Konferensen ar ytterligare ett led i vart projekt, Foreningsutmaningen, som vander sig
bade till dig som ar med i en forening som redan deltagit i projektet — men aven fér
deltagare och féreningar som sysslar med tavlingsverksamhet och vill utvecklas vidare!

Under perioden den 1 december-31 januari kan ni sdka Projekt-stod for
féreningsutveckling och deltagande pa konferensen under kategorin “Arbete med
féreningsmiljo, kultur och ledning”. Las mer pa denna lank:
https://www.gymnastik.se/forening/ekonomiochstod/projektstod2022-2023/

Behover ni hjalp med ansdkan kan ni kontakta mellansvenska@gymnastik.se eller ert RF-
SISU-distrikt!

Kolla ocksa om det finns projektmedel att séka fran ditt RF SISU-distrikt!

Datum 2022-03-12--13
Tid Start kl 09.00 lérdag — avslut kl 15.00 sdndag


https://www.gymnastik.se/forening/ekonomiochstod/projektstod2022-2023/
mailto:mellansvenska@gymnastik.se

Lordag
08.00

09.00

09.15-09.45
09.45-10.30
10.30-10.45
10.45-12.30

12.30-13.30
13.30-15.00

15.00-15.45
15.45-16.00
16.00-18.15
19.00

Séndag
08.00

09.00-11.00
11.00-11.15
11.15-13.00
13.00
14.00-15.00
15.00

PROGRAM

Frukost for dem som haft logi fran fredag
Start och valkomna

Presentation av deltagare och funktioner
Preziverktyget, enkater m m

Fikapaus

Valbara work-shops;

1) Féreningsledning

* Styrelsearbete/verksamhetsuppfoljning
* Trygghetsarbete

* Ansvar for ideella ledare, funktionarer o andra uppdragstagare
* Arbetsgivaransvar for anstallda

* Systematiskt arbetsmiljdarbete

* Ekonomisk uthallighet

* Forsakring

2) Sociala forutsattningar

* Struktur och malbild

* Forebilder for positiv utveckling
* Gemenskap och inflytande

3) Ledare, domare, uppdragstagare och andra funktionarer
* Ledare

* Domare

* Ovriga uppdragstagare

* Barn- och ungdomsansvarig

LUNCH

Forelasning — Hallbart ledarskap med Susanne Meckbach, férfattare till

Gymnastikférbundets nya ledarskapsutbildningar
Fortsattning work-shops

Fikapaus

Fortsattning work-shops

MIDDAG

Samvaro och erfarenhetsutbyte

Frukost

Eget planeringsarbete och/eller erfarenhetsutbyte
Fikapaus

Eget planeringsarbete och/eller erfarenhetsutbyte
LUNCH

Eget planeringsarbete och/eller erfarenhetsutbyte
Avslutning



Om er férening har specifika amnen/fragor som ni vill ta upp ber vi er meddela oss detta
snarast sa att vi kan forbereda oss pa basta satt!

Logi: | dubbelrum pa Kungsoérstorp, Kungsor

Pris: 1.800 kr/deltagare inkl logi 12-13 mars
2.200 kr/deltagare inkl logi 11-13 mars

Anmalan gors pa féljande lank:

https://educationwebreqistration.idrottonline.se/home/index/1564994

Senast den 10 februari 2022! (P g a avbokningsregler m m)

Om ni inte redan nu kan namnge de personer som deltar gar det bra att maila oss antal

deltagare sa lange — men notera da att anmalan ar bindande om den gors efter den 10
februari!

Kontakta oss garna pa mellansvenska@gymnastik.se om ni har fragor!

Varmt valkomna till nagra dagar med ny inspiration
och fullt framtidsfokus!

Sérmland
Varmland
Vastmanland
Orebro lan
Ostergétland

Gymnastikforbundet 0
MELLANSVENSKA

Gymnastikforbundet Mellansvenska
Karlsgatan 28

703 41 OREBRO

019-17 55 65 (vard 10.00-12.00)
mellansvenska@gymnastik.se
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