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Sammantradesprotokoll

Forbundsstyrelsen
Org.nr. 802001-3010

Nr 496, 2026-06-01

Plats: Idrottens hus, Skanstull

Narvarande:

Suzanne Lundvall, ordférande

Anne-Lee Holm
Henrik Lehman
Lisa Lundin
Adjungerade:
Pia Josephson
Sofia Kuylser
Elin Sievert

Helen Akerman
Christer Goldring

Miotesordforande:

Suzanne Lundvall
Justerare:
Lisa Lundin

SVENSK
GYMNASTIK

Per Sjastrand
Maria Stahl
Thor Stdckel
Ulrik Thelin

t.f. generalsekreterare och kanslichef
Verksamhetsutvecklare, deltog i § 2.6
Doktorand, Umed universitet, deltog i
5§26

Verksamhetsutvecklare
Valberedningen, deltog digitalt i §§ 1,
2.3, 24 0ch 2.6

Motessekreterare:

Helen Akerman

O

Gymnastik-
forbundet



& 1 Inledning
§ 1.1 Motet Gppnas

Suzanne Lundvall hiilsade alla viilkomna och forklarade métet Gppnat.

§ 1.2 Tidigare protokoll
Fiarbundsstyrelsen nr 494, 2026-04-24

Férbundsstyrelsen beslutade
att lagga protokollet till handlingarna.

§ 1.3 Val av justerare
Forbundsstyrelsen beslutade
att utse Lisa Lundin att jimte ordfdrande justera dagens protokoll.

§ 2 Rapporter

§ 2.1 Generalsekreterarens rapport
Pia Josephson presenterade en skriftlig rapport, dnr 2026:002 ¢. Hon kompletterade
muntligt med att Gymnastikforbundet hade beviljats stdd fran RF for insatser
rorande mental hidlsa. Det var 30 forbund som sokte och 18 av dessa beviljades
bidrag,

Hon berittade vidare att p.g.a. inforandet av Idrottsarenan sa genomfors i dr endast
en sikomging av projektstid. Ansdkningsperioden dr nu avslutad och ansokningar
omfattande drygt 5,3 Mkr hade inkommit, samtidigt som det inom projektstidet
finns 3,8 Mkr att fordela. Enbart utbildningsanstkningarma omfattar 2,8 Mkr.

Arbetet med att ta fram statistikunderlaget Gymmnastiken i siffror till hemsidan hade
avslutats och det kan da konstateras att gymnastiken i Sverige vixer och att
Gymmnastikférbundet dr det forbund som har dkat mest gillande LOK-stédet.

Hon berittade ocksa att i arbetet med att kartligga ungdomsinflytande, som pagar
under 2026, har nu GF 5yd ocksa kommit med. De hade ansikt om projektstod via
Postkodlotteriet och RE/Sisu Skane, vilket hade beviljats. Arbetet som genomférs i
det projektet kommer att inkorporeras i kartlaggningen.

Férbundsstyrelsen beslutade

att tacka for rapporten och ligga den till handlingarna.

§ 2.2 Rapport fran Lillsved
Christina Hjelmar deltog inte, men hade skickat en skriftlig rapport, dnr 2026:003 a.

Férbundsstyrelsen beslutade
att lagga rapporten till handlingarna.
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§ 2.3 Rapport frdn Sveriges olympiska kommittés drsmate
Suzanne Lundvall rapporterade muntligt fran Sveriges olympiska kommittés (SOK)
arsmite ang. hanteringen av den motion som hade diskuterats vid forra
styrelsemdtet for forbundsstyrelsen. Med anledning av det som skedde vid
arsmitet, kommer Gymnastikférbundet att skicka en skrivelse till 50K:s styrelse.

Férbundsstyrelsen beslutade
att tacka for rapporten och notera detta i protokollet.

§ 2.4 Rapport fran Riksidrottsforbundets ordforande-
konferens
Suzanne Lundvall rapporterade muntligt fran ordférandekonferensen for alla
specialidrottsférbund. Samtalen hade rort sig runt RFs Strategi 2035, idrottens
finansiering och tidig specialisering,.

Férbundsstyrelsen beslutade
att tacka f&r rapporten och notera detta i protokollet.

§ 2.5 Rapport frdn svenska masterskap i trupp och AG
Flera av férbundsstyrelsens ledaméter hade deltagit vid svenska misterskap i
trupp, trampolin och DMT, aerobic gymnastics, hopprep och artistisk gymnastik
och delgav sina upplevelser. Gemensamt for alla méisterskapen hade varit att det ar
fina arrangemang och att férbundsstyrelsens ndrvaro uppskattas.

Férbundsstyrelsen beslutade
att tacka f&r rapporten och notera detta i protokollet.

§ 2.6 Rapport fran SPIN

Ordférande hilsade Elin Sievert och Sofia Kuylser vilkomna till métet. Elin
presenterade resultatet fran den férsta delstudien i hennes forskningsprojekt SPIN,
Sustainable Participation IN gymnastics.

Férbundsstyrelsen beslutade
att tacka for rapporten.

Beslutsarenden
§ 3 Stallningstagande ang. Ukraina

Suzanne Lundvall informerade om att det internationella gymnastikférbundet
World Gymnastics nu aterigen beslutat tillata att ryska och belarusiska gymmnaster
tavlar under eget nationsnamn.
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Férbundsstyrelsen beslutade
att uppdra at tf generalsekreterare
att tillskriva European Gymnastics och World Gymnastics
for att uttrycka Gymnastikférbundets standpunkt att dett
ar ett mycket olyckligt beslut.
att sondera mdjligheterna for att skicka detta budskap
tillsammans med andra nationella férbund inom
gymnastiken.

§ 4 Styrelsens ansvarsférdelning/hantering av uppdrag
kommande ar

Suzanne Lundvall anmilde och kommenterade ett samtalsunderlag utifran de
beslut som fattades vid férbundsmétet, dnr 2026:038.

Verksamhetsinriktning:

- Planering pagar infor kansliets VP-dagar 9-10 september, dar nationell
verksamhetsplan med regionala roller kommer att beredas infor
forbundsstyrelsens diskussion i hést och infér ledningsforum.

- Beslut om verksamhetsplan utifran verksamhetsinrikining, nationell
basverksamhet och regionalt basuppdrag fattas vid forbundsstyrelsens mdite
i november eller december.

Ekonomisk inriktning;
- G5 och presidiet arbetar fram ett forslag att utga fran gillande nyttjande av
eget kapital
- Ulrik Thelin, Suzanne Lundvall och tf generalsekreterare bildar arbetsgrupp
gillande partnersamarbeten och nya intiktsméjligheter,
- Ulrik Thelin och tf. generalsekreterare paborjar arbetet med att revidera
befintlig ekonomisk férdelningsmodell.

Uppvisningsgymnastik:
- Uppdragsbeskrivning for den beslutade métesplatsen behéver tas fram och
forankras med motionédrerna.
- Arbetet kommer att paborjas runt arsskiftet 2026/2027.

- Kontaktpersoner i styrelsen: Maria 5tahl och Anne-Lee Holm

Gymnastikforbundet Nord:
- Arbetet pagar, presidiet representerat av Lisa Lundin och Suzanne Lundvall
halls ldpande informerade.
- Enbeskrivning av arbetet kommer att 16pande finnas med i GS5-rapporten.
- Kontaktpersoner i styrelsen: Lisa Lundin och Anne-Lee Holm
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Férandringar medlemsavgiften:
- Konsekvenserna av att maxgrinsen fér medlemsavgift tagits bort drabbar
atta féreningar.
- Ingen atgird krivs.

Nationell handlingsplan anldggningar:
- Arbetet kommer att vara en del av arbetet med att ta fram verksamhetsplan
och finnas med i budgetarbetet.
- Inledningsvis ska roller och resurser definieras.
- Tf. generalsekreterare aterkommer med forslag till handlingsplan under
histen 2026.
- Kontaktperson i styrelsen: Henrik Lehmann

Sikerstilla erforderliga resurser samt aterrapportera anliggningsarbetet vid FM-28:
- Organisatorisk fraga som uppdras at ledningen att hantera.
- Monetira resurser bevakas av styrelsen i samband med budgetarbetet infér
2027.
- Ingen vtterligare atgird krévs.

Bevaka utvecklingen av anmélningarna till utbildningar och vidta atgérder:
- Ingari fragan om att revidera befintlig ekonomisk férdelningsmodell.

Svensk Gymnastik 2036:
- Diskussionerna aterupptas efter sommaren om hur arbetet tas vidare.
- Processledningsgrupp: Simone Westerberg Skoog och Per Sjéstrand samt ev.
Thor Stéckel

Férbundsstyrelsen beslutade

att notera detta i protokollet
att utse kontaktpersoner enligt ovan.
Diskussionspunkter

§ 5 PH Ling 250 ar

Suzanne Lundvall rapporterade muntligt om att en sida pa hemsidan haller pa att
sammanstillas med de evenemang som finns f&r att fira 'H Ling 250 ar. Nidrmast
kommer nedlaggning av sten pa Walk of Fame vid Stockholms stadion ske den

7 juni 2026 till minne av Lingiaderna.

Férbundsstyrelsen dr inbjudna att delta vid firandet i PH Lings fédelseort Sédra
Ljunga i samband med hans fodelsedag den 12 september.

Kontakter hade ocksa tagits med Svenska Akademien, dar han hade stol nr. 18.

Forbundsstyrelsen beslutade
att notera detta i protokollet.
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Ovriga rapporter

§ 6 Nya foreningar, uttraden och namnandringar
Pia Josephson anmailde vilka foreningar hon i enlighet med sin delegationsrétt har
fattat beslut om géllande in- och uttride samt namnéandringar, dnr 2026:004 e,

Férbundsstyrelsen beslutade
att notera detta i protokollet.

§ 7 Tackskrivelser

Tackskrivelse hade inkommit fran Irma Ternstrand, som hade uppvaktats med
blommor i samband med hennes 90-arsdag,.

Férbundsstyrelsen beslutade
att notera detta i protokollet.

§ 8 Motet avslutas

Suzanne Lundvall tackade alla medverkande och avslutade motet.

Vid protokollet: Justeras:
Helen Akerman Suzanne Lundwvall
Sekreterare Ordférande

Lisa Lundin
Justerare
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