1 8§ SAMMANSATTNING OCH BESLUTSMASSIGHET

Regionforbundsmotet bestar av ombud utsedda av féreningarna. Féreningen ska utse
ombud som har ratt att utéva féreningens rostratt pa regionforbundsméotet.
Foreningen ska inge fullmakt for sitt ombud. | fullmakten ska ombuds rétt att utéva
foreningens rostratt anges och bekraftas genom underskrift av ordférande eller annan
person med ratt att foretrada féreningen.

Foreningen kan valja att dverlamna sin rostratt till rostberattigat ombud fran annan
forening. Overlamnande av rostréatt till rostberattigat ombud ska bekréftas genom att en
fullmakt om 6verlamnandet av rostrétten inges. Fullmakten ska vara underskriven av
ordférande eller annan person med ratt att féretrdda den férening som overlamnar
rostratten.

Ombud far representera flera féreningar, men far inte vara ledamot av regionstyrelsen
eller arbetstagare inom Gymnastikforbundet, regionen eller Lillsved. Ombud far
representera med obegransat antal roster.

Regionforbundsmotet ar beslutsmassigt med det antal ombud som efter stadgeenlig kallelse

deltar.



