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Skicka vidare  /  Prenumerera

Nu börjar äntligen våren rulla in och från GF Uppsvenska kommer här lite smått och gott att
läsa till eftermiddagskaffet!

Vi har uppdaterat adresslistan till föreningarna via den info vi har från Idrottonline. Så kanske
är det första gången du får ett nyhetsbrev från oss? Välkommen! Tipsa gärna styrelse eller
andra som har nytta av vår info via "Skicka vidare" Så kan den som önskar välja att
prenumerera!

UTBILDNINGSKALENDERN

Nu finns majoriteten av höstens utbildningar
ute i kalendern! 

Några jobbar vi fortfarande med att tillsätta
utbildare eller hallar på och dessa kommer
att tillkomma allteftersom. Saknar ni en
utbildning hos oss, så maila gärna så kikar
vi hur planen ser ut för
den! uppsvenska@gymnastik.se 

Här hittar ni utbildningarna.
 

Apropå utbildning! 

Vi har ett väldigt stort behov av att få fler
lokala utbildare i vår region! Det gör att vi
kan säkra fler utbildningar till våra ledare.

Framförallt så ser vi behov av utbildare
inom Gymnastikens baskurs - träning
och tävling och Truppgymnastik A. Men
det finns såklart alltid behov inom fler
discipliner också! 
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Tipsa någon du tror skulle passa bra som
utbildare! Här finns mer information samt

intresseanmälan!

 

Årets förening - På framfart! 

Vi gratulerar Edsbygympan/Edsbyns
gymnastikförening som vinnare till årets
utmärkelse av Årets förening. Den här
gången ville vi uppmärksamma en förening
som har stort driv och gör skillnad på en
liten ort. Läs hela nomineringen här. 

Nästa år vill vi ha in fler nomineringar! Vi vet
att det finns många som gör ett fantastiskt
arbete där ute! 
 

Årets ledare blir....

Något som ni får vänta med ett par dagar. Men denna person är utsedd, dock inte informerad!
Spännande va? Hen kommer att överraskas på ett träningstillfälle inom kort!

REGIONGYMPAFORUM!

Planering pågår för fullt för ett evenemang
för alla ledare i vår region! Vi har bokat
Gavlehovshallarna i Gävle, den 12 oktober! 

Räkna med att få mer information kring
detta! 

Olika stöd som ni inte får missa att spana in!
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Återstartsstöd för gruppträning
 
Från 1 april kommer finns det möjlighet att
söka stöd för verksamheter inom
gruppträning och för föreningar som vill
starta upp eller utveckla sin
gruppträningsverksamhet. 

Syftet med stödet är att ge föreningar
förutsättningar att utveckla verksamheterna
och skapa bättre möjligheter för tillväxt och
återväxt efter pandemin. Sök stöd för
utbildning, inspirationsdagar, konvent eller
för ny verksamhet.

Läs mer och ansök här.

 Projektstöd 65+
 
Är ni en förening som arbetar med
målgruppen 65+? Eller vill er förening starta
verksamhet för målgruppen? Nu finns stöd
för er att söka!

1 april öppnades ansökningsportalen upp för
kategorin ”Hjälp oss växa!” Här får ni ansöka
om stöd för just det ni behöver för
målgruppen 65+. Syftet med stödet är att
hjälpa er starta eller utveckla verksamheten
och att förbättra förutsättningarna för
medlemmarna att delta.

Läs mer och ansök här.

Projektstöd

Har ni några utvecklingsprojekt på g för
barn och ungdomar samt för vuxna med
funktionsnedsättning i enlighet med
idrottens gemensamma mål, Strategi 2025,
och Svensk Gymnastik Vill?

Ni kan då söka projektstöd för utbildning,
inköp av redskap/utrustning, arbete med
föreningsmiljö/inkludering samt
skolsamverkan och grundmotorisk träning. 
Ett riktigt smörgåsbord ni inte får missa!

Ansökningsperioden är öppen mellan 1-31
maj.  Läs mer och ansök här. 
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