Gymnastikforum
2025 )



Nar vardegrunden
inte foljs

Helen Akerman, verksamhetsutvecklare, Gymnastikférbundet
Nils Ullberg, ordférande, GF Gymnos
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Vad ska vi gora idag?

* Vi ritar kartan

 Hur jobbar forbundet?

 Hur jobbar en forening?

 Dilemman... eller: Vem har ansvar for vad?
 Natverk och samtal

Gymnastikforum

”SVENSK
2025 > GYMNASTIK




Foreningens styrelse ) AR
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Vad hander nar en anmalan kommer in?

FOoreningen jobbar :
Samtal med n Kontakt med A med fr;‘;\gganJ

anmalare foreningsstyrelsen
Aterkoppling till GF
Aterkoppling till UL

A

Overenskommelse
eller atgardstrappa

RF/Sisu ﬁ Overviga anmailan till andra instanser
e Annat stod - Juridiska namnden

i - Socialtjansten
Gymnastikforum AO/SVENSK - Polisen
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Hur jobbar en forening?




GF Gymnos arbete med
trygg idrott
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GF Gymnos GF GYMNOS

* Nils Ullberg, ordforande

* GF Gymnos 879 medlemmar varav 790 aktiva/ledare
* GF Gymnos funnits i 6ver 100 ar

* Trupp och AG
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Hur det borjade cF cvmos

* Nya direktiv kring belastningsregister

* Tillsattande av trygghetsansvarig 2020

* Inrattande av riktlinjer kring trygg idrott i GF Gymnos

* Beskrivning av rollen trygghetsansvarig

* Lyft in trygg idrott som en staende punkt pa styrelsemoten
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Var ar vi nu 2025

* Tva st trygghetscoacher med tydliga riktlinjer/rollbeskrivningar
* Forebyggande arbete

* Largrupper

* Forelasningar

* Arendehantering

 Styrelsen ar uppdaterad och val insatt i arbetet med trygg idrott
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Insikter/utmaningar

* Mer synlighet = mer arenden

* Mindre brandkarsutryckningar

* Arenden hamnar mer ratt

 Svara fragor vi behandlar — var slutar foreningens ansvar?
* Hur gor vi trygghetscoachrollen mer hallbar 6ver tid?

e Stort amne — hur gor vi det greppbart?
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Dilemman...
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Vem har ansvar for vad? gt

FOoreningen Gymnastikforbundet
Verksamheten som helhet Svensk Gymnastik som helhet
Ge uppdrag Utfarda behdrigheter



Ska-kan-vill-dilemmat
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Tack!

Helen Akerman, helen.akerman@gymnastik.se

Nils Ullberg, ordforande@gymnos.se
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