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Forbundsovergripande

For att Gymnastikforbundet efter 2026 ska ha kunnat...

sakerstalla fortsatt utvecklande insatser genom métesplatser
for gymnaster och tréanare saval som kompetensutveckling pa
foreningsledningsniva

sakerstalla tydlighet i organiseringen nationellt och regionalt
gallande var och hur uppdrag och aktiviteter ska ledas och
genomforas

fokusera pa sportslig utveckling genom bland annat aktivering
av utvecklingsplanerna for majoriteten av verksamhetsomrdden
inom Svensk Gymnastik

aktivt sokt andra intaktsmaojligheter samt utveckla befintliga och
nya partnersam- arbeten i syfte att 6ka sjalvfinansieringsgraden

tillsatta resurser for att pa bred front driva anlaggningsfragor

ska GF Mitt under 2025-2026 bidra med att ...

aktivt fortsatta arbetet med att utveckla verksamheten
inom Gymnastikférbundet Mitt utifrdn foreningarnas
behov.

aktivt vara delaktig i fortydligandet av
Gymnastikférbundets organisering nationellt och
regionalt.

aktivt folja och bidra i aktiveringen av utvecklings-
planerna for nationella kansliets verksamhetsomraden.

aktivt sdka andra intaktsmojligheter for att 6ka regionens
sjalvfinansieringsgrad.

aktivt bidra i anlaggningsfragor inom regionen.




Traning

For att Gymnastikforbundet efter 2026 ska ha kunnat... ska GF Mitt under 2025-2026 bidra med att ...

« sakerstalla resurser for GFs fortsatta positionering inom  aktivt sprida Gymnastikférbundets kampanjer och
grundmotorisk traning satsningar pa grundmotorisk tréning.

aktivt arbeta for 6kad inkludering, dar medverkan i satsningen « aktivt sbka och hitta nya vagar for att hjalpa
Idrottsklivet samt fortsatta utvecklingen av paragymnastiken kan foreningarna att kunna inkludera nya malgrupper i sin
komma att bidra till att nya malgrupper hittar till gymnastiken verksamhet.

och att vi skapar ett 6msesidigt larande fér 6kad inkludering

generellt sett.

Fornyelseresor

« Inkluderande och framgangsrik gymnastikrorelse. » En stolt och modig gymnastikrorelse.
- Ledande inom grundmotorisk traning.
» Oppna och innovativa traningsmiljoer




Tavling

For att Gymnastikforbundet efter 2026 ska ha kunnat... ska GF Mitt under 2025-2026 bidra med att ...

- ha sarskilt fokus pa utvecklingen av tavlingsarrangemangens « aktivt informera och guida féreningarna till
attraktivitet med deltagare, tranar, publik, domare och Gymnastikférbundets stddmaterial for arrangemang.
arrangorer i centrum.

Oka det totala antalet arrangdrsféreningar och tilldela aktivt se 6ver om det finns behov av att GF Mitt
arrangemang utifran erfarenhet och kapacitet arrangerar tavlingar pa regionniva.

aktivt bidra till att Gymnastikférbundets stodmaterial for
arrangemang och tavlingar forbattras utifran
féreningarnas behov.

Fornyelseresor

« Inkluderande och framgangsrik gymnastikrorelse. « En hdllbar och framgangsrik elit- och landslagsverksamhet.
- Ledande inom grundmotorisk traning. » En stolt och modig gymnastikrorelse.
» Oppna och innovativa traningsmiljoer.




Utbildning och kompetensutveckling

For att Gymnastikforbundet efter 2026 ska ha kunnat... ska GF Mitt under 2025-2026 bidra med att ...
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fa basta mojliga forutsattningar for att ta till sig nya kunskaper. nya larplattformen.

arbeta for att formerna och upplégg av saval fasta kurser som aktivt bemoéta foreningarnas behov av utbildning och
annan kompetensutveckling utformas efter fGreningarnas och kompetensutveckling.
deltagarnas behov.

Fornyelseresor

« Inkluderande och framgangsrik gymnastikrorelse. « En hdllbar och framgangsrik elit- och landslagsverksamhet.

- Ledande inom grundmotorisk traning. » En stolt och modig gymnastikrorelse.
» Oppna och innovativa traningsmiljoer.




Elitutveckling och landslag

For att Gymnastikforbundet efter 2026 ska ha kunnat... ska GF Mitt under 2025-2026 bidra med att ...

- verka for att elitaktiva och tranare pa hogsta nivan har « aktivt erbjuda ekonomiskt stod till féreningarna enligt
mojlighet att kunna medverka och havda sig i internationella framtagen riktlinje.
sammanhang och internationell konkurrens

arbeta for att inhamtad kunskap och befintligt stod ska nd ut och aktivt sprida Gymnastikférbundets information kring
fram till aktiva, tranare och foreningsledningar dar vi ser nasta elitverksamhet till féreningarna.
generations elitverksamhet vaxa fram

ta fram langsiktiga malsattningar for internationell framgang i
direkt dialog med berdrd verksamhet

Fornyelseresor

« Inkluderande och framgangsrik gymnastikrorelse. « En hdllbar och framgangsrik elit- och landslagsverksamhet.
- Ledande inom grundmotorisk traning. » En stolt och modig gymnastikrorelse.
» Oppna och innovativa traningsmiljoer.




Kommunikation

For att Gymnastikforbundet efter 2026 ska ha kunnat... ska GF Mitt under 2025-2026 bidra med att ...

« sarskilt lyfta fram den grundmotoriska traningen, elit- och « aktivt folja och sprida Gymnastikférbundets kampanjer
landslag, trygg och bra gymnastik samt inkludering och darmed och debattinlagg till féreningarna.
fortsatta starka varumarket Svensk Gymnastik

fortsdtta med det pabdrjade PR-arbetet och dérmed dka aktivt anvanda Gymnastikférbundets grafiska profil.

synligheten av Svensk Gymnastik aktivt sprida varumarket Svensk Gymnastik.

Fornyelseresor

« Inkluderande och framgangsrik gymnastikrorelse. « En héllbar och framgéngsrik elit- och landslagsverksamhet.
* Ledande inom grundmotorisk traning. » En stolt och modig gymnastikrorelse.
» Oppna och innovativa traningsmiljoer.




Foreningsledningsstod

For att Gymnastikforbundet efter 2026 ska ha kunnat... ska GF Mitt under 2025-2026 bidra med att ...
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direkt stod samt kompetensutveckling i uppdraget att leda och fa fran GF Mitt och SvGF.
styra foreningens verksamhet.

starka kunskapen inom Svensk Gymnastik om féreningens varde aktivt sprida information om féreningens varde och dess
och dess demokratiska grunder. demokratiska grunder till foreningarna.

Fornyelseresor

» Inkluderande och framgangsrik gymnastikrorelse. « En héllbar och framgéngsrik elit- och landslagsverksamhet.
» Oppna och innovativa traningsmiljéer. « En stolt och modig gymnastikrorelse.




* inkluderande
 innovativa

- modiga
 stolta
- valmaende.

GF Mitts
malsattning under
2025-2026
ar att ge vara
medlemsforeningar
forutsattningar att
bli mer
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