Valkommen till en digital traff med
Gymnastikforbundet Uppsvenska & RF-SISU
Uppland, Gavleborg och Dalarna!

Nar: 23 september kl. 18:00-19:30
Var: Digitalt via Teams
Anmalan senast: 19 september via IdrottOnline

Gymnastikforbundet Uppsvenska i samarbete med RF-SISU Uppland, Gavleborg och
Dalarna bjuder in alla gymnastikféreningar i regionen till en digital traff!

Syftet ar enkelt: Vi vill lara kdnna er battre, hdra hur ni har det, och skapa en narmare
kontakt s& att vi kan ge annu battre stod i ert foreningsarbete.

Ni ar viktiga for oss — och vi ser fram emot att traffa er!

Program

18:00 Gymnastikforbundet Uppsvenska och RF-SISU-distrikten presenterar sig
18:30 Vi lar kanna varandra distriktvis

19:00 Kvallen avrundas med inspirerande exempel fran foreningar i regionen som
utvecklat sin gymnastikverksamhet

19:30 Tack for ikvall!

Boka in datumet och anmal er redan nu via IdrottOnline.

Fragor? Kontakta GF Uppsvenska, uppsvenska@gymnastik.se
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