SM-VECKAN 2022: PM 2
ARTISTISK GYMNASTIK

Gymnastikforbundet, tillsammans med GF Nikegymnasterna, tavlingsledare Emmy

Karlsson och Ida Backstrom samt Gymnastikforbundets representanter Sara
Rumbutis och Michael Hedlund haélsar dig varmt valkommen till JSM (kvinnlig
artistisk gymnastik) och SM i bade kvinnlig och manlig artistisk gymnastik den

27-28 juni. Information och upplysningar lamnas av Gymnastikférbundet;

kvag@gymnastik.se respektive mag@gymnastik.se.

Fran och med mandagen den 20 juni sker kontakt direkt till tavlingsledarna:
Ida Backstrom tavling@nikegymnasterna.com, 0760-024001
Emmy Karlsson tavling@nikegymnasterna.com, 0760-124001

29 maj
13 juni

19 juni
19 juni
19 juni
20 juni

Sondag:
Mandag:

Tisdag:

Efteranmalan till tdvlingarna stanger

PM2 gar ut, inklusive bekréftelse pa anmalan, information om matbestallning,
detaljerat tidsschema och startordning

Sista dag for matbestéllning

Sista dag for att skicka in vilka tranare som medfoljer, se info langre ner

Sista dag for musikuppladdning

Sista dag for betalning av matbestéllning

Fri fortraning seniorer och juniorer (kvall)

Mangkamp juniorer kvinnlig artistisk gymnastik (formiddag)

Mangkamp seniorer kvinnlig och manlig artistisk gymnastik (eftermiddag)
Grenfinaler juniorer kvinnlig artistisk gymnastik (férmiddag)

Grenfinaler seniorer kvinnlig och manlig artistisk gymnastik (eftermiddag)
SVT sander delar av grenfinalerna kl. 14:30-17:30
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Manlig artistisk gymnastik: Individuell mangkamp*, grenfinaler**

Kvinnlig artistisk gymnastik: Individuell mangkamp*, grenfinaler** och lagtavling (5-5-3 — de
tre hogsta poingen per redskap gir till lagpodngen i kvinnlig artistisk
gymnastik).

*Ett hopp giller for mingkampsresultatet
**For grenfinal i hopp giller CoP-regler for finaltivling. For juniorer giller CoP-juniorregler.

Kvinnlig artistisk gymnastik: Mdngkampen genomfdrs med en subdivision & fyra pooler for
juniorer och tre pooler for seniorer; Atta gymnaster per klass gar
vidare till respektive grenfinal.

Manlig artistisk gymnastik: Mdngkampen genomférs med en subdivision & tva pooler.
Atta gymnaster gar till grenfinal.

Alla reglementen och bestaimmelser finns pa gymnastik.se. Det dr ledarens ansvar att ta del
av samtliga reglementen och bestammelser samt att kontrollera pa hemsidan att man har
den senaste versionen av dessa infor varje tavling.

Det gick att forbestdlla SM-kollektionen for SM-
veckan 2022 pa www.verasport.se till och med den

31 maj men det kommer dven finnas mojlighet att
kopa pa plats under SM. Alla plaggen ar i skona ‘
funktionsmaterial som passar gymnaster, tranare, koo 02
ledare och supportrar. o

\J



http://www.verasport.se/

Forbestallning utav maltider sker via bestallningsforumlaret senast den 19 juni och servering
sker pa restaurangen i Saab arena.

Lunch (serveras man 11:30-13:30 tis 11:00-13:00): 105 kr per person
Middag (serveras son-tis 18:00-20:00): 105 kr per person

26 juni
Middag: Wallenbergare med potatismos, skirat smor och lingon

27 juni
Lunch: Bakad lax med rostad fankal, 6rtstomp och vitvinssas
Middag: Lasagne med tomatsallad

28 juni
Lunch: Citronbakat kycklingbrost med dragonsky, rostade rotfrukter
Middag: Rimmad torsk med skirat smor, pepparrot och dillslungad potatis

Att vara ackrediterad innebar att vara registrerad som deltagare i tavlingen; som tdvlande
gymnast eller ledare. Ackreditering ar obligatorisk for alla deltagande foreningar och gors i
infocentret vid entrén till SAAB Arena mellan klockan 17.00 och 20.00 sondagen den 26 juni
(juniorer och seniorer) eller 09:00-12:00 mandagen den 27 juni (seniorer). Om féreningen
anlander senare, kontakta tavling@nikegymnasterna.com senast den 19 juni, for annan

16sning. Foreningar som inte ackrediterar sig kan nekas deltagande i tavlingen.

Ansvarig foreningsrepresentant signerar att ratt gymnaster dr anmalda och med i
startlistorna, kontrollerar namnen och meddelar eventuella sena strykningar — samt tranare
som uppfyller Gymnastikforbundets utbildningskrav. Steg 3 for kvinnlig artistisk gymnastik
respektive steg 3 (FIG Academy level 2) for manlig artistisk gymnastik kravs for att trana och
tavla med gymnaster pa denna niva.

Vidare ska ansvarig foreningsrepresentant bevisa att alla gymnaster har en giltig
tavlingslicens genom att visa upp ett utdrag fran Pensums register (endast anmalda/tdvlande
gymnaster skall finnas pa detta utdrag).

Alla ackrediterade deltagare erhaller ett deltagarkort. Deltagarkortet ger tilltrade till
tavlings- och traningshallar samt fri entré till samtliga gymnastiktavlingar under SM-veckan.

Kortet ska kunna uppvisas pa begaran. Bar det alltid med dig!

Ackrediteringen utgar fran anmalan till tavlingen, darutover maste varje forening meddela

vilka tranare som foljer med till kvag@gymnastik.se respektive mag@gymnastik.se senast
den 19 juni. Ett mail per forening.
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sportéventsystems

Varje forening har eller kommer att fa inloggningsuppgifter ®e®

och instruktioner om hur musiken laddas upp till féreningens officiella mailadress. Samma
inloggning anvinds for alla tivlande fran samma forening. Kontakta er egen forenings kansli for att fd
era inloggningsuppgifter. Om ert kansli mot formodan inte fitt inloggningsuppgifterna hor av er till
kvag@gymnastik.se respektive mag@gymnastik.se.

Sista dag for musikuppladdning ar 19 juni.

Resultaten redovisas live pa http://score.sporteventsystems.se/. Efter tavlingen publiceras
resultaten pa Gymnastikforbundets hemsida.

Infocentret finns till for saval deltagare som publik och kommer vara 6ppet foljande tider:

Sondag 16.00-21.00
Mandag 08.30-19.00
Tisdag 08.30-19.00

SAAB Arena, Gumpekullavagen 1, 582 78 Linkoping
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17:00-19:00  Fri tréaning JR (KVAG)

19:00-21:00  Fri traning SR (MAG och KvAQG)

19:15-19:45 Obligatoriskt ledar-/ tekniskt méte (KvAG, MAG) - minst en
representant/forening

8.00-9.20 Schemalagd fortraning

8.00-9.00 Domarmote KvAG

9.25 Defilering

9.30 -12.30 Mangkamp JSM 1 subdiv. 4 pooler
11.30-12.30 Domarlunch MAG

12.30-13.30 Domarlunch KvAG

12.30-14.30 Domarmote MAG

13.00-14.30 Schemalagd fortraning MAG
13.15-14.35 Schemalagd fortraning KvAG

14.40 Defilering SM KvAG och MAG

14.45-17.00 Mangkamp SM KvAG 1 subdiv. 3 pooler
14.45-17.50 Mangkamp SM MAG 1 subdiv. 2 pooler
18.00-18.30 Prisutdelning mangkamp JSM och SM

18:30-20:00 Fri traning JR, SR (MAG och KvAG)

19:30-20:15 Obligatoriskt ledar-/ tekniskt mé&te infor morgondagens SVT-sdanda finaler SR
(MAG och KvAGQG) - minst en representant/forening, samtliga seniora grenfinalister dr varmt
vilkomna att deltaga

8.30-8.45 Domarmote KvAG

8.00 Fri fortraning juniorer

9.10 Defilering

9.15-11.25 Grenfinaler juniorer

11.35 Prisutdelning grenfinaler JSM KvAG
11:00-12:00 Domarlunch MAG

12:00-13:00 Domarmote MAG

12.00-13.00 Domarlunch KvAG

12:10 Fri fortraning seniorer

13:30 Defilering SM KvAG & MAG

13:50 -16:35 Grenfinaler SM KvAG
14:15-17:30 Grenfinaler SM MAG
14.30-17.30 SVT sander grenfinalerna
17:40 Prisutdelning grenfinaler SM KvAG & MAG

Mer detaljerat schema finns i bilaga Schema och rotationsordning SM artistisk gymnastik 2022.



Seedning har gjorts i arets SM-tavling for kvinnlig och manlig artistisk gymnastik pa foljande
satt:

KvAG; ingen seedning har gjorts infor arets SM-tavlingar.
MAG; ingen seedning har gjorts infor arets SM-tavling, dock har gymnaster fran samma
forening placerats i samma pool.

For att mojliggora olympisk ordning inom bade manlig och kvinnlig artistisk gymnastik
under SM har de redskap som startar behovt justeras. Det innebér dven att det under en pool
blir ett sdrskilt schema dar dmsom kvinnor och man kommer att tavla i fristdende. Se mer i
det detaljerade schemat. De poolerna det géller ar markerade med * i schemat.

Mer detaljerat schema finns i bilaga Schema och rotationsordning SM artistisk gymnastik 2022.

Hallen kommer vara utrustad med Halmstad Frigymnasters redskap; fran Janssen Fritsen
samt satsbrador och vissa nedslagsmattor fran Gymnova.

Domare ar tillsatta av Gymnastikforbundet. Uttagna domare for kvinnlig artistisk gymnastik
ska vara pa plats i Saab Arena senast klockan 08.00 mandagen den 27 juni och manlig
artistisk gymnastik mandagen den 27 juni senast klockan 12.00. Logi ar bokat for domare pa
Scandic Linkoping City.

Uttagna domare i kvinnlig artistisk gymnastik dr: Adina Rumbutis, Anna-Lena Malm, Elsa
Lappalainen, Erika Folestad, Ewa Kdarnman, Harpa Oskarsdottir, Josephine Goransson,
Kristin Grahn, Maike Bensberg, My Lindskog Andersson, Pia Rothe, Saga Tran, Sara
Rumbutis, Thea Hartzell, Tina Hultén, Tora Garberg och Ylva Aspenberg.

Uttagna domare i manlig artistisk gymnastik 4r Andreas Getzman, Fredrik Voxblom, Gabriel
Lindeby, Gustaf Olausson, Hektor Klingberg, Jens Hummel, Leo Ohlsson, Lina Espling,
Michael Hedlund, Pontus Kallanvaara, Roland Himberg, Ronnie Carlén och Simon Eriksson.



Faktura for anmalningsavgift och administrationsavgift sinds av Gymnastikférbundet, efter
tavlingens genomforande.

Gymnastikforbundet stdr bakom en dopingfri tranings- och tavlingsverksamhet. Det innebar
att du som deltagare (aktiv, ledare, domare eller funktiondr) bor ta del av information
gdllande regler kring antidoping.

Du kan lasa Gymnastikférbundets Antidopingprogram och mycket mer pa
Gymnastikforbundets hemsida har: https://www.gymnastik.se/forening/halsa/Antidoping/
Via Antidoping Sverige kan du fa mer information: https://www.antidoping.se/

Se om din medicin dr dopingklassad har: https://rodgronalistan.antidoping.se/index.asp

Har du néagra fragor — kontakta antidoping@gymnastik.se

I och med anmalan till tavling godkanner du att personuppgifter som kontaktuppgifter till
foreningen, din mailadress och telefonnummer behandlas och lagras av
Gymnastikforbundet. Vi behandlar dessa kontaktuppgifter for att kunna skicka ut
tavlingsinformation till tdvlingen som ni anmaler er till.

Andamal med behandling av personuppgifter i samband med tdvlingsanmailan:
e Tavlingsadministration
e Forbunds- och féreningsadministration
e Avgiftshantering
e Licensadministration

Lagringstiden for dina personuppgifter varierar utifran vad uppgifterna behovs till.
Utgangspunkten dr att uppgifter inte ska sparas langre dn vad som behovs for aktuellt
andamal.
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Biljett/er kops online via arrangtrens hemsida samt i entrén och dr onumrerade.
Det kommer ocksd finnas sektioner med gratis intride, drop in i mdn av plats, for att 6ppna upp for
alla SM-veckans besokare att ocksi se gymnastik.

Méngkamp (junior och senior) mandagen den 27 juni och grenfinaler (junior och senior)
tisdagen den 28 juni; SAAB Arena

Lagtavling onsdag 29 juni i Vasahallen
Individuell tavling torsdag 30 juni i Vasahallen

Juniorernas grenfinaler samt juniorerna och seniorernas mangkamp sands live via Streamify,
lankar publiceras under SM-veckan via gymnastik.se. Seniorernas grenfinaler sands av SVT.

Betalningen av webbsandningen sker via arrangtrens hemsida.

Du hittar 16pande uppdateringar via www.gymnastik.se — Tavling — Masterskap samt
sidorna for kvinnlig respektive manlig artistisk gymnastik. Folj gdrna instagramkontot
Gympabubblan och anviand #smveckan #svenskgymnastik och #gymnastiksm2022
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