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INFORMATION TILL DIG SOM VILL GENOMFÖRA STEG 3 
ELLER FÖRBUNDSDOMARUTBILDNING 
 

KTK tillsammans med Gymnastikförbundet hälsar nya samt befintliga steg 3 domare 

välkomna att delta vid kommande steg 3 och förbundsdomarutbildning. 

 

Tid och plats 

2-4 september – Idrottens Hus, Stockholm 

 

Målgrupp 

Kursen vänder sig till nya/befintliga domare på steg 3 samt blivande förbundsdomare. 

Efter genomgången utbildning så skall man klara av att döma Svenska Stegserierna steg 7-

10, Regionspokalen och Rikspokalen samt alla svenska tävlingar på CoP.  

 

Kursmaterial 

Internationella bedömningsreglementet Code of Points för kvinnlig artistisk gymnastik.  

 

Förkunskapskrav 

Genomförd godkänd domarutbildning Steg 2 samt Intro Svensk Gymnastik 2021-2022.  

 

Ramtider 

Fredag 2 september: 15.00-21.00 (endast för nya steg 3 domare, valfritt för befintliga steg 3 domare) 

Lördag 3 september: 09.00 - 19.00 

Söndag 4 september: 09.00 - 15.00 

 

Pris 

Kurspris för förbundsdomarkursen är 3500 kr (fredag-söndag) eller 2000 kr (lördag-söndag). 

 

Förberedelse 

Du läser själv igenom Code of Points (CoP) inför kursen. Ta med dig CoP utskrivet eller i  

digital form. Vi tränar på lite svårare serier med t.ex mer bonus/CV-beräkning. Alla gör E 

och D-panelsberäkningar. 

 

Här finner du CoP 

Här finner du Gymnastikförbundets symbolkurs 

 

Anmäl dig senast den 21 augusti! Klicka här för att komma till anmälan. 

 

Registerutdrag från polisen 
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Efter avslutad förbundsdomarkurs med godkänt resultat kommer Gymnastikförbundet  

ombe och informera om rutinen kring registerutdrag från Polisen, som ska postas till  

Gymnastikförbundets nationella kansli innan uppdraget som förbundsdomare kan påbörjas.  

 

FRÅGOR 

Kring det praktiska inför utbildningen, kontakta Emma Pussinen via kvag@gymnastik.se

  

Behöver du nå oss under utbildningshelgen, efter kontorstid, vänligen kontakta utbildare 

Sara Rumbutis 

Sara.Rumbutis@gymnastik.se 

070-561 41 66 

 

Med vänliga hälsningar, 

Gymnastikförbundet 
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