Proposition:

Andring av
Gymnastikforbundet
Osts stadgar

Forslag till beslut

Regionstyrelsen foreslar regionforbundsmotet besluta att:

1. Anta regionstyrelsens forslag till nya stadgar for Gymnastikforbundet Ost.
2. De nya stadgarna borjar gélla i samband med att regionférbundsmotet 2023 avslutas.

Bakgrund till styrelsens framlagda proposition

Vid forbundsmotet 2022 beslutades om nya stadgar for Svenska gymnastikforbundet samt om en ny
stadgemall f6r regionforbunden. Detta med anledning av den 6versyn som forbundsmotet beslutade
om 2020 i syfte att gora stadgarna relevanta, lattforstaeliga och tidsenliga. Med anledning av den nya
stadgemallen for regionforbunden har regionstyrelsen sett 6ver Gymnastikforbundet Osts stadgar
och lagger for regionférbundsmétet fram forslag till nya stadgar.

Arendet

Syftet med forslaget till nya stadgar &r att regionens stadgar ska harmonisera med
Gymnastikforbundets stadgemall f6r regionerna, vara férenliga med Gymnastikforbundets och RF:s
stadgar, samt att stadgarna ska bli mer lattlasta.

Foljande forandringar foreslas genomgdende:
e Forkortningar, sasom GRF, DF m.fl., tas bort och skrivs i stillet ut.
o Alderdomliga ord byts ut mot mer modernt sprakbruk.

o Formatering, sdsom fet text for tidsangivelser vid kallelser, tas bort for att underldtta vid
lasning.

Utover de forslag pa andringar som dr mer av spraklig/redaktionell karaktar vill regionstyrelsen
uppmaérksamma regionférbundsmétet pa foljande dndringsforslag, som redovisas kapitelvis i
punktform. For fullstandig redovisning av andringar, se bilaga 3.

Kapitel 1 Allmanna bestammelser
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Det fortydligas vilka som far lamna forslag pa dndring av stadgar och inom vilken tid, samt
att Forbundsstyrelsen har ratt att begdra andring.

Gallande paragraf 9 innebér foreslagen dndring ingen andring i sak i nuldget. Genom
hanvisning till Gymnastikforbundets stadgar sdkerstills att regionens stadgar &r forenliga
med Gymnastikforbundets, &ven om dessa skulle komma att andras.

Det fortydligas att for att vara valbar till valen under regionférbundsmétet ska nominering
till valberedning ha skett senast 6 veckor innan regionférbundsmdatet.

Ett nytt stycke foreslas som innebér att en styrelseledamot inte kan inneha en styrelsepost i
mer an 12 &r. Stycket kommer fran stadgemallen; och har sin grund i RF:s stadgar. Efter
dialog mellan regionférbund och Gymnastikforbundet har Gymnastikforbundet foreslagit
regionerna att lagga till “om inte sirskilda skal foreligger”.

Kapitel 2 Regionforbundsmote

For att folja stadgemallen foreslas att RF, Gymnastikforbundet, representant fran RF-SISU-
distrikten, anstédllda vid regionen och annan narvarande person enbart ges yttranderétt om
motet beslutar det enhalligt. I nu géllande stadgar har dessa (forutom ”annan narvarande”)
yttranderatt enligt stadgarna.

Ett tilldgg foreslas om att kallelse med md&teshandlingar ska skickas - férutom till ombuden —
aven till regionens foreningar.

Ett tilldgg av drende att behandla pa regionférbundsmotet foreslas, “Faststélla arvode till
regionstyrelsens valda ledaméter”. Punkten gor att fragan om arvode tas upp for
behandling vid regionférbundsmote; motet kan dock faststélla arvodet till 0 kr.

Kapltel 3 Regionstyrelsen

I bestaimmelsen om styrelsens sammansattning m.m. foreslas — utover att styrelsen ska besta
av kvinnor och méan — att en jamn konsfordelning och en 6kad méngfald ska efterstravas.
Dessutom foreslas som ett stravansmal att styrelsen som helhet ska ha erfarenhet av olika
discipliner, olika delar av regionen och féreningar av olika storlek.

Eftersom utbildningsverksamheten ar en stor del av regionens verksamhet foreslas en ny
punkt i listan Gver regionstyrelsens uppgifter om att regionstyrelsen ska verka for att Svensk
gymnastik har utbildade och kunniga ledare.

Kapitel 4 Revisorer och revision

Endast sprakliga/redaktionella d&ndringar foreslas.

Kapltel 5 Valberedning

Skrivningen om att ledamoterna i valberedningen ska vara lika fordelat mellan konen
andras till att en jamn konsfordelning ska efterstrévas.

Det tydliggors att den som ingér i valberedningen inte obehdrigen far yppa vad hen i denna
egenskap har fatt kinnedom om.

Valberedningen foreslas fa i uppdrag att for regionférbundsmatet lagga fram forslag
avseende arvoden.

Arendets beredning

Regionstyrelsens forslag till nya stagar har varit pa remiss till forbundsstyrelsen som ldmnat ett
forhandsgodkéannande. Efter att regionforbundsmotet fattat beslut i drendet ska de antaga stadgarna
Oversdndas for slutligt godkdannande av férbundsstyrelsen.
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Bilagor

1 Forslag till nya stadgar for Gymnastikférbundet Ost

2. Gallande stadgar for Gymnastikforbundet Ost

3. Forslag till nya stadgar for Gymnastikférbundet Ost med synliga dndringar
4. Stadgemallen fran Svenska Gymnastikforbundet
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