Ny utbildnings-
plattform

Under 2025 lanseras en ny plattform for
Gymnastikforbundets utbildningar

;‘/ SVENSK
GYMNASTIK o2



o Vilj idrott/fdrbund v

Valkommen till Kunskapsarenan

Kunskapsarenan 4r idrottsrérelsens nya samlingsplats for utbildning och folkbildning. Har
finns kurser, bécker och kunskapsmaterial fér dig som &r verksam i idrotten.

Utforska vart utbud

Brottning Friidrott
Swanska Brotiningsfirbundat Swvencka Friidrotteférbundet

Handboll IdrottsGvergripande
Swenska Handboliférbundeat SISU Idrottsutbildarna och Fbrlag

Gymnastikens nya
utbildningsportal

RF/SISU infor en ny gemensam
utbildningsplattform for idrottsrorelsen

Utbildningsplattformen bestar av flera samverkande
system som tillsammans utgor en samlad utbildningsmiljo.
Det handlar framst om tva system:

« Kunskapsarenan
« Larplattformen Learnifier


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
SISU Idrottsutbildarna, SISU Förlag och Riksidrottsförbundet har under 2023–2024 arbetat med införandet av en ny gemensam utbildningsplattform för idrottsrörelsen. 

Utbildningsplattformen består av flera samverkande tekniska system som tillsammans utgör en samlad utbildningsmiljö. För administratörer, utbildare och deltagare handlar det främst om två system: 

Kunskapsarenan – en webbplats som presenterar utbudet i lärplattformen, tillsammans med en webbshop och ett stort utbud av fysiska material samt öppet kunskapsmaterial. I Kunskapsarenan kommer administratörer och deltagare att kunna söka, anmäla sig till och köpa tillgång till utbildning. 

Lärplattformen Learnifier – det digitala verktyg där administratörer, utbildare och deltagare skapar och genomför utbildning. Ett modernt och intuitivt verktyg specialiserat på pedagogik och lärande. 
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Kunskapsarenan Learnifier

«  Sokfunktion for » Har genomfors
kursutbud kursen i sin helhet
+ eller som en del av

Anmala sig till och

kdpa kurser (kort, . :
swish eller faktura) i form av sjalvstudier

en utbildarledd kurs

« Examination
Digitala och fysiska Xaminatio

kursmaterial « Samlad information N a
. om kurstillfallet y
Kostnadsfria

kunskapsmaterial « Kursintyg SYSte m



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Kunskapsarenan – en webbplats som presenterar utbudet i lärplattformen, tillsammans med en webbshop och ett stort utbud av fysiska material samt öppet kunskapsmaterial. I Kunskapsarenan kommer administratörer och deltagare att kunna söka, anmäla sig till och köpa tillgång till utbildning. 

Flera förbund och även RF/SISUs idrottsövergripande utbildningsutbud finns redan nu tillgängligt i Kunskapsarenan. Webbadressen dit är www.kunskapsarenan.se


Lärplattformen Learnifier – det digitala verktyg där administratörer, utbildare och deltagare skapar och genomför utbildning. Ett modernt och intuitivt verktyg specialiserat på pedagogik och lärande. Kursmaterialet?


http://www.kunskapsarenan.se/

Utbildningsformat i Kunskapsarenan

Hybrid kurs Digitala sjalvstudier
Digitala sjalvstudier + fysisk eller Hela kursen utfors digitalt i egen takt
digital traff med utbildare eller som en del av kurs med traff


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
I kunskapsarenan kan Gymnastikens kurser filtreras fram på olika sätt. När man ska anmäla sig eller en ledare till kurs är det bra att ha koll på de olika utbildningsformaten. 

Med hybrid kurs menas att en del av kursen är digital och en del är en träff som leds av en utbildare. Träffen kan vara fysisk eller digital. 

Digitala självstudier är när hela eller delar av en kurs utförs digitalt, i lärplattformen Learnifier, i egen takt.



Freja ID+

For saker inloggning

For att logga in pa Kunskapsarenan och i larplattformen
Learnifier behdver du e-legitimationen Freja+.

Freja+ kravs:
« for att kunna gbra kop i Kunskapsarenan
« for att hamta uppgifter i medlemsregistret i Idrottonline

« nar du eller ndgon annan anmaler dig till kurs behdver
du verifiera registreringen med Freja+ for att kunna ga

Giltigt t.o.m.: 2024-07-21 kursen.
Anna Andersson
Alder: 26
950631-4628 I

Sa vanta inte — skaffa appen idag!

QR-koden innehaller: Personnummer



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Freja+ är en säker, statligt godkänd e-legitimation som även fungerar som en ID-handling i mobilen.

Du behöver ha appen Freja+ för att kunna köpa och gå kurser som säljs på Kunskapsarenan.

 Freja+ krävs för att du ska kunna använda medlemsregistret i IdrottOnline när du anmäler deltagare till kurser.
 Freja+ krävs även både för administratörer och deltagare i Lärplattformen, där kurserna skapas och genomförs.
 När du eller någon annan anmäler dig till en kurs via Kunskapsarenan skickas ett e-postmeddelande för registrering. Du behöver då verifiera dig med Freja+ för att kunna gå kursen. 

Du kan även skaffa Freja+ som: 
- utländsk medborgare med svenskt samordningsnr och utländskt pass.
- ungdom (barn från 5 år). Pass eller ID-kort krävs
- Person med skyddad identitet 

Mer information om hur du skaffar Freja+ finns att läsa på (https://frejaeid.com/skaffa-freja-eid/)


Utbildnings-
planering Aoch O

Forkunskaper kollas vid anmalan

- Aldersgrans (fr&n &ret du fyller)

- Forkunskaper

behdver vara genomférda och godkanda for att
en anmalan ska ga igenom



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Föreningens utbildningsplanering och framförhållning blir väldigt viktig i det nya systemet där alla förkunskaper kollas redan i anmälningsstadiet.

Deltagaren behöver ha uppfyllt ålderskravet. Är åldersgränsen från 15 år ska ledaren fylla 15 samma år som kursen startar.

Förkunskaperna ska vara genomförda och godkända för att en anmälan ska gå igenom.



Vi tar ett exempel:

Gymnastikens

Aldersgrins

Fyller minst 16 ledarskap
samma ar som {f'—" _
kurstillfallet I Hybrid kurs
| med traff
I
For att en ledare ska I
kunna anmala sig I -I- A-blocket
till en disciplinspecifik For- | inkl. alla férkunskaper
kurs pa B-niva behover or )
" . kunskaper guug e -
féljande vara godkant Styrka, rorlighet
B-block r .
och fysiologi
M Digitala sjalvstudier

som gors pa egen
hand



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Förmedla att kurserna behöver vara godkända för att anmälan ska gå igenom. Det räcker inte att man bara är anmäld till Gymnastikens ledarskap eller Styrka, rörlighet och fysiologi, kursen behöver vara genomförd och godkänd




Var anmaler jag mig
till min kurs?

Huvudsakligen | Kunskapsarenan

:@:

Undantaget vissa kurser dar anmalan fortsatt sker i utbildningskalendern
pd gymnastik.se. Dessa ar:

- Kurser inom Manlig artistisk gymnastik

-  Domarkurser


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Anmälan till kurserna görs i Kunskapsarenan. I Kunskapsarenan ser man aktuella kursdatum och var kursen går.

MAG- och domarkurser ligger tillsvidare kvar i utbildningskalendern på gymnastik.se


\F13
deltagaren
gar kurs

=

Kursstart i Learnifier

Kursen dppnas i Learnifier for att
kunna ta del av kursmaterial,
genomfora sjalvstudier och f3
information om traffen/traffama.

Kursdeltagare
anmals till kurs i
Kunskapsarenan

Traff

Sjalvstudier
Deltagarnz har 14 dagar

fir att genomfira
sjdlvstudier innan
traffen med utbildare

e e ST med uthildare

(fysisk eller digital traff
beroende p2 kurs)

Examination
Far teknik och metodik
kurser B-D niva

&

\ | e
e e e e e e e e e e e e e e e e e e et e e e e e e
- Kursmaterial finns
Kursen stanger i Learnifier tillganglig i
90 dagar efter kursstart stanger kursen i Kunskapsarenan

Learnifier. For godkdnnande av kursen behdver
sjalvstudierna, trafffar och examination vara
godkanda.



Vad hander med mitt material
| den forra portalen?

Du har kvar ditt kursmaterial i gamla SISU Utbildningsportal
fram till 31 december 2025

:@:

- I den nya plattformen har du tillgang till digitala sjalvstudierna i Learnifier i 90 dagar.

- Ditt kursmaterial ligger pa en dold kunskapssida i Kunskapsarenan.
Spara lanken — sprid den inte vidare!



Viktiga datum

5 maj
Kunskapsarenan oppnar med visst utbud

Kurser inom tréningslara (Aldersanpassad
trdning fér barn och unga (eller vuxna),
Styrka, rorlighet och fysiologi, Biomekanik,
Planering och periodisering, Idrottsnutrition
och aterhamtning)

Hjalpledare — Svensk Gymnastik
Trampolin som hjalpredskap
Hopprep A

Ingen anmalan under perioden
29 april — 4 maj

2 juni
Resterande kurser oppnar for anmalan i

Kunskapsarenan (kurser inom MAG och
domarkurser anmalan pa gymnastik.se)

En sammanstallning av hostens planerade
utbildningar gar att hitta pa webben hos
respektive region fran 28 april



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Förmedla datumen och rekommendera att ledarna redan från 5 maj gör sina förkunskapskurser i Learnifier. Så att anmälan går smidigt sen från 2 juni.

Visa var föreningarna kan hitta sammanställningen av höstens kurser hos er region. 


Fragor?

[E

MM

Kontakta ditt regions kansli eller
Gymnastikforbundets utbildningsenhet
via utbildning@gymnastik.se
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