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Sammantradesprotokoll

Forbundsstyrelsen

Org.nr. 802001-3010

Nr 484, 2025-06-26

Plats: Idrottens hus med mdjlighet till digitalt deltagande

Nirvarande:

Suzanne Lundvall, ordférande

Ahmed Al-Breihi, deltog i §§ 1.1 och
Anne-Lee Holm

Adjungerade:
Catharina Espmark
Johanna Forssell
Pia Josephson
Jonas Juhl

Anna Karlgard

Lina Magnusson

Mats Mejdevi

Karin Tholin

Asa Wigforss

Helen Akerman
Mitesordforande:
Suzanne Lundvall
Justerare:

Anne-Lee Holm
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Lisa Lundin

Per Sjdstrand

Thor Stéckel

Simone Westerberg Skoog, deltog |
§g1.1och9

Generalsekreterare

Sportchef, deltog i 8§ 5 och 6
Kanslichef, bitr. generalsekreterare
Elitchef, deltog i § 9
Verksamhetsutvecklare, forbund, deltog
i §§ 50ch 6

WVerksamhetsutvecklare, forbund, deltog
ig850ch 6

Landslagschef, deltog i § 9
Utbildningschef, deltog i §§ 5 och 6
Ekonomichef, deltog i §§ 5, 6 och 7
Verksamhetsutvecklare, forening
Motessekreterare:

Helen Akerman
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& 1 Inledning
§ 1.1 Motet Gppnas

Suzanne Lundvall hiilsade alla viilkomna och forklarade métet Gppnat.

§ 1.2 Tidigare protokoll
Firbundsstyrelsen nr 483, 2025-05-05

Férbundsstyrelsen beslutade
att lagga protokollen till handlingarna.

§ 1.3 Val av justerare
Forbundsstyrelsen beslutade
att utse Anne-Lee Holm att jimte ordférande justera dagens protokell.

§ 2 Rapporter

§ 2.1 Generalsekreterarens rapport
Cattis Espmark anmaélde och kommenterade en skriftlig rapport, dnr 2024:002 d.
Hon kompletterade muntligt med att bearbetningen av drets statistik nu ar
genomford och att gymnastiken fortsatter att vixa. T de yngre aldrarna tranar nu fler
dn nagonsin tidigare gymnastik, hela 13 % av alla barn; tittar man pé enbart flickor
ar det 20 % som trinar gymnastik. Dagens Eko valde ocksé att lvfta detta den 16 juni
utifran utskickat pressmeddelande utan vidare bearbetning fran oss.

Pia Josephson kompletterade med information rérande samarbetet med Tydliga.
Nytt avtal med Tydliga som forsikringstérmedlare och Sveda som forsikringsbolag
for vara foreningar snart dr klart att skrivas under.

Gillande LOK-stddet sa har nu LOK-stodsaldern sénkts fran 7 till 6 ar, vilket bérjar
gilla 1 juli 2025, For gymnastikens del innebir det att stédet till freningarna
troligen kommer att 6ka, da gymnastiken har manga aktiva dven i ung alder.

Férbundsstyrelsen beslutade
att tacka for rapporten och ligga den till handlingarna.

§ 2.2 Rapport frén Lillsved
Christina Hjelmar hade lamnat en skriftlig rapport, dnr 2025:003 b,

Férbundsstyrelsen noterade att forsiliningen av Nyvarp nu dr avslutad och att en
investeringsbudget ar under framtagande. Infor det fortsatta arbetet med att
tardigstilla den behdver Gymnastikférbundet ha en aktiv roll i att definiera
gymmnastikens behov.

Férbundsstyrelsen beslutade
att tacka for rapporten och ligga den till handlingarna.
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§ 3 Riksidrottsmotet

Suzanne Lundvall anmilde och kommenterade en rapport fran Riksidrottsmotet,
dnr 2025:020 b.

Férbundsstyrelsen beslutade
att tacka for rapporten och ligga den till handlingarna.

§ 4 Uppféljning verksamhetsplan 2025-2026

Cattis Espmark anmilde och presenterade en uppféljining av verksamhetsplanen fér
2025 och 2026, dnr 2025:005 a.

Férbundsstyrelsen beslutade
att tacka for rapporten och ligga den till handlingarna.

§ 5 Gymnastikforum

Ordférande hilsade Johanna Forssell, Anna Karlgard, Lina Magnusson, Karin
Tholin och Asa Wigforss vilkomna till métet. Lina Magnusson informerade
styrelsen om uppligg och innehall fér Gymnastikforum 4-5 oktober 2025 pa Scandic
Infra City, Upplands Visby.

Férbundsstyrelsen gavs méjlighet att komma med input.

Férbundsstyrelsen beslutade

att tacka for rapporten.
Beslutsarenden

§ 6 Ett forbund

Anna Karlgard och Cattis Espmark anmilde och kommenterade en skriftlig rapport,
dnr 2025:013 b. Johanna Forssell, Lina Magnusson och Karin Tholin redogjorde
darefter muntligt for ytterligare aspekter av arbetet med Etf fiirbund, som underlag
for fortsatt samtal.

Forbundsstyrelsen beslutade

att uppdra at generalsekreteraren att utifran dagens samtal fortsitta
arbetet utifran de tre malomradena utbildning, samverkan med
RF/Sisu-distrikten samt verksamhetsplanering och styrdokument.

§ 7 Prognos 1
Asa Wigforss anmilde och kommenterade prognos 1, dnr 2025:021 a.

Firbundsstyrelsen beslutade
att godkdnna prognos 1 for 2025.
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§ 8 Nomineringar till RFs rdd och kommittéer
Catharina Espmark anmilde och kommenterade ett forslag till beshat géllande
nomineringar till RFs rad och kommittéer, dnr 2025:022.

Férbundsstyrelsen beslutade

att nominera Ahmed al-Breihi till Radet f6r idrottsanliggningar och
idrottsmiljéer.

att nominera Pia Josephson till utredningen gillande LOK-stod.

att nominera Asa Wigforss till utredningen gillande uppdragsersittning
till Korpen, Diwidrottsforbundet samt Parasportfirbundet.

Diskussionspunkter
§ 9 Elitutveckling

Ordférande hilsade Jonas Juhl och Mats Mejdevi vilkomna till métet. De
presenterade ett firslag till fortsatta utvecklingsarbete med landslaget och
elitutveckling inom kvinnlig artistisk gymnastik.

Forbundsstyrelsen beslutade
att notera detta i protokollet.

§ 10Forbundsutvecklingsplan

Pia Josephson redogjorde fir arbetet med firbundsutvecklingsplanen som ska
redovisas till Riksidrottsférbundet. I samband med utredningen Ett firbund lyfte
utredaren Ingela Nilsson vikten av ett bredare engagemang runt
forbundsutvecklingsplanen, i sin rapport gillande Gymnastikforbundets
resursnyttjande. Forbundsstyrelsen konstaterar att forbundsutvecklingsplanen idag
har som framsta syfte att ligga till grund for en stor del av det ekonomiska stéd som
fordelas fran Riksidrottsforbundet till specialidrottsforbunden. Darmed ér det inte
forbundsutvecklingsplanen som édr det huvudsakliga instrumentet for strategisk
styrning och ledning av Gymnastikforbundet, utan det sker istillet i samtal om
strategier, verksamhetsinriktning samt ekonomisk inriktning i samband med
forbundsmiten.

Férbundsstyrelsen beslutade
att notera detta i protokollet.

Ovriga rapporter

§ 11Nya foreningar, uttraden och namnandringar
Cattis Espmark anmadlde vilka foreningar hon i enlighet med sin delegationsrétt har
fattat beslut om giillande in- och uttriden samt namnéndringar, dnr 2025:004 e.
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Férbundsstyrelsen beslutade
att notera detta i protokollet.

§ 12Tackskrivelser

Tackskrivelse hade inkommit fran Gunvor Sjistrand med familj med anledning av
blommor som skickades vid Bertil Sjéstrands bortgang,.

Férbundsstyrelsen beslutade
att notera detta i protokollet.

§ 13Motet avslutas

Suzanne Lundvall tackade alla medverkande och avslutade mitet.

Vid protokollet: Justeras:
Helen Akerman Suzanne Lundwvall
Sekreterare Ordforande

Anne-Lee Holm
Justerare
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