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Sammantradesprotokoll

Forbundsstyrelsen

Org.nr. 802001-3010
Nr 485, 2025-08-30

Plats: Scandic Grand Central, Stockholm

Nirvarande:

Suzanne Lundvall, ordférande Per Sjastrand

Ahmed Al-Breihi, deltog digitalt Maria Stahl, deltog ej i §§ 8-12
Anne-Lee Holm Thor Stdckel

Henrik Lehman Simone Westerberg Skoog
Lisa Lundin

Adjungerade:

Catharina Espmark Generalsekreterare

Pia Josephson Kanslichef

Helen Akerman Verksamhetsutvecklare
David Ahlin Valberedningen
Métesordforande: Motessekreterare:
Suzanne Lundvall Helen Akerman
Justerare:

Lisa Lundin
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& 1 Inledning
§ 1.1 Motet Gppnas

Suzanne Lundvall hiilsade alla viilkomna och forklarade métet Gppnat.

§ 1.2 Tidigare protokoll
Firbundsstyrelsen nr 484, 2025-06-26

Férbundsstyrelsen beslutade
att lagga protokollen till handlingarna.

§ 1.3 Val av justerare
Forbundsstyrelsen beslutade
att utse Lisa Lundin att jimte ordfdrande justera dagens protokoll.

§ 2 Rapporter

§ 2.1 Generalsekreterarens rapport
Cattis Espmark presenterade en skriftlig rapport, dnr 2025:002 e. Hon
kompletterade muntligt med att ndr Jakob Forssmed, idrottsminister, besikte
Idrottens hus och Riksidrottsforbundet, sa var Gymnastikforbundet ett av de
forbund som fick ett eget besok, Samtalet handlade om tidig specialisering.

Hon informerade vidare om att dialog och samordning med samtliga
tavlingskommittéer sker kommande helg, dir fragor som vad som ska goras, vem
som ska gira det och hur relationerna mellan kommittéer och forbund ska se ut och
vardas kommer att diskuteras.

Férbundsstyrelsen beslutade

att tacka for rapporten och ligga den till handlingarna.
Beslutsarenden

§ 3 Budgetdirektiv

Pia Josephson anmilde och kommenterade ett forslag till budgetdirektiv,
dnr 2025:024.

Férbundsstyrelsen beslutade

att uppdra at generalsekreteraren att aterkomma vid ett senare mite med
en genomgang av hur licensavgifterna for forsikringarna paverkar
budgeten.

att taststilla budgetdirektiven for 2026.
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§ 4 Styrande dokument
§ 4.1 Attest- och delegationsordning

Cattis Espmark och Pia Josephson anmilde och kommenterade ett forslag till
uppdaterad attestordning, dnr 2025:028, resp. delegationsordning, dnr 2025:027.

Férbundsstyrelsen beslutade

att utifran styrelsens komplettering faststilla attestordningen,
dnr 2025:028 b.

att utifran styrelsens komplettering faststilla delegationsordningen,
dnr 2025:027 b.

§ 4.2 Firmateckning
Pia Josephson anmilde och kommenterade ett férslag till beslut ang. firmateckning,

dnr 2025:023.

Férbundsstyrelsen beslutade

att Svenska Gymnastikférbundets firma for avtal som varar dver 2 ar
alternativt &verstiger 700 000 kr tecknas av ordférande, vice
ordféranden och generalsekreteraren, tva i forening.

att Svenska Gymnastikforbundets firma i 6vrigt tecknas av styrelsens
ordinarie ledamdéter och generalsekreterare Catharina Espmark,
kanslichef Pia Josephson samt ekonomichef Asa Wigforss, tva i
forening, varav en ska vara ordforande, vice ordférande eller

generalsekreterare,

att avdelningschefer inom ramen for sin tilldelade budget har
stallningsfullmakt att traffa kortsiktiga avtal av operativ karaktar.

att ordforande, generalsekreterare, kanslichef Pia Josephson, ekonomichef

Asa Wigforss och redovisningsekonom Sofie Ogren befullmiktigas att,
tva i firening, disponera medel vad avser bank- samt bankgirokonton
och dvriga medel som tillhor Svenska Gymmnastikforbundet.

§ 5 Forbundsutvecklingsplan

Pia Josephson anmalde och kommenterade ett forslag till forbundsutvecklingsplan,
dnr 2025:030. Férbundsutvecklingsplanen anviands framfor allt som underlag for
bidragsanstkningar hos Riksidrottsforbundet.

Forbundsstyrelsen beslutade
att godkénna forbundsutvecklingsplanen.
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§ 6 Elitutvecklingsplan

Cattis Espmark anmilde och kommenterade ett forslag till elitutvecklingsplan,
dnr 2025:029. Elitutvecklingsplanen anvinds framfor allt som underlag fér
bidragsanstkningar hos Riksidrottstérbundet och Sveriges olympiska kommitté.

Férbundsstyrelsen beslutade
att godkinna elitutvecklingsplanen.

§ 7 Ett forbund
Suz Lundvall summerade det arbete som férbundsstyrelsen och ledningsgruppen
hade utfért under tva sammantridesdagar.

Férbundsstyrelsen beslutade
att uppdra at generalsekreteraren att fortsitta arbetet utifran dessa tre
uppdrag, for fortsatt diskussion i oktober:

1. Ekonomi - presentera ett par alternativa férslag pa ekonomisk
fordelningsmaodell till regionerna. Fir att kunna gira det far
nuvarande ekonomiska floden férdndras, och statliga stéd och
andra intakter med férdel inkluderas. Det dr viktigt att de olika
forslagen som tas fram visar pa hur transparens och
forutsdgbarhet, ur savil ett nationellt som regionalt perspektiv,
kan uppnas.

2. Forutsidttningar for verksamhetsplanering och uppfoljning -
presentera forslag till arshjul/métesplatser inom
Gymnastikforbundet. Det handlar savil om hur vi arbetar fram
verksamhetsplanerna men diven hur vi sedan féljer upp dem.
Forslaget ska visa pa hur processen kring verksamhetsplanering
kan samordnas framat med ambitionen att den vag vi viljer ska
kunna aktiveras efter FM26 infor verksamhetsaren 2027-2028, Det
ska framga vad som dr nytt, vad som behalls och vad som tas bort
mot hur det fungerar idag,.

3. Forutsdttningar for operativ ledning nationellt och regionalt -
presentera ett par alternativa forslag till hur * Regionala kansliers
basverksamhet” kan definieras.

Diskussionspunkter
§ 8 Gymnastikforum

Pia Josephson informerade om de valbara passen vid Gymnastikforum.
Férbundsstyrelsen firdelade ansvar fér de olika seminarierna mellan sig,

Férbundsstyrelsen beslutade
att notera detta i protokollet.
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Ovriga rapporter

§ 9 Nya foreningar, uttraden och namnandringar

Cattis Espmark anmalde vilka foreningar hon i enlighet med sin delegationsritt har
fattat beslut om géllande in- och uttriade samt namnéndringar, dnr 2025:004 £,
Helen Akerman informerade ocksa om att intriden under perioden sedan senaste
sammantridet inte hade varit méjliga att bevilja p.g.a. tekniska problem kopplade
till IdrottOnline. Riksidrottsforbundet har nu dppnat for méjligheten att ligga till
nya medlemmar manuellt, vilket kommer att ske infor nista forbundsstyrelsemote,

Férbundsstyrelsen beslutade
att notera detta i protokollet.

§ 10Tackskrivelser

Tackskrivelse hade inkommit fran Hans Gunnarsson, 85 ar, blommeor.

Férbundsstyrelsen beslutade
att notera detta i protokollet.

§ 11Styrelsens planering samt representation tavling
Férbundsstyrelsen gick igenom planeringen for sammantrédena fram till
férbundsmétet, Ledaméterna uppmanades att fylla i det gemensamma dokumentet.

Férbundsstyrelsen beslutade
att notera detta i protokollet.

§ 12Mdotet avslutas

Suzanne Lundvall tackade alla medverkande och avslutade métet.

Vid protokollet: Justeras:
Helen Akerman Suzanne Lundwvall
Sekreterare Ordforande

Lisa Lundin
Justerare
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