
 

 

 

 

 

Inbjudan till ESK Trupptävling 

Lördagen den 23 Mars 2024 

 

Arrangörer:   Enköpings SK Gymnastikförening 

Plats:    Idrottshuset, Torggatan 2A, 749 49 Enköping  

Klasser: Nivå 8   Öppen  7 år och uppåt  6–20 gymnaster 

 Nivå 7   Öppen  10 år och uppåt  6–20 gymnaster 

 Nivå 6   Öppen 10 år och uppåt 6–20 gymnaster 

  

 OBS! I Nivå 8 får endast deltagare från region Uppsvenska och region 

Mitt tävla. Deltagandet begränsas enligt barnkonventionens nya 

regler som säger att barn endast får tävla i närområdet.  

 

Bestämmelser: Tävlingsbestämmelse enligt Trupp Region Uppsvenska 2024 

https://www.gymnastik.se/regioner/region-

uppsvenska/tavling/tavlingsinriktning/truppgymnastik/tavlingsbestam

melser-och-arrangorsinfo 

 

Tävlingen är en grentävling.  

I nivå åtta får alla deltagare en medalj. 

I nivå sex och sju utses en 1:a, 2:a och 3:a i varje gren. 

 

Domare:  Rätt antal domare anmäls i samband med tävlingsanmälan. Varje 
förening anmäler domare enl. Uppsvenskas bestämmelser. Domare 
kommer att bjudas på lunch samt få 500kr i arvode (heldag).  
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1-2 lag = 1 domare, 3-4 lag = 2 domare, 5-6 lag = 3 domare, 7 lag eller 
fler = 4 domare. 
Klass 8, tyckare. 
Klass 6-7, steg 1 domare. 
 

Anmälan:  Anmäl senast den 23 februari 2024.  

Anmälan görs via  

Bokning - Enköpings SK Gymnastikförening - SportAdmin 

Anmälan är bindande och anmälningsavgiften återbetalas inte.  

Kostnaden är 1300 kr/lag (oavsett antal grenar). 

Försäkring: Alla tävlande gymnaster ska ha Svenska Gymnastikförbundets 

tävlingslicens. Giltig licenslista från Pensum skrivs ut och tas med.  

Musik: Musik mailas till esktrupptavling@outlook.com Skickas in senast 16 

februari. Låtarna ska märkas med truppens namn och gren. 

Tävlingsledning: Gabriella Petersson och Anna Alterteg  

Vid frågor, kontakta oss gärna via mail på: 

esktrupptavling@outlook.com 

Övrigt:  PM 2 skickas ut ca 1 vecka efter sista anmälningsdag, innehållande 

förtränings- och tävlingstider, startordning och övrig information som 

kan behövas inför dagen. 

 

 

 

 

 

 

 

Enköpings SK Gymnastikförening önskar er varmt välkomna och vi hoppas på en 

givande och rolig tävlingsdag!  
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