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LEVO CUP
10 - 11 december 2022
Idrottens Hus, Lidkoping

Information
Information kan fas genom:

Tavlingsledare
Helen Holgersson E-mail: trampolinklubbenlevo@gmail.com
E-mail: helen_holgersson@icloud.com Web: tklevo.sportadmin.se

Sista Svenska Cupen, Svenska Cupen 4, i trampolin & DMT

Viktiga datum

13/11 Anmalan till tavlingen stanger
2/12 Sista dag att skicka in bestallning pa kost, detaljerad info kommer i PM
8/12 Sista dag att skicka in startkort

Vecka 46 PM gar ut, inklusive definitivt detaljerat tidsschema och startordning

Det ar viktigt att ni respekterar deadlines fér arrangoérsféreningens skull. Fyll i samtliga
handlingar noga.

OBS! Arrangoren ager ratt att neka for sent inkomna bestallningar av kost eller ta ut en
forseningsavgift pa 500:-/férening. Bestallningarna ar bindande.

Tavlingshall
Idrottens Hus; Lidkdping

Adress till hallen
Hallgatan 1, 531 52 Lidkdping

Preliminéra tider

Tavling startar pa morgonen lérdag den 10 december, omkring kl: 9.00-10.00. Tavlingen
haller pa till tidig kvall. P4 séndagen den 11 december har vi ungefar samma starttid, men
avslutar omkring kl: 14.00.

Observera att detta ar preliminéra tider som kan komma att &ndras.
Tavlingsklasser
Trampolin klass 1, 2 3

DMT klass 1,2
Trampolin Synkron klass 1,2
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Anmadlan
Anmalan gors pa www.indta.se
Sista anmalningsdag ar den 13 november 2022.

Anmalningsavgift
Anmalningsavgiften vid Svenska Cupen tavlingarna ar 300 kr/gymnast i individuell trampolin,
300 kr/gymnast i DMT, och 300 kr/synkronpar.

Anmalningsavgiften faktureras av arrangoren efter tavlingen ar genomford.

Domare

Vid sista anmalningsdatum maste varje férening ha anmalt en (1) domare vid 1-7 anmalda
gymnaster, tva (2) domare vid 8-14 anmalda gymnaster och tre (3) domare vid 15 eller fler
anmalda gymnaster (se Arrangorsreglemente). Dessa anmalas med namn. Eventuella
andringar som berdr domarlagen maste meddelas TrK-representanten senast en (1) vecka
innan respektive tavling.

Samtliga domare férutsatts vara tillgangliga under hela tavlingen, eventuell avvikelse till detta
skall meddelas senast 2 veckor innan aktuell tavling till TrK-representant som ansvarar for
domarna pa aktuell tavling.

Om en férening dnskar ha tva domare som delar pa ett domaruppdrag skall det meddelas
senast 3 veckor innan aktuell tavling. En férening som ar ny och tavlar sitt forsta ar och tavlar
i Svenska Cupen behover inte anmala domare forsta aret.

Tavlingsregler
Samtliga tavlingsregler finns att hamta pa www.gymnastik.se under rubriken verksamheter —
trampolin och DMT - regler. Eventuella fragor kan skickas till trampolin@gymnastik.se

Tavlingslicens
Foreningarna ansvara for att gymnasterna har giltig tavlingslicens.

Utbildningskrav

Vid tavling ska Gymnastikforbundets utbildningskrav féljas. Det innebar att du som ledare ar
ansvarig att folja kraven -
https://www.gymnastik.se/Utbildning/kravlicenserochdispenser/Utbildningskrav/.

Redskap
Kommer framgéa mer specifikt i PM. 2-4st Eurotramp Trampoliner, minst 2st modell Ultimate.
1st Eurotramp DMT.

Startkort
Startkort mailat i forvag enligt sista datum (8 december 2022) till
helen_holgersson@icloud.com eller tas med till tavling/ackreditering.

Dopingklassade ldkemedel

Gymnastikforbundet star bakom en dopingfri trénings- och tavlingsverksamhet. Det innebar
att du som deltagare (aktiv, ledare, domare eller funktionar) bor ta del av information
gallande regler kring antidoping.

Du kan lasa Gymnastikférbundets Antidopingprogram och mycket mer pa
Gymnastikforbundets hemsida har: https://www.gymnastik.se/forening/halsa/Antidoping/
Via Antidoping Sverige kan du fa mer information: https://www.antidoping.se/

Se om din medicin ar dopingklassad héar: https://rodgronalistan.antidoping.se/index.asp

Har du nagra fragor — kontakta antidoping@gymnastik.se

Gymnastikforbundet 0


http://www.indta.se/
http://www.gymnastik.se/
mailto:trampolin@gymnastik.se
https://www.gymnastik.se/Utbildning/kravlicenserochdispenser/Utbildningskrav/
mailto:helen_holgersson@icloud.com
https://www.gymnastik.se/forening/halsa/Antidoping/
https://www.antidoping.se/
https://rodgronalistan.antidoping.se/index.asp
mailto:antidoping@gymnastik.se

Mat
Information kommer i PM. Laktosfria, glutenfria och vegetariska alternativ kommer att finnas
och ska bestéllas i forvag.

Logi

For dig som 6nskar logi pa vandrarhem eller hotell kommer finnas i PM.
Vandrarhem:

De La Gardie Park https://delagardiepark.se/

Lidkopings Vandrarhem  https://www.lidkopingsvandrarhem.com/sv/default.aspx

Hotell:

Edward Hotel https://www.edwardhotel.se/
Stadshotellet https://lidkopingstadshotell.se/
Hotel Radhuset https://www.hotellradhuset.se/

Scandic ar Gymnastikférbundet partner gallande boende pa tavlingar, konferenser och
event. Hotellkedjan har ett attraktivt sporterbjudande till féreningar som valjer att bo pa hotell
i samband med tavling. Las mer har: https://www.scandichotels.se/alltid-pa-scandic/sport,
eller hér av dig till sport@scandichotels.com

PM
PM skickas ut via mail tre (3) veckor innan tavlingen.

GDPR

| och med anmalan till tavling s& godkanner du att personuppgifter s& som kontaktuppgifter
till foreningen, din mailadress och telefonnummer behandlas och lagras av
Gymnastikforbundet. Vi behandlar dessa kontaktuppgifter for att kunna skicka ut
tavlingsinformation till tavlingen som ni anmaler er till.

Andamal med behandling av personuppgifter i samband med tivlingsanmilan
e Tavlingsadministration
e Fdrbunds- och féreningsadministration
e Avgiftshantering
e Licensadministration

Lagringstiden for dina personuppagifter varierar utifran vad uppgifterna behovs till.
Utgangspunkten ar att uppgifter inte ska sparas langre an vad som behdvs fér aktuellt
andamal.

Varmt Valkomna!
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