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PROTOKOLL REGIONFÖRBUNDSMÖTE 2021 
Gymnastikförbundet Mitt 

 

Art: Regionförbundsmöte 

Datum: 13 mars 2021 

Plats: Microsoft Teams 

Tid: 13.00 

 

 

Närvarande 

Pelle Malmborg 

Maria Gustafsson 

Christian Stjärnered 

Gunborg Gissler 

Kajsa Rolandsson 

Anna Häggblad 

Barbro Norberg 

Eva Wikström 

Ewa Fryxell 

Jennifer Pettersson 

Liselotte Pettersson 

Marina L Hagstedt 

Stefan Westin 

Ida Gustavsson 

 

Frånvarande 

Malin Westman 

Natalie Sohlin 

Filip Montelin 

Pontus Odemyr 

Annelie Zakrisson 

Övriga anmälda 

§ 1.  Upprop och fullmaktsgranskning samt fastställande av röstlängd för regionförbundsmötet på 

grundval av det röstlängdsunderlag som SvGFs förbundsstyrelsehar upprättat för GF Mitt. 

 

 Ordförande Maria Gustafsson öppnar regionförbundsmötet med att hälsa alla välkomna. 

 Namn på närvarande ombud Förening 

 Liselotte Pettersson  Örnsköldsviks Gymnastikklubb 

 Ewa Fryxell Gymnastikföreningen Astra 

 Stefan Westin Höga Kusten Gymnastikklubb 

 

§ 2.  

 

Fastställande av föredragningslista för regionförbundsmötet 

 Föredragningslista för regionförbundsmötet fastställs, med tillägg enligt proposition i §9. 

§ 3.  Fråga om regionförbundsmötets behöriga utlysande 

 Maria Gustafsson föredrar att regionförbundsmötet har utlysts enligt följande: 

• Inbjudan skickades per e-post och lade ut på GF Mitts hemsida 13 december 2020 

• Handlingar har löpnade lagts ut på GF Mitts hemsida fram till och med 27 februari 2021  

• Kallelse skickades till anmälda deltagare den 3 mars 2021 

Regionförbundsmötet fastslår att regionförbundsmötet utlyst i behörig ordning.  

§ 4.  Val av mötespresidium för regionförbundsmötet 

 Regionförbundsmötet väljer följande presidium för regionförbundsmötet 2021: 

 • Mötesordförande Pelle Malmborg 

 • Mötessekreterare Ida Gustavsson 

 • Justerare och rösträknare 1 Ewa Fryxell 
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 • Justerare och rösträknare 2  Anna Häggblad 

§ 5.  Behandling av verksamhetsberättelse och årsredovisning för perioden 1 januari – 31 december 

2020 

 a) Verksamhetsberättelse för perioden 1 januari – 31 december 2020 föredras av Maria 

Gustafsson. Maria Gustafsson upplyser om felaktigt styrelseuppdrag vid undertecknande. 

b) Årsredovisning för perioden 1 januari – 31 december 2020 föredras av Gunborg Gissler 

c) Revisorernas berättelse för perioden 1 januari – 31 december 2020 föredras av Maria 

Gustafsson 

Regionförbundsmötet beslutar att godkänna verksamhetsberättelse och årsredovisning för 

perioden 1 januari -31 december 2020 och att, med justering för styrelseuppdrag, lägga dessa till 

handlingarna.  

 

§ 6.  Fastställande av balansräkningen  

 

 

Regionförbundsmötet fastställer balansräkningen för perioden 1 januari – 31 december 2021 

§ 7.  Fråga om ansvarsfrihet för GF Mitts styrelses förvaltning  

 Regionförbundsmötet beviljar styrelsen ansvarsfrihet för perioden 1 januari – 31 december 2021 

§ 8.  Behandling av förslag (motioner), insända enligt 2 kap 6§ 

 Pelle Malmborg föredrar att inga motioner inkommit.  

§ 9.  GF Mitts styrelses förslag (propositioner) 

 Pelle Malmborg föredrar att en proposition för stadgeändring avseende valberedningens förslag till 

styrelsearvode. Maria Gustafsson föredrar propositionen.  

Regionförbundsmötet fastslår styrelsens förslag till proposition. 

§ 10.  Behandling av förslag till GF Mitts verksamhetsplan och budget för de kommande två 

verksamhetsåren 

Maria Gustafsson föredrar styrelsens förslag till verksamhetsplan 2021–2022. 

Gunborg Gissler föredrar styrelsens förslag till budget för år 2021–2022. 

Regionförbundsmötet fastställer förslaget till verksamhetsplan och budget för år 2021–2022. 

§ 11.  Behandling av valberedningens förslag om arvode för GF Mitts förtroendevalda 

 Pelle Malmborg föredrar valberedningens förslag om arvode för GF Mitts förtroendevalda. 

Regionförbundsmötet fastställer förslaget om arvode för GF Mitts förtroendevalda. 

§ 12.  Val av ordförande i GF Mitt, tillika ordförande i GF Mitts styrelse, för en tid av två år (se även 2 

kap 3§) 

 Barbro Norberg föredrar att valberedningens förslag till ordförande i GF Mitt, tillika ordförande i 

GF Mitts styrelse, för en tid av två år är Maria Gustafsson. 

Regionförbundsmötet godkänner valberedningens förslag till ordförande. 

§ 13.  Val av halva antalet ledamöter för en tid av fyra år (se även 2 kap 3§), samt vid behov fyllnadsval 

av ledamöter 

 Barbro Norberg föredrar valberedningens förslag utifrån inkomna nomineringar, se bilaga. 

Regionförbundsmötet väljer följande personer till styrelsen: 
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Ledamot 1 - Malin Westman till perioden 2021–2025  

Ledamot 2 - Christian Stjärnered till perioden 2021–2025 

Ledamot 3 - Kajsa Rolandsson till perioden 2021–2025 

Ledamot 4 - Gunborg Gissler till perioden 2022–2023 

Ledamot 5 - Vakans till perioden 2022–2023 

Ledamot 6 - Filip Montelin till perioden 2022–2023 

  

§ 14.  Val av revisor och en personlig suppleant med uppgift att granska verksamhet, räkenskaper och 

förvaltning inom GF Mitt för en tid av två år (se även 2 kap 3§) 

 Barbro Norberg föredrar valberedningens förslag utifrån inkomna nomineringar, se bilaga 

Regionförbundsmötet väljer följande personer till revisor och revisorssuppleant 

 Revisor på 1 år Marlene Berner 

 Revisorssuppleant 1 år Chatarina Karlstrand 

§ 15.  Val av ordförande och två ledamöter samt en suppleant till valberedningen, för en tid av två år 

(se även 2 kap 3§) 

 Pelle Malmborg föredrar styrelsens förslag till valberedning. 

 Regionförbundsmötet väljer följande personer till valberedningen: 

 Sammankallande 1 år  Lennart Hermansson 

 Ledamot 1 år Annelie Zakrisson 

 Ledamot 1 år Tone Heen 

 Suppleant 1 år Elin Lindberg 

§ 16.  Val av valberedningssamordnare bland de närvarande röstberättigande ombuden för en tid av 

två år 

 Pelle Malmborg föredrar att frågan ställs bland de närvarande röstberättigande ombuden för en tid 

av två år. 

Regionförbundsmötet beslutar att lämna posten vakant under perioden 2021–2022  

§ 17.  Val av ombud och erforderligt antal suppleanter till: 

 a. SvGFs Förbundsmöte 2022 

b. RF-SISU Jämtland-Härjedalen och RF-SISU Västernorrlands årsmöte 

Regionförbundsmötet väljer följande personer till ombud: 

a. Ordförande och Vice ordförande. Ersättare utses av styrelsen vid behov 

b. Ordförande och Vice ordförande. Ersättare utses av styrelsen vid behov 

§ 18.  GF Mitts styrelse meddelar datum och plats samt värdförening för nästa regionförbundsmöte 

 Regionförbundsmötet fastställer att nästa regionförbundsmöte hålls i mars 2023 tillsammans med 

värdföreningen Brunflo Gymnastikförening. 

§ 19.  Årsmötets avslutande 
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Pelle Malmborg 
 

Ida Gustavsson 

Mötesordförande 
 

Mötessekreterare 

 

 

 

 

 

 

 

Ewa Fryxell 

Justerare 

 Anna Häggblad 

Justerare 

 

 Gymnastikförbundet Mitt hälsar Kajsa Rolandsson välkommen i sin roll inom Gymnastikförbundet 

Mitt. 


