JARFALLA
GYMNASTERNA

Vi soker en redskapstranare till vart junior- och seniorlag!

Vill du vara med och utveckla gymnaster pa hog niva och bli en del av ett engagerat tranarteam? Vi
sOker nu en redskapstranare till vart junior- och seniorlag.

Vart lag trénar och tavlar pa Niva 1, Niva 2, JSM och SM och vi séker dig som brinner for
redskapstraning och vill vara med och utveckla bade gymnaster och verksamhet.

Om rollen

Som redskapstranare ar du en viktig del av tranarteamet och ansvarar for att planera och genomféra
traningen samt félja gymnasternas utveckling.

Tjansten omfattar:

8,5 timmar fast traningstid pa plats per vecka

cirka 2 timmar per vecka for planering, uppféljning och samordning med sektionsansvarig
planering och genomférande av redskapstraning

aktivt arbete med gymnasternas tekniska och sportsliga utveckling

samarbete med 6vriga tranare kring traning, tavling och langsiktiga mal

Vi soker dig som

e har erfarenhet av truppgymnastik och redskapstraning

e garna har erfarenhet av att trdna gymnaster pa hog niva
e ar engagerad, ansvarstagande och strukturerad

e tycker om att utveckla gymnaster och tranare

e trivs med att samarbeta och vara en del av ett tranarteam
o vill bidra till en positiv och ambitiés traningsmiljé

e Innehav C-utbildning

Vi erbjuder

En betald ledarroll i en ambitiés och utvecklingsinriktad verksamhet, dar du far mojlighet att vara med
och paverka gymnasternas utveckling och var fortsatta satsning pa junior- och seniorverksamheten.

Du blir en del av ett engagerat team och arbetar nara bade 6vriga tranare och sektionsansvarig.

Utokad arbetstid: Det finns mojlighet att uttka tjanstens omfattning utifran intresse, kompetens och
verksamhetens behov. Vi &r dppna for férslag och ser garna en dialog kring hur rollen kan utformas
och utvecklas.

Anstallningsform och 16n: enligt 6verenskommelse.

Later det intressant? Skicka in din ansokan till: hanna.ostholm@jarfallagymnasterna.se
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