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FORBUNDSMOTET 2022

20.2 PROPOSITION — UPPDATERAD UPPFORANDEKOD

Forbundsstyrelsens forslag till beslut

att anta forslaget till uppdaterad uppforandekod for Gymnastikforbundet.

Arendet

Vid férbundsmotet 2014 beslutade motet att anta en uppforandekod for
Gymnastikforbundet och Svensk Gymnastik. Uppforandekoden éar ett fortydligande av
vardegrunden och genom forbundsmotesbeslutet darmed ett av Gymnastikforbundet fattat
beslut som ska fdljas av alla foreningsmedlemmar. Styrelsen i varje forening ar saledes
skyldig att sakerstilla att Uppforandekoden efterlevs. Uppforandekoden &r i behov av
uppdatering. Dels for att gora den mer lattolkad och anvandarvanlig i relation till en
bedomning av vad som ér ett lampligt respektive olampligt beteende, dels for att gora den
mer personlig och 6ka upplevelsen av det individuella atagandet samt bredda uppfattningen
om vilka uppférandekoden varnar om. Uppforandekoden ska dven fortsiattningsvis
anvandas som ett fortydligande av vardegrunden, och ett verktyg for reflektion och
diskussion inom Gymnastikférbundet och Svensk Gymnastik.
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Forslag till nya forandringar av Gymnastikférbundets uppférandekod

Nuvarande formulering:
1. Vi ger utovarna mojlighet att uppleva gladje och gemenskap inom gymnastiken.

2. Viunderlattar individens utveckling med utgangspunkt i den enskilda utdvarens
utvecklingsniva, férutsattningar och ambitionsniva.

Vi dr goda forebilder.
Vi respekterar allas lika vdrde.

Vi respekterar utovarnas personliga integritet.

SANER LN RS

Vi bidrar till utovarnas utveckling genom att pa olika satt gora dem delaktiga i beslut
som ror deras traning och tavling samt skapar en miljo dar individen reflekterar och tar
ansvar.

7. Viansvarar for utévarnas personliga sidkerhet i samband med gymnastikverksamhet.

Vi ansvarar for utovarnas hélsa och valmédende i samband med gymnastikverksamhet.

Forslag till ny formulering:

1. Jag ar en god forebild.

2. Jag respekterar allas lika varde.

3. Jag respekterar allas personliga integritet.
4

Jag vérnar individens hélsa, sdkerhet och vdlmaende i samband med
gymnastikverksamhet.

ot

Jag bidrar till att alla kan kdnna glddje och gemenskap.

6. Jag underlittar individens utveckling med utgangspunkt i den enskilda individens
utvecklingsniva, forutsdttningar och ambitionsniva.
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Kommentarer om féreslagna &ndringar
Uppférandekodens struktur och formuleringar

Uppforandekoden bestér idag av atta punkter. Nagra av dem ér relativt lika till sin innebdrd
och kan upplevas som svara att sarskilja. Dessutom dr nadgra av punkternas formuleringar
langa och svara att lagga pa minnet. Ambitionen &r att det ska vara enkelt att komma ihag
uppforandekodens punkter och deras innebord. Darfor foreslas att de befintliga punkterna 2
och 6 respektive 7 och 8 fors samman sa att det i den nya versionen av uppférandekoden
finns sex punkter. Inga delar av inneborden forsvinner, utan struktureras och formuleras
annorlunda i syfte att forenkla. Av samma anledning foreslas aven en dndrad ordning av

punkterna.

llVi”

Avsikten med att andra ”vi” till “jag” ar att 6ka kadnslan av ansvarstagande och atagande i
forhallande till uppférandekoden. Uppférandekoden ar nagot som alla som ar aktiva inom
Svensk Gymnastik ska forhalla sig till, men genom den nuvarande ”vi”-formuleringen ges
utrymme fOr en viss distansering och kdnslan av ett kollektivt ansvar. Genom att andra
formuleringen till ”jag”-form kan uppforandekoden upplevas som ett viktigare och storre
atagande for individen.

"Utovaren”

Den nuvarande formuleringen ger uttryck for att de som ska ”védrnas” genom
uppforandekoden ar de aktiva, utdvarna. Detta kan tolkas som en avgransning om att
forhallningsreglerna i uppforandekoden bara galler gentemot dessa, och inte gentemot
tranare, organisationsledare, funktionarer, anstéllda eller andra aktorer inom Svensk
Gymnastik. Avsikten &r att ha en uppforandekod som alla som ar aktiva inom Svensk
Gymnastik kan forhalla sig till och kunna utladsa saval rattigheter som skyldigheter i en
overgripande kontext. Darfor har formuleringen “utovaren” dndrats till “alla” och

”individen”.

"Gymnastikverksamhet”

Nar det kommer till ansvaret for individens halsa, sikerhet och valmaende har vi alla,
oavsett roll, ett medmanskligt ansvar for att ta god hand om varandra. En aktiv har en
skyldighet att uppfora sig gentemot en ledare pa ett satt sa att dennes hélsa och vilmaende
varnas, dock dr “ansvar” ett alltfor betungande begrepp att lagga pa en aktivs axlar i den
breda formuleringen som punkten har. Darfor foreslds att “ansvarar for” @ndras till
“varnar”. Det sprider skyldigheten att varna varandras halsa, sikerhet och valméaende saval
pa den som ndrvarar som pa den som &r ansvarig eller som har tilldelat nagon ett uppdrag.
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