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Inbjudan: Tävlingens namn
Trampolin & DMT

[image: ]Arrangörsförening hälsar er välkomna till tävlingen den dag till dag månad år i ort.

Information från arrangörsföreningen 
och specifikt för tävlingen:
Tävlingsklasser
Fyll i. 
5 tävlingsklasser i individuell trampolin, 1 klass i mixad synkron trampolin samt 1 klass i DMT. Åldersgräns från 7 år och uppåt för samtliga av klasserna. Flickor och pojkar tävlar i varsin klass förutom i synkron där man kan tävla mixat.
Information
Kort beskrivning av arrangemanget. Mer information kan fås igenom:
Tävlingsledare			Föreningskansliet
Skriv ut namn			Skriv ut webbadress
Skriv ut telefonnummer			Skriv ut telefonnummer
Skriv ut mailadress			Skriv ut mailadress
Viktiga datum
Dag månad		Anmälan till tävlingen stänger
Vecka XX		PM går ut, inklusive detaljerat tidsschema och startordning
Det är viktigt att respektera deadlines för arrangörsföreningens skull. Fyll i samtliga handlingar noga.

Anmälan
Anmälan skall vara föreningen tillhanda senast dag och månad. 
I anmälan anges: 
· Förening
· Namn
· Klass 
· Födelseår
· Kön 
Detta skall vara inskickat via mejl till: ange dit anmälan skall skickas.
Anmälningsavgiften är 150 kr/start. 
Anmälningsavgiften faktureras av arrangören efter genomförd tävling. 
Preliminära tider
Ange starttid/sluttid för tävlingen, domarmöten, uppvärmning/förträning, defilering och prisutdelning. Observera att detta är preliminära tider som kan komma att ändras. Korrekt tidsschema skickas ut efter sista anmälningsdag.
Tävlingshall
Adress till tävlingshall.
Redskap
Fyll i information om redskapen som kan vara bra att veta.
Placeringar
Ta med den informationen som stämmer in på er tävling. Medaljer kommer att delas ut till 1:a, 2:a och 3:e plats i klass 4, 5, 6, synkron samt DMT. I klasserna 7 och 8 får alla deltagare en medalj. 
Mat 
Skriv om det kommer erbjudas mat/fika under tävlingen.
Domare
Vid sista anmälningsdatum måste varje förening ha anmält en domare vid 1–7 anmälda gymnaster, två domare vid 8–14 anmälda gymnaster och tre domare vid 15 eller fler anmälda gymnaster. 
Dessa anmäls med namn.
Tävlingsregler
Tävlingsregler för regionstävling hittas här. Eventuella frågor skickas till arrangörsföreningens mejl.
Tävlingslicens
Varje förening ansvarar för att anmälda deltagare har giltig tävlingslicens. 
Klädsel
Shorts/Tights och t-shirt/linne (får ej vara pösiga) samt vita strumpor eller en ordinarie tävlingsdräkt samt vita strumpor och/eller vita trampolinskor. 
Serier
Serier till regionstävling hittar du här.
Anmälningslista och domarschema
Här hittar du länk till anmälningslista och domarschema anmälningslista och domarschema regionstävling. 
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