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Tidsschema: tävlingens namn, datum och år
Trampolin & DMT

[image: ]Tidsschemat är fortfarande preliminärt beroende på hur snabb tävlingen är.

XX:XX Hallen öppnar
XX:XX Ackreditering
XX:XX Ledarmöte
XX:XX Domarmöte
Fyll i resterande utefter eran egen planering av tävlingstider.
Exempel:
XX:XX Förträning Klass 8, 7 & 6 (flickor och pojkar).
XX:XX Tävling Klass 8, 7 & 6 (flickor och pojkar).
XX:XX Förträning Klass 5 & 4 (flickor och pojkar).
XX:XX Tävling Klass 5 & 4 (flickor och pojkar).
Uträkning av tidsschema: 
När tidsschemat är uträknat kan ni ta bort allting som är markerat med rött.
Trampolin/Synkron: 3 minuter/gymnast (1,5 minut/serie).
Exempel 15 deltagare: 15*3 = 45 minuter.

DMT: 1,5 minut/gymnast (45 sekunder/kombo).
Exempel 10 deltagare: 1,5*10=15 minuter
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