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Regionstyrelsen har de senaste åren identifierat att styrelseuppdraget regionalt är mer 

omfattande än tidigare, samt under perioder mer operativt i vissa verksamhetsdelar. 

Arbetsgivaransvar, omfattning av verksamhet, behov och tillgänglighet i organisationens 

olika delar, får i många avseenden en inverkan i den civila arbetssituationen. Det ideella 

åtagandet får därmed en ökad kravbild i styrelserollen, varpå en arvodesstruktur föreslås. 

 

Utifrån den bakgrunden har en arbetsgrupp i styrelsen gjort en utredning genom att se över 

vilka ansvarsområden och arvodesstrukturer närliggande organisationer har och därigenom 

tagit fram nedan förslag för Gymnastikförbundet Öst. 

 

 

 

att; 

Årsmötet beviljar styrelsen för Gymnastikförbundet Öst ett arvode motsvarande nivån  

1 ¾ prisbasbelopp per år. 

 

att; 

Stadgarna uppdateras under Kapitel 3 och paragraf 3 med följande skrivelse: 

 

Styrelseuppdraget i Gymnastikförbundet Öst är arvoderat på årsbasis motsvarande nivån  

1 ¾ prisbasbelopp. Regionstyrelsen förfogar och beslutar kring fördelningen av pengarna. För att 

förändra nivån av arvodet behöver antingen en förening utfärda en motion alternativt att styrelsen 

själv formulerar en proposition inför nästkommande årsmöte i enlighet med vad stadgarna anger.    

 

 

 

 


