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Informa�on
All medlems- och föreningsdata som presenteras på följande sidor baseras på den årsrapport som alla föreningar ska skicka in varje 
år. Alla siffror gäller för verksamhetsåret 2021. E� fåtal föreningar har, vid presenta�onen av dessa data, inte skickat in en 
årsrapport, för de föreningarna används datan från 2020. Föreningar som har begärt u�räde från Gymnas�kförbundet under 2021 
räknas in som medlemmar. Om föreningen begärde u�räde under första halvan av 2021 räknas de in som medlemsförening men 
med 0 medlemmar. För föreningar som har begärt u�räde under andra halvan av 2021 räknas samtliga medlemmar i föreningen in i 
sta�s�ken.

Data över vilka verksamheter föreningarna bedriver hämtas från föreningsregistret i Idro�Online, där föreningar registrerar de�a.

Sta�s�k över LOK-stödsutveckling baseras på data från Riksidro�sförbundet (RF). RF har den 20 april 2022 endast släppt data fram 
�ll och med vt-2021, vilket är den sta�s�ken som redovisas här. Så fort RF släpper data för hela 2021 så kommer onlineversionen av 
sta�s�ken a� uppdateras med dessa siffror. För LOK-stödssiffror för gymnas�kförening har vi få� �llgång även �ll preliminära siffror 
för ht-2021 som presenteras här (observera a� dessa kan komma a� justeras något e�er a� dessa har presenterats).

Sta�s�ken avseende försäkringar baseras på data från Pensum, som är Gymnas�kförbundets partner i frågor
rörande försäkringar. Den sta�s�ken följer inte samma årscykel utan gäller höst- och vårtermin.

Viss sta�s�k korskörs sedan med annan sta�s�k, �ll exempel befolkningssta�s�k (som hämtas från SCB).

Väsentliga händelser som har påverkat sta�s�ken:
• Under 2013 �ll 2016 ökade antalet medlemmar med drygt 40 000. Den stora �llväxten berodde främst på stor �llväxt inom barngymnas�k 

och truppgymnas�k. Under perioden �llkom även Parkour som verksamhet inom Gymnas�kförbundet vilket även det har bidragit �ll den 
stora �llväxten under denna period.

• 2017 såg vi en stor minskning av antalet medlemmar i åldern 21-40 år, vilket �ll stor del kan förklaras av a� IKSU då lämnade 
gymnas�kförbundet.

• Under 2020 och 2021 har coronapandemin medfört a� många föreningar har tappat e� stort antal medlemmar.
• Under 2020 blev Cheeleading e� eget förbundet under Riksidro�sförbundet. Det medförde a� ca 5000 medlemmar lämnade 

Gymnas�kförbundet.
• För verksamhetsåret 2018 gjordes det en smärre justering för vilka föreningar som räknas in i sta�s�ken. Av den anledningen ser det ut som 

om minskningen av antal föreningar är större än vad den egentligen är. 
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Medlemmar

57165 (25,6%)

166095 (74,4%)

Antal medlemmar (man)

Antal medlemmar (kvinna)

Diagrammen visar antalet
medlemmar i Gymnas�kförbundet 

verksamhetsåret 2021*

*Medlemmar som rapporterats med okänt kön redovisas ej när 
siffror för kön redovisas. Totala antalet medlemmar som 

rapporterats med okänt kön för 2021 var 178 st.
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Medlemmar, ålder & kön
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Diagrammen visar antalet 
medlemmar i Gymnas�kförbundet 

per ålderskategori och kön för  
verksamhetsåret 2021
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Medlemsutveckling Linjen visar antalet medlemmar i 
Gymnas�kförbundet åren 2009-2021
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Gymnas�kförbundets medlemmar fortsä�er 
a� tappa många medlemmar 2021 på grund 

av coronapandemin. Tappet är 15 818 st, vilket 
motsvarar 6,6 % av alla medlemmar.

Totalt har Gymnas�kförbunds medlemmar 
tappat 39 444 medlemmar under 2020 och 

2021, vilket motsvarar 15 % av alla 
medlemmar.

På sidan 2 kan de se andra väsentliga 
händelser som har påverkat 

medlemsutvecklingen.
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Medlemsutveckling Linjerna visar antalet medlemmar i 
Gymnas�kförbundet åren 2009-2021,

redovisat totalt och per kön
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Medlemsutveckling Linjerna visar antalet medlemmar i 
Gymnas�kförbundet per 

ålderskategori för åren 2009-2021
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Medlemsutveckling Staplarna visar antalet medlemmar i 
Gymnas�kförbundet per 

åldersgrupp, totalt och per kön åren 
2010-2021

0-6 år 7-12 år 13-20 år 21-40 år 41+ år

Totalt Kvinnor Män

0

20000

40000

60000

80000

2010 2020
0

20000

40000

60000

80000

2010 2020
0

20000

40000

60000

80000

2010 2020
0

20000

40000

60000

80000

2010 2020
0

20000

40000

60000

80000

2010 2020



Power BI Desktop

Andel av befolkningen Linjerna visar andel medlemmar i 
befolkningen per ålderskategori och 

totalt åren 2009-2021
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Antal ledare Diagrammen visar antalet ledare i 
föreningar inom Gymnas�kförbundet 

verksamhetsåret 2021
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Antal ledare Staplarna visar antalet ledare i 
föreningar inom Gymnas�kförbundet 

verksamhetsåret 2021
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Antalet ledare över �d Linjen visar antalet ledare i 
föreningar inom Gymnas�kförbundet 

åren 2009-2021
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Linjen visar antalet föreningar 
åren 2009-2021

Antal föreningar

För verksamhetsåret 2018 gjordes det en smärre 
justering för vilka föreningar som räknas in i 

statistiken. Av den anledningen ser det ut som om 
minskningen är större än vad den egentligen är. 

Läs mer i "Svensk Gymnastik i siffror 2018".
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Antal föreningar per 
föreningskategori

Staplarna visar antalet föreningar
per föreningskategori
verksamhetsåret 2021

Föreningarna delas upp i nio
kategorier baserat på hur många

medlemmar de har
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Föreningskategori baserat på antal medlemmar i föreningen.

*96 föreningar i kategorin ≤19 har minst 1 medlem 
registrerad. 58 föreningar har alltså 0 medlemmar 

registrerade. Av dessa föreningar har 24 st begärt utträde 
ur SvGF under första halvan av 2021 och då sätts 

automatiskt antalet medlemmar till 0 st.
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Antal medlemmar per 
föreningskategori

Staplarna visar antalet medlemmar
per föreningskategori
verksamhetsåret 2021
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Staplarna visar antalet föreningar
per föreningskategori
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Antal medlemmar per 
föreningskategori

Staplarna visar antalet medlemmar
per föreningskategori

åren 2010-2021
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Antal medlemmar per kommun

© 2022 TomTom, © 2022 Microsoft Corporation, © 2022 TomTom, © 2022 Microsoft Corporation, © OpenStreetMap© OpenStreetMap

Filtrera på Gymnastikregion
 Markera alla
 Gymnastikförbundet Mellansvenska
 Gymnastikförbundet Mitt
 Gymnastikförbundet Norr
 Gymnastikförbundet Syd
 Gymnastikförbundet Sydost
 Gymnastikförbundet Uppsvenska
 Gymnastikförbundet Väst
 Gymnastikförbundet Öst

Kommun Antal medlemmar

 
Ale
Alingsås
Alvesta
Aneby
Arboga
Arvidsjaur
Arvika
Askersund
Avesta
Bengtsfors
Berg
Bjurholm
Bjuv
Boden
Bollebygd
Bollnäs
Borgholm
Borlänge

504
554
810

1335
1005
265
215
659
272
414
208
159
49

247
264
167
47
31

1373
Totalt 223438

https://www.bing.com/maps?cp=25~0&lvl=2&style=r&FORM=BMLOGO
https://www.openstreetmap.org/copyright
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Verksamheter i föreningarna

Staplarna visar i hur många 
föreningar respek�ve verksamhet 

förekommer, verksamhetsåret
2021
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Verksamheter i föreningarna
Staplarna visar i hur många 

föreningar respek�ve verksamhet 
förekommer, åren 2014-2021
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Verksamheter i föreningarna
Staplarna visar i hur många 

föreningar respek�ve verksamhet 
förekommer, åren 2014-2021

0

100

200

300

400

500

600

700

0

100

200

300

400

500

600

700

0

100

200

300

400

500

600

700

0

100

200

300

400

500

600

700

0

100

200

300

400

500

600

700

0

100

200

300

400

500

600

700

0

100

200

300

400

500

600

700

0

100

200

300

0

100

200

300

        Parkour/                   Gymmix                 Alla kan gympa         Kvinnlig artistisk         Manlig artistisk               Tricking                    Trampolin                   Hopprep                      Drill     
      freerunning              (2018-2021)                                          gymnastik                  gymnastik                                                                                                                              

0

100

200

300

0

100

200

300

         Rytmisk                      Aerobic        
       gymnastik                  gymnastics



Power BI Desktop

LOK-stödsutveckling Linjerna visar antalet deltagar�llfällen 
i LOK-stödet rapporterat av 

gymnas�kföreningar åren 2009-2021

OBS! Siffrorna för 2021 är preliminära. 
Defini�va siffror presenteras först runt 

sommaren 2022.
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LOK-stödsutveckling
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Linjerna visar antalet deltagar�llfällen 
i LOK-stödet rapporterat av 

gymnas�kföreningar åren 2009-2021

OBS! Siffrorna för 2021 är preliminära. 
Defini�va siffror presenteras först runt 

sommaren 2022.
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LOK-stödsutveckling Linjerna visar antalet deltagar�llfällen 
i LOK-stödet rapporterat av 
föreningar åren 2009-2021

Siffror för 2021 som avser jämförelser mellan 
idrotterna presenteras först när definitiva LOK-
stödssiffror har släppts sommaren/hösten 2022.
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Idrott Basket Friidrott Gymnastik Handboll Innebandy Ishockey Ridsport Simidrott Tennis

Välj Idro�er
 Akademisk idro�
 Amerikansk Fotboll
 Badminton
 Bandy
 Bangolf
 Baseboll och So�boll
 Basket
 Biljard
 Bilsport
 Bordtennis
 Boule
 Bowling
 Boxning
 Bro�ning
 Budo & Kampsport
 Budo och Kampsport
 Bågsky�e
 Cas�ng
 Cheerleading

Ovan presenteras de �o största idro�erna, förutom fotboll, som standard. Fotbollen har exkluderas på 
grund av grafens läsbarhet, då det har betydligt fler deltagar�llfällen.
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LOK-stödsutveckling
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Idrott Basket Friidrott Gymnastik Handboll Innebandy Ishockey Ridsport Simidrott Tennis

Välj Idro�er
 Akademisk idro�
 Amerikansk Fotboll
 Badminton
 Bandy
 Bangolf
 Baseboll och So�boll
 Basket
 Biljard
 Bilsport
 Bordtennis
 Boule
 Bowling
 Boxning
 Bro�ning
 Budo & Kampsport
 Budo och Kampsport
 Bågsky�e
 Cas�ng
 Cheerleading

Ovan presenteras de �o största idro�erna, förutom fotboll, som standard. Fotbollen har exkluderas på 
grund av grafens läsbarhet, då det har betydligt fler ak�vitets�llfällen.

Linjerna visar antalet ak�vitets�llfällen 
i LOK-stödet rapporterat av föreningar 

åren 2009-2020

Siffror för 2021 som avser jämförelser mellan 
idrotterna presenteras först när definitiva LOK-
stödssiffror har släppts sommaren/hösten 2022.
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Svensk Gymnas�k i siffror 
Försäkringar

Siffror till och med försäkringsåret 2020/2021
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Basförsäkring
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Linjen visar antalet basförsäkringar 
över �d

Basförsäkringen gäller alla oavse� ålder som ej 
behöver tränings-/tävlingsförsäkring, vid all 

gymnas�kträning/uppvisningar/läger för barn, 
ungdomar och mo�onärer, samt vid resa �ll och 

från sådana ak�viteter
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Träningsförsäkring
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Linjen visar antalet 
träningsförsäkringar över �d

Träningsförsäkringengäller under träning för de 
gymnaster (oavse� ålder) som u�ör fria 

rota�oner runt tväraxeln (oavse� redskap, samt 
överslag och kullerby�a på trampe�
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Tävlingsförsäkring
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Kvinnlig artistisk gymnastik Manlig artistisk gymnastik Rytmisk Gymnastik Parkour

Linjerna visar antalet 
tävlingsförsäkringar över �d

Det är en personlig försäkring som ska tecknas 
för alla individer som tävlar i någon disciplin 

inom Gymnas�kförbundet. 
Tävlingslicensen är obligatorisk för alla 

gymnaster som deltar på tävling med gymnaster 
från annan förening där poängbedömning sker.
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Tävlingsförsäkring
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Trampolin Aerobic Gymnastics Hopprep Drill

Linjerna visar antalet 
tävlingsförsäkringar över �d

Det är en personlig försäkring som ska tecknas 
för alla individer som tävlar i någon disciplin 

inom Gymnas�kförbundet. 
Tävlingslicensen är obligatorisk för alla 

gymnaster som deltar på tävling med gymnaster 
från annan förening där poängbedömning sker.
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Tävlingsförsäkring

Truppgymnastik
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Linjerna visar antalet 
tävlingsförsäkringar över �d

Det är en personlig försäkring som ska tecknas 
för alla individer som tävlar i någon disciplin 

inom Gymnas�kförbundet. 
Tävlingslicensen är obligatorisk för alla 

gymnaster som deltar på tävling med gymnaster 
från annan förening där poängbedömning sker.
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Svensk Gymnas�k i siffror 
Gymnas�kregioner

Verksamhetsåret 2021
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Medlemmar per region Diagrammet visar antalet medlemmar i 
respek�ve Gymnas�kregion 

verksamhetsåret 2021
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Ålder & kön per region Diagrammen visar antalet 
medlemmar i Gymnas�kförbundet 

verksamhetsåret 2021

Förklaring X-axeln (regioner)
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Medlemsutveckling 
per region

Linjerna visar antalet medlemmar i 
respek�ve Gymnas�kregion åren 

2010-2021

0

10000

20000

30000

40000

50000

2010 2012 2014 2016 2018 2020

33563
32522

39278

34600

6284

6621

9495

6164

21160

21699 21525

9704

25355

38005

27479

28100

24328

23549

31276

2453723860

34149

39855

27598

40036 42468

47940

38003

44376

52481

44479

36411 Medlemmar region Mellansvenska

Medlemmar region Mitt

Medlemmar region Norr

Medlemmar region Syd

Medlemmar region Sydost

Medlemmar region Uppsvenska

Medlemmar region Väst

Medlemmar region Öst

Den stora minskningen av antalet 
medlemmar i region Norr mellan 2016 

och 2017 förklaras �ll största del av a� en 
stor förening begärde u�räde ur 

Gymnas�kförbundet då.
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Andel av befolkningen 
per region

Staplarna visar andel medlemmar i 
befolkningen per per region 

verksamhetsåret 2021
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Antal föreningar per region Diagrammet visar antalet föreningar 
per region, verksamhetsåret 2021
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Antal föreningar per region Diagrammet visar antalet föreningar 
per region, åren 2010-2021
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