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Kriterier Arets aktivitetsledare/Arets organisationsledare:

ar en forebild for Svensk Gymnastik.

har en forméga att engagera andra.

skapar glddje och gemenskap.

formedlar nyfikenhet och arbetar inkluderande.
bidrar till trygga och utvecklande traningsmiljoer.

SRS S

Kommentar till Arets aktivitetsledare/Arets Organisationsledare:

Dessa fem kriterier bygger pa uppforandekoden och vara nyckelfaktorer (ett till fyra). Fokus
har flyttats frdn nytankande och resultat till att vara nyfiken och bidra till utvecklande
traningsmiljoer. Stor vikt laggs vid det vi vet skapar forutsattningar for positiva resultat: inre
driv, glddje, gemenskap, trygga och utvecklande traningsmiljoer. Gymnastikférbundet vill
uppmuntra ett processinriktat och holistiskt ledarskap genom kriterierna ovan, helt i linje
med ”gymnastikens goda ledarskap”.

Kriterier Arets forening:

verkar i enlighet med Svensk Gymnastiks utvecklingsmodell.

uppmuntrar till rorelse hela livet efter foreningens egna forutsattningar

har en valfungerande och jamstélld foreningsledning.

har en inkluderande féreningskultur och arbetar aktivt for att nd nya malgrupper.
har uppnétt konkreta resultat utifran uppsatt verksamhetsplan och visionsmal.

ar lyhord och 6ppen f6r medlemmarnas asikter och 6nskemal.

tar ansvar for och utvecklar ledarskapet inom féreningen.

har skapat trygga och utvecklande traningsmiljoer.
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Kommentar till Arets férening:

Kriterierna fokuserar pa att ha en vilmaende férening som tar ansvar for sina medlemmar
och arbetar for att na utsatta mal. Grundforutsattningar ar att foreningarna verkar i enlighet
med utvecklingsmodellen och idén om rorelse hela livet. Det innebar inte att foreningen
sjdlva behover ha verksamhet i alla stadier. Det finns ett starkt signalvarde i punkt tre vilken
dessutom gar hand i hand med RF:s utvecklingsresa med fokus pa jamstalldhet. Géllande
den femte punkten, resultat, sa dr alla foreningar olika och det &r béttre att utga fran
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foreningens resa an att ha krav pa att véixa, vara valkand pa sin ort osv. som fanns i de
tidigare kriterierna.

Listan over kriterier uppgar till atta punkter men det utesluter inte att fler saker kan vagas in
i bedomningen. Exempel ar att premiera samverkan med andra foreningar pa orten, flera
verksambheter eller malgrupper inom féreningen, deltagande pa utvecklingsevent i
Gymnastikforbundets regi.

Nomineringsprocess
Alla medlemmar inom Gymnastikforbundet Mitt kan nominera en kandidat till arets
forening och en till rets aktivitets- eller organisationsledare.

Nomineringen sker via bifogat nomineringsdokument senast 15 februari 2021.
Nomineringen skickas via e-post eller post till mitt@gymnastik.se eller Gymnastikférbundet
Mitt, Sollidenvégen 62b, 831 39 Ostersund.

Regionen kommer att genomfora en referenstagning hos GymQO, ansvarig vid nationella
kansliet for foreningsradgivning samt utbildning innan en ledare eller forening utses
regionalt. Detta for att sdkerstalla att aktuell person/forening ej figurerat i sammanhang dar
efterlevnaden av Uppforandekoden och Nyckelfaktorerna ifragasatts.

Beddomningsprocess

Utmarkelserna ska i forsta hand tilldelas den ledare och forening som utmarkt sig starkast
baserat pa de kidnda kriterierna och att 6vriga faktorer kan vagas in om det vager jamnt
mellan tva kandidater.

Jurysammansattning:
En gruppering bestdende av 2 representanter fran regionférbundsstyrelsen bereder fragan
for styrelsens slutliga beslut.

Sista ans6kningsdag
2021-02-15 Sista dag for nominering till Gymnastikforbundet Mitt
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