Dispensforfarande

Om du som ledare har likvardig utbildning som du och din forening anser motsvara en av
Gymnastikforbundets utbildningar, finns det mojlighet att soka dispens, se riktlinjer nedan.
Dispensansokan gors pa blankett 'Dispensansokan’. Tank pa att skriva sa utforligt som mojligt, bifoga
kursintyg samt kursplan. Ansokan undertecknas av foreningens ordforande. All dispensansokan sker
till Gymnastikforbundets utbildningsenhet.

Baskurs barn och ungdom

Kan sokas av dig som ar utbildad idrottslarare eller har likvardig utbildning.

Tavling steg 1-2

Kan sokas av dig som har likvardig utbildning eller har lang erfarenhet som ledare pa hog niva med
ytterligare meriter.

Teori steg 1-2

Kan sokas av dig som ar utbildad sjukgymnast, idrottslarare eller har likvardig utbildning.

Dispens for steg 3 ges endast i mycket specifika fall, t ex hégre utbildning genom FIG Academy.
Ingen dispens ges for steg 4.

Tank pa att vara ute i god tid eftersom ett dispensforfarande kan ta drygt en manad. Alla ansékningar
far ett skriftligt besked. Det ar upp till varje ledare att spara denna dispens — tank pa att det ar en
vardehandling. Dispensansdkan scannas och mailas till utbildning@gymnastik.se, alternativt skickas till:

Gymnastikforbundet
Utbildningsenheten
Idrottens Hus

114 73 Stockholm
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