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Dagordning vid arsmétet 9/3 2013 for Gymnastikférbundet Norr.

Vid Gymnastikférbundet Norrs arsmote ska foljande arenden forekomma:
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Upprop och fullmaktsgranskning samt faststallande av rostlangd for motet pa grundval av det
rostlangdsunderlag som forbundsstyrelsen har upprattat for Gymnastikforbundet Norr

Faststadllande av féredragningslista for motet

Fraga om motets behoriga utlysande

Val av ordférande for motet

Val av sekreterare for motet

Val av tva protokolljusterare samt erforderligt antal rostréaknare

Behandling av Gymnastikforbundet Norrs verksamhetsberéattelse och arsredovisning for tiden 1
januari - 31 december

a) verksamhetsberattelse

b) arsredovisning/arsbokslut

c) revisorers beréttelse

Faststallande av balansrakningen

Fraga om ansvarsfrihet for Gymnastikférbundet Norrs styrelses forvaltning

Forslag till nya stadgar for Gymnastikforbundet Norr

Behandling av foérslag (motioner), som getts in i den ordning som anges i 2 kap. 6 §
Gymnastikforbundet Norrs styrelses forslag (propositioner)

Behandling av forslag till Gymnastikférbundet Norrs verksamhetsplan och budget fér kommande
verksamhetsar

Val av ordférande i Gymnastikférbundet Norr, tillika ordf. i Gymnastikférbundet Norrs styrelse,
for en tid av ett ar

Val av halva antalet ledamoter for en tid av tva ar, samt vid behov fyllnadsval av ledaméter
Val av tva suppleanter for en tid av ett ar

Val av en revisor och personlig suppleant med uppgift att granska verksamhet, rakenskaper och
forvaltning inom Gymnastikforbundet Norr, for en tid av 1 ar

Val av ordférande och tva ledamoter samt en suppleant i valberedningen for en tid av ett ar

Val av valberedningssamordnare bland de narvarande rostberattigande ombuden for en tid av
ett ar

Val av ombud och erforderligt antal suppleanter till Gymnastikforbundets Forbundsmote

Val av ombud och erforderligt antal suppleanter till Vasterbotten och/eller Norrbottens
Idrottsforbunds och Sisu Idrottsutbildarnas arsméte

Styrelsen meddelar datum och ort for nasta arsmote

Ovriga fragor (ej ekonomiska)

Kommentarer:
Fraga av ekonomisk natur far endast avgéras om den finns med pa féredragningslistan till arsmotet.
Valbarheten reglerasi 1 Kap. 10 §.



STYRELSEN

Stort tack till alla er gymnastikvanner for allt arbete ni lagger ner fér gymnastiken inom GF
Norr. Ni gor ett fantastiskt jobb! Vad vore gymnastiken utan er?

For att fa en fylligare redogorelse av kommittéernas verksamhet, se annan plats i
verksamhetsberéattelsen.

Ekonomi: Arets resultat &r minus 55 969 kr, da ar bidragen fran Svenska Gymnastikférbundet
inraknade. Overskottet pa kursverksamheten budgeterades till 113 000 kr men utfallet blev
22 000 kr. Dessutom, bidragen fradn bade Norrbottens- och Vasterbottens Idrottsforbund blev
totalt 61 500 kr mot det budgeterade 106 000 kr.

Artistisk gymnastik (AG): Verksamheten inom AG ar mycket stor och utvecklas hela tiden.
Manga tavlingar och lager inspirerar och lockar framst flickor, men nu kommer fler och fler
pojkar till AG. Barens tavlingar i boérjan av sommaren tillsammans med de andra
"Barenslanderna” ar en av hojdpunkterna.

Barn/Ungdomsgymnastik (B/U): Som alltid ar B/U-verksamheten mycket stor. Genom de nya
utbildningarna med olika inriktningar lockas fler instruktorer till vara utbildningar.

Gymmix (Grupptraning): Allt fler deltagare lockas till vara grupper. Utbildningar av olika
karaktar har arrangerats under aret och med gott resultat. Hostens grupptraningskonvent
arrangerades i Umea sista helgen i augusti med Korpen Umea som samarrangor.

Truppgymnastik: Truppgymnastiken ar stor i hela regionen. Liksom inom AG lockas frAmst
flickor men med ett 6kande antal intresserade pojkar. Kanske kan de nya formerna t.ex.
Tricking och Parkour inom Gymnastikforbundet locka &nnu fler. Saknaden av ett
Gymnastikens Hus i Umed ar uppenbar.

Kansliet: Kansliets roll &r mycket viktigt i kommittéernas mojlighet att verka inom sina
respektive omraden. Att det ligger tillsammans med Vasterbottensidrotten férenklar
kontakterna med Idrottsférbundet och SISU Idrottsutbildarna. Solveig Edén som arbetar 50 %,
arbetar med kursadministration. Per Beijar, var idrottskonsulent, som arbetar 75 %, arbetar
med att halla kontakt med vara foreningar. Ledarrekrytering pa alla nivaer ar ocksa en stor

uppgift.

Styrelsen: Styrelsen har férutom styrelsemoten via Skype haft tva fysiska moten,
planeringskonferens i Harads i september och en budgetgenomgang i Medlefors i november.

2012 har varit ett &r som pd manga satt praglats av arbetet med att ta fram
Gymnastikforbundets Vision 2020. Forslagen har varit utskickade till bade regioner och
foreningar. Vid vart arsmote i Umed arbetade vi fram ett gemensamt forslag som skickades
med Pernilla Eriksson till Svenska Gymnastikférbundets styrelse. Den slutliga versionen
antogs vid forbundsmotet i maj 2012. Vision 2020 skall nu vara var ledstjarna for kommande
ar. Det ligger pad GF Norrs ansvar att fora ut det till vara foreningar.

Styrelsen



AG-KOMMITTEN

Moten

Vi har haft fem protokollfdrda moten, efter Mini/Midi/Maxi, efter DM, vid hostlagret, i samband

med Kv AG Steg 2 och efter JDM samt ett flertal kortare méten i samband med andra

tavlingar. Kommittén har aven hallit tat kontakt via mail.

Som det framgar av var verksamhetsberattelse sa har vi i tavlingskommittén svart att hitta separata
datum for vara moten, tiden racker inte till. Vi bokar in moéten framst vid dvernattnings tavlingar da
anda alla ar pa plats.

Utbildningar

Kommittén har ett utbildningskrav fran SVGF som gor att vi maste ga kurser i forhallande till
vara gymnasters fardigheter. Vi &r pa god vag att utbilda vara ledare pa alla steg som de
behoéver. Kommittén har ocksa fatt ett stort antal nya domare sa vi kan genomféra
stegserietavlingarna snabbt med manga domarpooler igdng. Cecilia Holmgren, GKNN, var
den 9 december pa en utbildartraff i Stockholm fér domarutbildare pa steg 1-3. Dar
diskuterades revideringar av serier, bedémningsmallar samt datum for utbildningar.
Underlagen for domarutbildningarna reviderades och PowerPoint-presentationer upprattades.

M AG

Under aret har antalet gymnaster dkat stadigt. Speciellt i Lulea och Kiruna som nu har flera
grupper med killar men aven Jokkmokk och Alvsbyn har gymnaster som tranar. Gymnasterna har
olika mal, en del tranar for att bli battre skidakare eller inom andra sporter medan en del satsar
helhjartat pa gymnastiken.

Under aret har MAG deltagit tavlingar i norr som tex Skol-DM, UDM, Anatoli Cup, Lagcupen samt
ett modifierat DM. Gymnasterna i hela norr har visat en god gymnastisk utveckling och en vilja att
delta i de tavlingar som erbjuds. Gymnaster fran Jokkmokk och Lulea har ocksa tagit sig ut i
Sverige och tavlat pa riksplanet. De har deltagit i RM 1 och 2 samt Pokalentavlingar under SM-
helgen i Malmd samt Svenska Cupen i Sollentuna. Dar har gymnasterna visat sina kunskaper och
tagit medaljer i alla tavlingar samt bade i totalen och i grenfinaler. Bl a. har det blivit en tredjeplats i
RM 1, guld i Hopp och Fristdende och medaljer i RM 2 i Ringar och Hopp. Dessutom medaljer i
Pokalentavlingar i bade RM 1 och 2.

Ett problem har uppstatt i och med det 6kade intresset for att delta i tavlingar i norr. Bristen pa
domare har varit pataglig da vi bara haft tva utbildade domare. Kommittén genomférde darfér en
domarutbildning i Luled och har nu sammanlagt 7 utbildade domare. Trots detta skulle vi under
kommande ar behova utbilda fler domare for att kunna genomféra tavlingar snabbt och smidigt
med bra resultat.

Under HT genomforde Luled ett lager med inhyrd ledare, Eddie Olsson fran Malmo, med syfte att
dels utbilda ledare och samtidigt lata gymnasterna fa ett riktigt roligt traningslager. Ovriga
féreningar bjéds in och Kiruna deltog med flera gymnaster. Resultatet blev ett roligt lager med
manga nya kunskaper bade hos ledare och gymnaster. Dessutom uppstod en bra gemenskap
mellan gymnasterna fran de olika féreningarna. Luled och Jokkmokk har dessutom deltagit i
andra traningslager i Luled, Jokkmokk och Alvsbyn.

AG-kommittén



Tavlingar i regionen

Skol DM i Arvidsjaur for flickor, 29/1
60 deltagare

Skol DM i Kiruna for pojkar, 24/3

Mini/Midi/Maxicup i Kiruna for flickor, 24/3
42 deltagare

UDM/DM i Alvsbyn, 21/4

Totalt ca 90 startande gymnaster. 17 DM damer, 4 DM pojkar, 12 UDM pojkar och resterande
UDM flickor. DM mangkamp, grensegrar och lag, pojkar tavlade inte i lag. En bra téavling som
flét pa& utan missoden.

Barentskampen i Rovaniemi, 5/5
Sverige kom pa 3:e plats.

Anatoli Cup Alvsbyn, 26/5

38:e gangen Alvsbygymnasterna anordnade Anatoli Cup. 65 gymnaster fran Arvidsjaur,
Jokkmokk, Luled, Umed samt Alvsbyn deltog. Tavlingen kan anses vara en vardematare for
gymnaster och tranare att se hur man utvecklats i styrka och smidighet. Resultat 6ver 90
poang &r riktigt bra. Poang 6ver 100 &r resultat pa internationell niva.

Lagcupen i Kiruna for flickor och
pojkar, 6/10
22 lag

Parcupen i Kiruna for flickor, 6/10
9 par

JDM, JC, JB flickor, 17/11
42 deltagare

Fotograf: Anders Aberg

Anatoli Cup Alvsbyn, 15/12
39:e gangen Alvsbygymnasterna anordnade Anatoli Cup. Over 100 gymnaster fran flera
féreningar deltog.

Tavlingar utanfor regionen
Guldpokalen i Stockholm, 14/4
Adventsstjarnan i Timrd, 1/12

Hostpokalen i Vanersborg, 1/12
Tavlingen var &ven uttagning till Aspiranterna och Jenny Knuts, Linnea Aberg, Kajsa Sundkvist
och Kajsa Soderberg kvalificerade sig till gruppen.

Norrlandsmaésterskap i Sundsvall, 8/12
15 flickor deltog



BARN & UNGDOMSKOMMITTEN

Under aret har kommittén traffats "fysiskt” och via Skype ett antal tillfallen. Kommittén har upptackt
att "fysiska” sammankomster ar bra att lagga i Skelleftea da vi sammanstralar tre av oss fran
Boden/Lulea och de Ovriga tre fran Umeatrakten. Det ar skont att traffas éver dagen och arbeta

intensivt nagra timmar for att sedan aka hem.

Detta ar har vi koncentrerat oss pa att skapa nagot nytt och via en fin folder presentera detta
for vara foreningar. Var idé att skapa ett minikonvent kan vara nagot att arbeta vidare pa da de
deltagare som var med detta ar var f& men valdigt néjda. Arets minikonvent innehéll smakbitar

ur det nya konceptet GympaKidz.

Aven detta &r har vi skickat ut en utbildningsfolder
med en presentation av arets utbildningar pa barn
och ungdomssidan till vara foreningar.

Detta ar har vi forsokt ta kontakt med de
foreningar som finns i Vasterbotten via en enkét
for att fa veta mer om deras utbildningsbehov.
Tyvérr var det inte fler &n tre som svarade men vi
tror att det anda fick en positiv effekt for att
foreningarna har blivit battre pa att anmala sig till
vara utbildningar.

Ett mal for 2013 &r att vi ska skapa en lista pa
kontaktpersoner till de féreningar som har barn
och ungdomsverksamhet i var region. Denna lista
ska hjalpa oss att fa en direktkontakt med ledarna
i foreningarna.

Som ett startskott pa vision 2020 deltog Marie
Hedman-Alainentalo, Lisa Lundin och Eva
Larsson pa en kommittéresa till Danmark for
landets barn- och ungdomskommittéer. Syftet
med resan var att samla idéer att nd Vision 2020.
Studiebesok i gymnastikhallar och skolor var en
del i det mycket intressanta resan till Danmark.

Ser fram emot ett nytt &r med nya utmaningar.

Barn & ungdomskommittén

Fotograf: Marten Neiman



d
GYMMIXKOMMITTEN I I "X

Under 2012 har arbetet med att utveckla grupptraningen i Region Norr fortskridit med fokus
framst pa att arrangera utbildningar. God tvaa har varit att fa igang en fungerande
kommunikation med grupptréaningsansvariga i regionen.

Utmaningar

Gymmixkommitténs storsta utmaning 2012 var att fa kontakt med nagon i
grupptraningssektionen i varje férening. | dagsdatum har vi lyckats fa kontakt med 19 av
regionens 38 féreningar som bedriver grupptraning. Mycket jobb lades ner pa att fa en
fungerande Facebooksida for att lattare kunna fora en dialog direkt med instruktérerna i
regionen istallet for att ga via foéreningarna, da vi inte verkar komma fram den vagen.

14 nya instruktdrer och 19 som vidareutbildade sig

Vi genomférde Gymmix Basutbildning i Asele med Maria Tegnestrand, Gymmix EFIT
utbildning i Boden med Jaime Silva under varen och Gymmix Gympa i Umea under hosten
med Anders Caspar. Detta resulterade i 14 nya instruktdrer och 19 som vidareutbildade sig.
Dessutom skickade foreningar sina instruktorer pa Gymmix utbildningar utanfor regionen, sa
malet att fa fler att utbilda sig naddes under 2012. Gymmix Basutbildning som erbjods under
hosten stalldes in pa grund av for fa anmalda.

Gymmixcertifieringen gar framat

Idag ar totalt 9 féreningar Gymmixcertifierade.
Genom certifieringen far foreningarna tillgang till
marknadsforingsmaterial och ett bredare nationellt
kontaktnat vilket kan hjalpa dem i deras eget arbete
att profilera sig pa sin ort och darigenom na fler
deltagare. | regionen har ytterligare 3 féreningar
under aret klarat av forbundets kriterier pa
grupptréaning vad galler utbildning,
grupptraningsutbud, lokaler etc. Asele IK,
Lulegymnasterna och GF Norra Norden &r de
nytillkomna i gruppen.

Gymmix férbundsarbete

Anne-Charlotte Flystam medverkade pa Gymmix
dialog-traff i Stockholm den 3-4 februari, dar alla
regioner i landet samarbetar med férbundets centrala
Gymmixkommitté kring utvecklingen och framtiden for
varumarket Gymmix.

Fotograf: Marten Neiman Gymmixkommittén tackar for det gangna aret och ser
fram emot ett nytt givande ar.

Gymmixkommittén



TRUPPKOMMITTEN

Tavlingar

Under 2012 har totalt tre regiontavlingar genomforts. Den forsta i mars med Umea
gymnastikférening som arrangor, darefter Kiruna och sa i Savar i oktober. | Umeé och
Savartavlingen deltog manga lag, men daremot i Kiruna var det skralt med lag och en
fristdendetavling som skulle ha arrangerats av Holmsundsgymnasterna fick aven stallas in
p.g.a. for f4 deltagande lag.

| 6vrigt kdnns det som att truppgymnastiken ar pa gang i regionen och inte minst sa marktes
det under helgen den 17-18 november da det var Truppcupen i Ostersund. Region Norr deltog
med lag fran bade Kiruna, Luled, Savar, Umeda och Holmsund. En stor tavling med 385
gymnaster i fyra tavlingsklasser. Och man kan val saga att vi gjorde mer &n bra ifran oss, i alla
fyra klasser sa fanns det representanter pa prispallen fran var region. | klassen UT-yngre
utmarkte vi oss kanske mest med Holmsundsgymnasterna pa 1:a plats, GK Norra Norden pa
2:a och Umeda GF pa 3:e. Stort grattis till alla lag!

Kurser
Vi har lyckats fylla kurserna rétt sa bra under aret, men har fortfarande svart att fa nya domare
att ga domarkurs. Vilket i sin tur gor ett tydligt avtryck pa vara tavlingar.

Kommittén

Vi har under aret fortsatt jobba med att utveckla truppgymnatiken i regionen. Vi har bra planer
och ambitioner men haft svarigheter att fa till traffar da de flesta av oss kan vara med. Vara
regionala mal med Vision 2020 kanns ocksa bra och genomforbara aven om det kommer
krava hart arbete av bade kommittérepresentanter, ledare och gymnaster.

Den stodrsta utmaningen ar att kunna knyta samman den till ytan stora region vi har.

Tidigt i hostas genomforde vi for forsta gangen ett gemensamt lager under tva dagar, det
tanker vi gora till en tradition och hoppas kunna utveckla och 6ka for varje ar. En valdigt lyckad
helg och larorik i vad som funkar bra och vad som kan forbattras.

Gymnastikens Hus i Umea

An en gang har valloften svikits. Vi far
inget Gymnasten Hus till 2014. Luften
har gatt ur men hoppet och det
fortsatta jobbet gar anda vidare.

Framtid

Vi ser fram emot 2013 med stora, fina
tavlingar, bra och valfyllda kurser samt
ett &nnu béttre och organiserat
kommittéarbete.

Truppkommittén Fotograf: Anders Svensson Westphoto



UTBILDNINGAR GYMNASTIKFORBUNDET NORR 2012

Utbildning

Domarkurs Kv AG steg 1

Trampett steg 2

Inspirationskurs Barn & Ungdom

Baskurs Barn & Ungdom Grund

Tumbling steg 1

Baskurs inrikt. Kv AG Basic

Gymmix Baskurs

Trampett i skolan

Gymmix EFIT

Domarutbildning Ma AG

Teori steg 1

Grupptraningskonvent

Baskurs Barn & Ungdom Grund

Kv AG steg 2

Bamsegympa forening

Minikonvent Barn & Ungdom

Gymmix Gympa

Datum

15/1

271

18/2

18-19/2

24-26/2

25/2

10-11/3

21/3

31/3-1/4

28-29/4

19-20/5

25-26/8

1-2/9

28-30/9

30/9

13/10

24-25/11

Plats

Luled

Luled

Boden

Boden

Umeéa

Luled

Asele

Umeéa

Boden

Luled

Luled

Umea

Umeéa

Luled

Umea

Boden

Umea

Utbildare

Annica Mattsson

Martin René

Eva Larsson, Marie
Hedman-Alainentalo,
Violetta Larsson

Ulrica Rylow

Linda Hammarstedt

Agneta Nyman

Maria Tegnestrand

Jaime Contreras

Eddie Olsson

Kent Odvall

Flera utbildare

Hannah Berg

Tina-Mari Jonasson

Pernilla Eriksson

Flera utbildare

Anders Caspar

Deltagare

31

12

15

14

32

11

110

14

17

11



LAGERVERKSAMHET AG-KOMMITTEN

Jullovslager i Alvsbyn 5-6/1, 7-8/1
Inbjuden tranare till jullovens lager var Ewa Karnman fran Goteborg.

Traningslager i Alvsbyn 21-22/1
Inbjuden tranare var Vadim Dudin fran Stockholm, detta lager var ett samarbete med
Alvsbyns Gymnasium.

Lagerdag i Kiruna 25/3
20 deltagare

Uppstartslager i Lulea 17-19/8
25 deltagare

Lagerdag i Luled 18/11
20 deltagare

Jullovslager elit GF Norr i Alvsbyn 27-28/12

Alvsbygymnasterna var vardar for detta lager. Tyvarr paverkades deltagandet av sjukdom.
Dag 1 deltog 11 flickor. Dag 2 deltog 10 flickor. MAG hade lager samtidigt, 11 pojkar och fyra
ledare deltog i detta lager.

Breddlager i Alvsbyn 29-30/12

Ca. 35 av lanets tavlingsgymnaster deltog frdn Umea, Kiruna, Jokkmokk, Luled, Alvsbyn och
Arvidsjaur i ett "breddlager’ i Alvsbyn. Polcirkelgymnasterna stod som vardar. Férutom
klubbarnas egna trédnare engagerades Vadim Dudin (elittranare) och Marlene Garcia
(danspedagog) som externa tranarresurser.



ARSREDOVISNING FOR GYMNASTIKFORBUNDET NORR

Styrelsen for Gymnastikforbundet Norr avger harmed arsredovisning for rakenskapsaret
2012.

Organisationshnummer: 894000-2796
FORVALTNINGSBERATTELSE
Verksamhetens art och inriktning

Gymnastikforbundet Norr &r Svenska Gymnastikforbundets regionorganisation i Norrbotten
och Vasterbotten. Vart syfte ar att framja, stodja, och utveckla gymnastiken i regionen.

Var verksamhet paverkas av svarigheter att fa ekonomin ga ihop i var verksamhet,
avstanden i regionen, daliga allmanna kommunikationer, avfolkningen och en aldrande
befolkning.

Vasentliga handelser under rakenskapsaret och efter dess slut

Storre evenemang som Gymnastikforbundet Norr anordnar &r inspirationsdagar, tavlingar
och grupptraningskonvent.

Vi har under aret utvecklat var organisation och vara arbetssatt. De olikheter som fanns
innan sammanslagningen av distrikten till en region har kunnat belysas och bearbetats.
Rollférdelningen i styrelsen har klarnat efter ett kontinuerligt arbete under aret.

Pa arsmotet 2012 fick vi besok av forbundsstyrelsens Pernilla Eriksson som tillsammans
med SISU ldrottsutbildarna genomférde ett utvecklingsarbete dar regionens medlemmar fick
fora fram sina synpunkter pa innehallet i Vision 2020. En vision som beslutades vid
forbundsmotet i maj 2012 och som kommer genomsyra regionens arbete framover. |
manadsskiftet augusti/september genomfordes en kick-off for Vision 2020 déar kansliet,
ordférande Ann-Britt Andersson och valberedningens Madeleine Lipkin deltog fran regionen.
Vid samma tidpunkt anstéllde styrelsen en ny idrottskonsulent, Per Beijar, eftersom den
tidigare idrottskonsulenten Johan Widell flyttade.

Medlemmar

Regionen har 62 féreningar vilket ar en 6kning med tva féreningar fran 2011. Antal
medlemmar 6kade fran 2011 ars 21 275 till 21 402 under 2012.

Gymnastikférbundet Norr har arrangerat 18 utbildningar och inspirationstillfallen for vara
foreningar inom alla discipliner; Artistisk Gymnastik, Barn & Ungdom; Gymmix och Trupp.
Dessutom har féreningarna tillsammans med SISU Idrottsutbildarna sjalva arrangerat kurser
i bl.a. foreningsutveckling

Resultat och stallning

Arets negativa resultat pa 55 969 kr beror framst pa att kurserna var budgeterade att ge ett
overskott pa 113 000 kr men resultatet blev 22 000 kr. Bidragen fran Norrbottens- och
Vasterbottens Idrottsforbund blev dessutom lagre an vantat, 61 500 kr mot budgeterade
106 000 kr.
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Idrottsféreningens ekonomiska utveckling i sammandrag:

2011 2012
Nettoomsattning 566477 542848
Offentligrattsliga bidrag 171047 131638
Arets resultat -4834 -55969
Eget kapital 441 524 363034

Under 2012 har regionen haft en konsulenttjanst pa 75 % och en kanslisttjanst pa 50 %.
Framtida utveckling

Att sjdsatta Vision 2020 pa foreningsniva ar den stora utmaningen under den kommande
perioden. Under varen kommer vi arrangera tva kick-off traffar som vi valt att kalla "Min
forening 2020”. Dit bjuder vi in alla gymnastikféreningar i regionen med férhoppning om att
varje forening blickar framat och inleder utvecklingsarbete med hjalp av idrottskonsulenten
och SISU Idrottsutbildarna. Som en konsekvens av utvecklingsarbetet i féreningarna hoppas
vi kunna genomfora &nnu fler kurser med &nnu fler deltagare. Dessutom vill vi utveckla
samarbetet med 6vriga regioner, framst narliggande Gymnastiikférbundet Mitt. De stdrre
evenemang som under 2013 planeras ar ett Barn- och Ungdomskonvent i Umea samt ett
grupptraningskonvent i samarbete med Korpen som i &r genomfors i Lulea

Gymnastikforbundet Norr har inga egna sponsorer, daremot ar sportkedjan Stadium en
sponsor till Svenska Gymnastikforbundet.

Foreningens resultat och stallning i dvrigt framgar av efterféljande resultat- och
balansrakning med tillaggsupplysningar. Alla belopp uttrycks i svenska kronor dar annat gj
anges.

Gymnastikforbundet Norr

894000-2796
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RESULTATRAKNING

Intékter

Nettoomsattning
Offentligrattlsiga bidrag
Gavor/stipendier/évriga bidrag
Summa intakter

Kostnader

Foreningskostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa kostnader

Verksamhetens resultat

Resultat fran finansiella investeringar
Resultat fran 6vriga vardepapper
Ranteintakter och liknande poster

Réantekostnader och liknande poster

Resultat efter finansiella poster

Arets resultat fore férdelning

12

NOT

2011

566477
171047
259858

2012

542848
131638
280915

997382

114622
548667
347190

955401

116232
579172
323130

1010479

-13097

5638

2794
169

1018534

-63133

2494

4682
12

8263

-4834

-4834

7164

-55969

-55969



BALANSRAKNING NOT
TILLGANGAR

Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 1
Ovriga fordringar

Kortfristiga placeringar
Ovriga Kortfristiga placeringar

Kassa och bank

Summa omsattningstillgangar
SUMMA TILLGANGAR
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Balanserat kapital

Arets resultat
Andamalsbestamda medel

Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 2
Ovriga Kortfristiga skulder

Upplupna kostnader

och forutbetalda intakter

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER

13

2011 2012
34462 89829
4589 1474
39051 91303
332709 55203
332709 55203
174297 336467
174297 336467
546057 482973
546057 482973
-395478 -390643
4834 55969
-50880 -28360
-441524 -363034
-67855 -80819
-9503 -11560
-27176  -27560
-104534 -119939
-546057 -482973



TILLAGGSUPPLYSNINGAR
(Noter)

Not 1

Umea Kommun

Idrottslyftet

Norwegian
Alsvygymnasterna
Arbetsformedlingen
Brattby-Gubbdle

Svenska Gymnastikférbundet

Not 2

Telia
Alsbygymnasterna
VIF

Alvsby Kommun
Idrottsservice AB
VIF

Collectum
Holmbergs
Svenska Gymnastikférbundet
Terminalbaren
Umea Kommun
Arvoden, utlagg
Korpen

Alvsby folkhogskola

Kundfordringar

525
10000
1296
6940
11035
1250
58783

89829

Leverantorsskulder

115
4000
633
5644
1425
1618
1032
300
16251
1915
3245
9559
28024
7058

80819
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REVISIONSBERATTELSE

Till arsmotet 2013 for Gymnastikforbundet Norr, org. nr 894000-2796

Rapport om arsredovisningen

Jag, Birgitta Sigfridsson, revisorsuppleant i Gymnastikforbundet Norr, har reviderat
arsredovisningen for Gymnastikforbundet Norr for ar 2012.

Styrelsens ansvar for arsredovisningen

Det ar styrelsen som har ansvaret for att uppratta en arsredovisning som ger en rattvisande
bild enligt arsredovisningslagen och for den interna kontroll som styrelsen bedémer ar
nodvandig for att uppréatta en arsredovisning som inte innehaller vasentliga felaktigheter,
vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa fel.

Revisorns ansvar

Mitt ansvar ar att uttala mig om arsredovisningen pa grundval av min revision. Jag har utfort
revisionen enligt International Standards on Auditing och god redovisningssed i Sverige.
Dessa standarder kraver att jag foljer yrkesetiska krav samt planerar och utfor revisionen for
att uppna rimlig sékerhet att arsredovisningen inte innehaller vasentliga felaktigheter.

En revision innefattar att genom olika atgarder inhamta revisionsbevis om belopp och annan
information i arsredovisningen. Revisorn valjer vilka atgarder som ska utféras, bland annat
genom att bedéma riskerna for vasentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa
beror pa oegentligheter eller pa fel. Vid denna riskbeddomning beaktar revisorn de delar av
den interna kontrollen som &r relevanta for hur féreningen upprattar arsredovisningen for att
ge en rattvisande bild i syfte att utforma granskningsatgarder som ar andamalsenliga med
hansyn till omstandigheterna, men inte i syfte att gora ett uttalande om effektiviteten i
foreningens interna kontroll. En revision innefattar ocksa en utvardering av
andamalsenligheten i de redovisningsprinciper som har anvants och av rimligheten i
styrelsens uppskattningar i redovisningen, liksom en utvardering av den dvergripande
presentationen i arsredovisningen.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat &r tillrackliga och andamalsenliga som grund
for mina uttalanden.

Uttalanden

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlighet med arsredovisningslagen
och ger en i alla vasentliga avseenden réttvisande bild av foreningens finansiella stéllning
per den 31 december 2012 och av dess finansiella resultat for aret enligt
arsredovisningslagen. Forvaltningsberattelsen ar forenlig med arsredovisningens oévriga
delar.
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar samt stadgar

Utdver min revision av arsredovisningen har jag aven reviderat styrelsens forvaltning for
Gymnastikforbundet Norr for 2012.

Styrelsens ansvar
Det ar styrelsen som har ansvaret for forvaltningen.
Revisorns ansvar

Mitt ansvar ar att med rimlig sakerhet uttala mig om forvaltningen pa grundval av min
revision. Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige.

Som underlag for mitt uttalande om ansvarsfrinet har jag utéver min revision av
arsredovisningen granskat vasentliga beslut, atgarder och forhallanden i féreningen for att
kunna bedéma om nagon styrelseledamot har foretagit nagon atgéard eller gjort sig skyldig till
forsummelse som kan foranleda ersattningsskyldighet.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat &r tillrackliga och andamalsenliga som grund
for mitt uttalande.

Uttalande
Jag tillstyrker att arsmotet beviljar styrelsens ledamoter ansvarsfrinet for rakenskapsaret.

Umea den 11 februari 2013

< o
By S [

Birgitta Sigfridsson
Revisorsuppleant
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Ordférande
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Ledamot
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Suppleant
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Marie Hedman- Alainentalo
Vice ordférande
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Ledamot

Reza Firouzfar

Ledamot
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Anne-Charlotte Flystam
Suppleant



FORENINGAR OCH MEDLEMSANTAL

Antal medlemmar Antal medlemmar
Forening 2011 2012  Férening 2011 2012
Bjurholms Gymnastikférening 43 48  Lulegymnasterna 791 799
Lule& Cheer & Dance Team
Bodens Gymnastikklubb 490 550 Club 5 41
Bolidens Gymnastikférening 22 0 Lycksele Gymnastikférening 35 25
Lycksele Korpen
Brattby-Gubbdle IF 31 19  Hopprepsklubb 0 21
Norum-Djékneboda
Bygded Gymnastik O IF 63 57  Sportklubb 40 32
Bygdsiljums Sportklubb 10 24 Obbola Idrottsklubb ny
Byske ldrottsforening 66 0 Pajala Gymnastikforening 75 100
Robertsfors
Fredrika Idrottsklubb 3 23  Gymnastikférening 20 3
Friluftsframjandet Géallivare-
Malmberget LA 22 0  Skellefted Dans O BF 373 436
For.Luled Arctic Cheerleading
Avalanches 47 40  Skellefted Gymnastikférening 24 24
Foren.motionsgymnast.gallivare 32 33  Skellefted Klatterklubb KFUM ny
Storumans
Foreningen Aerobics Studion 129 150 Gymnastikfoérening 22 18
Foreningen Cheer Future 86 81  Sunderby Sportklubb 76 75
Foreningen Exiled Dance Crew 197 0  Savar Idrottsklubb 115 85
Foreningen Gemini Gymnastics 87 121  Torpgardan-Svartbyns FF 49 53
Foreningen Ice Climbers * 21 21 Tvéardbéacks Idrottsklubb 0 16
Foreningen Kalix Cheerleading
Team ny 23 Tvéardlunds Idrottsférening 17 12
Foreningen Maxpuls i Overkalix 63 55  Téarna IK Fjallvinden 23 20
Foreningen Polcirkelgymnasterna
Jokkmokk 79 71  Ullatti Idrottsférening 31 15
GF Holmsundsgymnasterna 66 144  Umedalens IF ny
GF Violflickorna 49 42  Umea Cheerleadingforening ny
Gymnastikféreningen Dynamik 155 109  Umed Gymnastikforening 563 955
Gymnastikféreningen Ryck In 33 40  Vittangi Sportklubb 80 36
Gymnastikklubben Nordstjarnan 151 64  Workoutklubben i Kalix 16 13
Gymnastikklubben Norra Norden 414 434  Véannas Gymnastikférening 184 152
Hornefors Gymnastikforening 211 140  Amsele Sportklubb 19 35
Idrottsklubben Studenterna 15256 15483  Asele Idrottsklubb 67 73
Alvsbygymnasterna Alvsby
IFK Arvidsjaur Gymnastikklubb 98 103  Idrottsférening 111 65
Kalix Gymnastikforening 176 136  Ojebyns Gymnastikférening 119 77
Korpférening Vindeln 65 57  Oredalens Idrottsklubb 36 30
Liv & Lust Arvidsjaur MF 85 83  Overtorned Idrottsférening 41 40

Antal medlemmar 2011: 21 275
Antal medlemmar 2012: 21 402

* Rod markerade féreningar har ej inlémnat Arsrapport for 2012, uppgifterna ér senast kéinda (2011 eller 2010)
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ROSTLANGD FORENINGAR

Forening Antal réster Foérening Antal réster
Bjurholms Gymnastikférening 1 Lulegymnasterna 2
Bodens Gymnastikklubb 2 Lulea Cheer & Dance Team Club 1
Bolidens Gymnastikférening Lycksele Gymnastikférening 1
Brattby-Gubbdle IF 1 Lycksele Korpen Hopprepsklubb 1
Bygded Gymnastik O IF 1 Norum-Djékneboda Sportklubb 1
Bygdsiljums Sportklubb Obbola Idrottsklubb
Byske Idrottsforening Pajala Gymnastikforening
Fredrika Idrottsklubb 1 Robertsfors Gymnastikforening 1
Friluftsframjandet Géallivare-Malmberget
LA 1 Skellefted Dans O BF 1
For.Luled Arctic Cheerleading
Avalanches 1 Skellefted Gymnastikférening 1
Foren.motionsgymnast.gallivare 1 Skellefted Klatterklubb KFUM 1
Foreningen Aerobics Studion 1 Storumans Gymnastikférening 1
Foéreningen Cheer Future 1 Sunderby Sportklubb 1
Foreningen Exiled Dance Crew 1 Savar Ildrottsklubb 1
Foéreningen Gemini Gymnastics 1 Torpgardan-Svartbyns FF 1
Foreningen Ice Climbers 0 Tvéarabacks Idrottsklubb 1
Foreningen Kalix Cheerleading Team 1 Tvéaralunds Idrottsférening 1
Foreningen Maxpuls i Overkalix 1 Tarna IK Fjallvinden 1
Foreningen Polcirkelgymnasterna
Jokkmokk 1 Ullatti Idrottsférening 1
GF Holmsundsgymnasterna 1 Umedalens IF 1
GF Violflickorna 1 Umed& Cheerleadingforening 1
Gymnastikféreningen Dynamik 1 Umead Gymnastikférening 2
Gymnastikféreningen Ryck In 1 Vittangi Sportklubb 1
Gymnastikklubben Nordstjarnan 1 Workoutklubben i Kalix 1
Gymnastikklubben Norra Norden 1 Vannés Gymnastikforening 1
Hornefors Gymnastikforening 1 Amsele Sportklubb 1
Idrottsklubben Studenterna 6 Asele Idrottsklubb 1
Alvsbygymnasterna Alvsby
IFK Arvidsjaur Gymnastikklubb 1 Idrottsforening 1
Kalix Gymnastikforening 1 Ojebyns Gymnastikférening 1
Korpférening Vindeln 1 Oredalens Idrottsklubb 1
Liv & Lust Arvidsjaur MF 1 Overtorned Idrottsférening 1

Antal féreningar: 62
Antal roster: 69

Varje rostberattigad forening har en rost samt darutéver en rost for varje under foregaende
verksamhetsar rapporterat 500-tal aktiva gymnaster, dock hogst sex roster. Ingen foérenings
rostetal far dock Overstiga 1/5-del av det vid uppropet godkanda sammanlagda rostetalet.
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GYMNASTIKFORBUNDET NORR

Stiftat 1931
Adress

Gymnastikférbundet Norr, Box 3005, 903 02 Umea
Mail norr@gymnastik.se

Hemsida www.gymnastik.se/norr

Kansli Idrottens Hus, Dragongatan 1, Umead, Tfn: 010-476 54 35
Kanslist Solveig Edén, Umed 070-539 81 03

Konsulent Per Beijar, Umea 070-620 92 60

Hedersordférande Bjérn Sandberg, Lycksele

Hedersledamoter

Tore Brannlund, Umeé

Marianne Nystrom, Kiruna

Stina Nordlund, Luled

STYRELSE

Ordférande: Ann-Britt Andersson,
Ume4, 070-577 82 22,
ann-britt.andersson@mariehem.net

Vice ordférande: Marie Hedman-
Alainentalo, Boden

070-396 76 94,
lars.alainentalo@telia.com

Sekreterare: Maria Nyblom,
Nordmaling, 070-324 86 23,
moa43@hotmail.com

Ledamot: Reza Firouzfar, Luled
070-543 37 88,
reza.firouzfar@hotmail.com

VALBEREDNING
Samordnare: Berit Sjogren, Umea
072-744 05 08,
berit.sjogren@rodang.se

Sammankallande: Madelaine Lipkin,
Kiruna, 070-600 43 75,
madden.lipkin@telia.com

REVISORER

Margit Johansson, Umea
070-352 62 57,
margit.sven-erik@tele2.se
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Margareta Ekesrydh, Holmsund

Ledamot: Eva Larsson, Boden
070-357 01 33,
eva.larsson.el@gmail.com

Ledamot: Anna Matsson, Luled
070-604 96 29, anna@taapush.se

Vakant plats

Suppleant: Anne-Charlotte Flystam,
Umea

Suppleant: Hanna Bjork, Umea
070-218 08 09,
hanna.gymnastik@gmail.com

Ledamot: Annika Eirell-Olovsson
070-214 48 96,
eirellolov@gmail.com

Suppleant: Knut Lundgren, Lulea
0920-23 21 54,
knut.lundgren@telia.com

Suppleant: Birgitta Sigfridsson, Tvaralund

070-399 61 76,
birgitta.sigfridsson@telia.com
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AG-KOMMITTEN

Kv AG
Ordférande: Agneta Nyman, Arvidsjaur
Ledamoter: Cecilia Holmgren, Kiruna
Helen Birberg-Firouzfar, Lulea
Karin Lindahl-Beland, Mattisudden
Moa Hammar, Umed
Tora Granberg, Lulea

M AG

Ledamoter: Kiristina Klein, Kiruna
Markus Beland, Mattisudden
Lina Espling, Lulea

BARN & UNGDOMSKOMMITTEN

Ordférande: Eva Larsson, Boden
Ledamoter: Anna Matsson, Luled
Lisa Lundin, Umeé&
Maria Nyblom, Nordmaling
Marie Hedman-Alainentalo, Boden
Petra Bohm, Savar

GYMMIXKOMMITTEN

Ordférande: Annika Berggren, Harads
Ledamoter: Anne-Charlotte Flystam, Umea
Margareta Martimo-Johansson, Vannas

TRUPPKOMMITTEN

Ledaméter: Anna-Maja Aberg, Séavar
Emma Gustafsson, Umeéa
Elisabeth Norlin, Umea
Hanna Bjork, Umea
Mia Larsson, Umeéa
Sofia Nordqvist, Jukkasjarvi
Ulrika Sjodahl, Lulea
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MOTEN & SAMMANTRADEN

Arsmote 17/3

Styrelsemoten Prot. 1 17/3
Prot. 2 25/4
Prot. 3 30/5
Prot. 4 20/6
Prot. 5 23/8
Prot. 6 30/9
Prot. 7 18/10
Prot. 8 17/11
Prot. 9 12/12
Prot. 10 15/1
Prot. 11 6/2
Prot. 12 10/2
Prot. 13 21/2

Ovriga méten & sammantraden

Forbundsutveckling Vision 2020 Pernilla Eriksson

Region- och utbildartraff AG

Norrbottens Idrottsférbunds Arsstamma och
SISU Idrottsutbildarna Norrbottens Arsstamma

Vasterbottens Idrottsforbunds Arsstdmma och

SISU idrottsutbildarna Vasterbottens Arsstamma

Valberedningskonferens SVGF

Forbundsmote

Kick-off Vision 2020 SvGF

Planeringskonferens GF Norr

22

Umea

Konstituerande moéte 14.00-15.00
Skypemote 20.00-22.00
Skypemote 20.00-21.10
Skypemote 20.00-22.30
Skypemote 20.00-21.45
Harads, Norrbotten 10.30-12.00
Skypemote 20.00-21.30
Medlefors, Skellefteda  15.00-16.00
Skypemote 20.00-21.30
Skypemote 20.00-21.15
Skypemote 20.00-21.30
Skypemote 20.00-20.30
Skypemote 20.00-20.30

Datum/nérvaro

17/3

Arsmotet

30/3, 15-16/9
Agneta Nyman

21/4
Eva Larsson
Marie Hedman-Alainentalo

21/4

Ann-Britt Andersson
Anne-Charlotte Flystam
Maria Nyblom

11-12/5
Annika Eirell-Olovsson
Berit Sjogren

12-13/5
Ann-Britt Andersson
Marie Hedman-Alainentalo

31/8

Ann-Britt Andersson
Kansliet

Madeleine Lipkin

28-30/9
Styrelsen + kommittéer
Kansliet



Barn & Ungdomskommitténs inspirationsresa i Danmark

Vasterbottens Idrottsforbunds SDF-konferens

Planeringskonferens GF Norr

Ordférandekonferens SvGF

Besok fran GS Stefan Bengtsson

Foreningsjubileum Umea Gymnastikférening 80 ar

Tavlingsforum

Gymmix-konferens

Arbetsorganisationens sammantraden, SVGF

Vasterbottens Idrottsforbunds bidragsgenomgang

Foreningstraffar for idrottskonsulent
Umea Gymnastikférening

GF Holmsundsgymnasterna

Savar ldrottsklubb

Vannas GF
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5-7/10

Eva Larsson

Lisa Lundin

Marie Hedman-Alainentalo

19-20/10
Ann-Britt Andersson

17/11
Styrelsen
Kansliet

22-23/11
Ann-Britt Andersson

12/12, 19/2
Ann-Britt Andersson
Kansliet

14/12
Ann-Britt Andersson

26-27/1
Agneta Nyman

9/2
Anne-Charlotte Flystam
Kansliet

Flera moten
Ann-Britt Andersson

Flera moten
Ann-Britt Andersson

8/11
11/12
22/1
21/2



RESULTAT

AG-kommittén
Skol-DM flickor 29/1

Arskurs 1

1. Embla Lundstréom, Backskolan, Alvsbyn 65
2. Thyra Sjostrom, Vastra skolan, Jokkmokk
59,5

3. Lova Hagstrom, Raketskolan, Kiruna 58,25

Arskurs 2

1. Maylee Oya, Munkebergsskolan, Luled 65,5
2. Tindra Hagstrom, Raketskolan, Kiruna 64,5
3. Bella Peruzzaro, Montessori, Luled 64,5

Arskurs 3

1. Alva Pettersson, Angskolan, Luled 67,5
2. Daniella Tretten, Angskolan, Lule& 67

3. Olivia Snall, Furuparksskolan, Lulea 62,5

Arskurs 4

1. Ebba Olofsson, Triangelskolan, Kiruna
70,75

2. Lova Falk, Vastra skolan, Jokkmokk 69,75
3. Tilda Johansson, Ringelskolan, Arvidsjaur
67,75

Arskurs 5

1. Lina Nordin, Triangelskolan, Kiruna 74,25

2. Vilma Nordlund, Ringelskolan, Arvidsjaur
71,75

3. Ebba Turovaara, Bergaskolan, Kiruna 70,25

Arskurs 6

1. Nora Kostamovaara, Hogalidskolan, Kiruna
75,24

2. Linnea Sjoblom, Tuollavaaraskolan, Kiruna
72

3. Marta Lidberg, Hogalidskolan, Kiruna 68,75

Arskurs 7

1. Vilma Nyberg, Bolagsskolan, Kiruna 78,5

2. Hanna Orajéarvi, Hogalidskolan, Kiruna 77,25
3. Henny Fjordell, Bolagsskolan, Kiruna 64,5

Arskurs 8

1. Elin Josefsson, Rymdgymnasiet, Kiruna
65,25
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Skol-DM pojkar 24/3

Arskurs 1
1. William Tahlin, Montessoriskolan, Lule&
55,40

Arskurs 2

1. Sebastian Gustavsson, Mandaskolan, Lulea
66,60

2. Bjorn Egerheim, Mandaskolan, Lulea 64,50
3. Arash Nosrat Nezami, Munkebergskolan,
Luled 54,50

Arskurs 3

1. Marcus Stenberg, Munkebergskolan, Lulea
88,60

2. Emil Espling, Ostra skolan, Luled 76,40

3. Edvin Sundgvist, Vastra skolan, Jokkmokk
65,80

Arskurs 4
1. Jakob Beland, Vastra skolan, Jokkmokk
81,60

Arskurs 5
1. Nore Peruzzaro, Montessoriskolan, Lule&
68,80

Arskurs 6
1. Vedad Coric, Ostra skolan, Luled 63,00

Arskurs 8
1. Philip Tahlin, Montessoriskolan, Lule& 68,40

Mini/Midi/Maxi 24/3

Mini

1. Alice Nyberg, Alvsbygymnasterna 33,30
2. Ebba Olofsson, GK Norra Norden 32, 60
3. Alva Pettersson, Lulegymnasterna 32,50

Midi

1. Lina Nordin, GK Norra Norden 39,50

2. Wilma Nordlund, IFK Arvidsjaur GK 39,20
3. Alice Ohman, Lulegymnasterna 37,00

Maxi

1. Elin Bergvall, Alvsbygymnasterna 44,15
2. Linnea Aberg, Alvsbygymnasterna 42,60
3. Kajsa Sundqvist, Lulegymnasterna 42,50



UDM/DM 21/4

Damer

1. Linnea Aberg, Alvsbygymnasterna 40,60
2. Anna Nilsson, Alvsbygymnasterna 39,15
3. Jenny Knuts, Alvsbygymnasterna 38,40

UDM flickor steg 1

1. Lova Hagstrém, GK Norra Norden 15,75
2. Ella Nordin, GK Norra Norden 13,00

3. Moa Eklund, Alvsbygymnasterna 12,50

UDM flickor steg 2

1. Ida Langas, Lulegymnasterna 13,25

1. Thyra Sjostrém, Polcirkelgymnasterna 13,25
3. Wilma Sannerstrém, Lulegymnasterna 13,00
3. Klara Bjuhr, GK Norra Norden 13,00

UDM flickor steg 3

1. Tilda Johansson, IFK Arvidsjaur GK 17,25
2. Stina Norberg, IFK Arvidsjaur GK 17,00
3. Alice Nyberg, Alvsbygymnasterna 15,50

UDM flickor steg 4

1. Alice Ohman, Lulegymnasterna 17,50

2. Wilma Nordlund, IFK Arvidsjaur GK 16,50
2. Lina Nordin, GK Norra Norden 16,50

Barentskampen 5/5
1. Finland 134,95
2. Sverige 116,10

Herrar

1. Marcus Stenberg, Lulegymnasterna 82,35
2. Jakob Beland, Polcirkelgymnasterna 82,15
3. Emil Espling, Lulegymnasterna 72,00

UDM pojkar fédda 04 och senare
1. William Tahlin, Lulegymnasterna 54,40

UDM pojkar fédda 02-03

1. Nicolai Tretten, Lulegymnasterna 60,50
2. Edvin Sundqvist, Polcirkelgymnasterna
60,20

3. Sebastian Gustavsson, Lulegymnasterna
57,20

UDM pojkar fédda 00-01

1. Josef Gustavsson-Landstrom,
Lulegymnasterna 57,50

2. Tiger Lundmark, Lulegymnasterna 56,70
3. Emil Sehlstedt, Lulegymnasterna 55,90

UDM pojkar fédda 95-99
1. Philip Tahlin, Lulegymnasterna 66,10
2. Vedad Coric, Lulegymnasterna 59,30

(Linnea Aberg, Anna Nilsson, Elin Bergvall, Jenny Knuts, Kajsa Sundqvist)

3. Norge 98,50

Antatoli cup 26/5

Flickor 1

1. Tilde Bergkvist, Polcirkelgymnasterna 87,20
2. Thyra Sjostrom, Polcirkelgymnasterna 85,29
3. Bella Peruzzaro, Lulegymnasterna 84,30

Flickor 2

1. Alva Pettersson, Lulegymnasterna 82,19
2. Alice Nyberg, Alvsbygymnasterna 78,80
3. Lova Falk, Polcirkelgymnasterna 75,31

Flickor 3

1. Linnea Aberg, Alvsbygymnasterna 104,65
2. Alice Ohman, Lulegymnasterna 96,68

3. Wilma Nordlund, IFK Arvidsjaur GK 91,29

Flickor 4

1. Elina Westerlund, Lulegymnasterna 81,64
2. Ylva Beland, Polcirkelgymnasterna 80,50
3. Vilma Nyberg, GK Norra Norden 80,36
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Flickor 5
1. Anna Nilsson, Alvsbygymnasterna 87,04
2. Elin Bergvall, Alvsbygymnasterna 44,70

Pojkar 1

1. Bjorn Egerheim, Lulegymnasterna 87,91
2. Johan Rosendahl, Lulegymnasterna 67,62
3. William Thalin, Lulegymnasterna 62,20

Pojkar 2

1. Jakob Beland, Polcirkelgymnaterna 102,22
2. Marcus Stenberg, Lulegymnasterna 99,99
3. Emil Espling, Lulegymnasterna 92,08

Pojkar 3

1. Nore Peruzzaro, Lulegymnasterna 92,78
2. Tider Lundmark, Lulegymnasterna 61,30
3. Vedad Coric, Lulegymnasterna 60,94



Pojkar 4
1. Philip Thalin, Lulegymnasterna 81,42

Lagcupen 6/10

Klass 1

1. Lag Kolaremmar, Lulea 50,50
2. Snéflingorna, Kiruna 47,00

3. Lag Hallonremmar, Luled 43,75

Klass 2

1. Lag Agneta, Arvidsjaur 52,25

2. Lag Hubba-Bubba, Lulea 49,75

3. Team Hackers/Google, Jokkmokk 48,75

Pojkar

1. Lag Salt & Blandat, Lulegymnasterna
246,40

2. Team YouTube, Jokkmokk 233,20

3. Lag Gott & Blandat, Lulegymnasterna
203,20

Parcupen 6/10

1. Yurchenko, Alvsbyn 42,00
2. Tsukahara, Alvsbyn 40,00
3. Mollbergarna, Alvsbyn 39,50

Antatoli cup 15/12

Flickor 1

1. Thyra Sjostrém, Polcirkelgymnasterna 87,76
2. Embla Lundstrém, Alvsbygymnasterna
84,00

3. Ella Wistrom, Lulegymnasterna 83,64

Flickor 2

1. Daniella Tretten, Lulegymnasterna 90,29
2. Fia Rhodin, Umea GF 86,98

3. Alva Pettersson, Lulegymnasterna 86,57

Flickor 3

1. Alice Ohman, Lulegymnasterna 98,93

2. Wilma Nordlund, IFK Arvidsjaur GK 94,53
3. Johanna Lindberg, Ume& GF 90,96

Flickor 4

1. Linnea Aberg, Alvsbygymnasterna 98,02

2. Vilma Nyberg, GK Norra Norden 80,26

3. Kajsa Soderberg, Alvsbygymnasterna 74,87

Flickor 5

1. Adina Rumbutis, Stockholm Top Gymnastics
81,00

2. Kajsa Sundqvist, Alvsbygymnasterna 72,89
3. Elina Westerlund, Lulegymnasterna 72,48

Pojkar 5

1. Alexander Johansson, Lulegymnasterna
72,31

2. Markus Beland, Polcirkelgymnasterna 62,17

JDM, JC, JB flickor 17/11

JDM

1. Linnea Aberg,"AIvsbygymnasterna 42,90
2. Jenny Knuts, Alvsbygymnasterna 40,90
3. Wilma Nordlund, IFK Arvidsjaur GK 37,40

Junior B

1. Julia Kvickstréom, Polcirkelgymnasterna
35,90

2. Alva Pettersson, Lulegymnasterna 34,30
3. Victoria Niemi, GK Norra Norden 33,50

Junior C

1. Daniella Tretten, Lulegymnasterna 31,90

2. Fia Rhodin, Umed GF 25,10

3. Tindra Hagstrom, GK Norra Norden 23,60
3. Thyra Sjostrom, Polcirkelgymnasterna 23,60

Norrlandsmasterskapen 8/12

Mangkamp

1. Linnea Aberg, Alvsbygymnasterna 39,700
2. Anna Nilsson, Alvsbygymnasterna 38,700
3. Elin Bergvall, Alvsbygymnasterna 37,400

Pojkar 1

1. Adrian Berger, Lulegymnasterna 58,55

2. Jack Efverstrom, Alvsbygymnasterna 51,47
3. Levi King Boltemo, Lulegymnasterna 39,42

Pojkar 2

1. Marcus Stenberg, Lulegymnasterna 101,73
2. Emil Espling, Lulegymnasterna 89,79

3. Nicolai Tretten, Lulegymnasterna 78,14

Pojkar 3

1. Jakob Beland, Polcirkelgymnaterna 102,52
2. Nore Peruzzaro, Lulegymnasterna 100,08
3. Mattias Norman, Brommagymnasterna
94,36

Pojkar 4
1. Philip Thalin, Lulegymnasterna 86,54
2. Vedad Coric, Lulegymnasterna 60,05

Pojkar 5

1. Micke Gauffin, Hammarbygymnasterna
92,65

2. Alexander Johansson, Lulegymnasterna
76,55

3. Markus Beland, Polcirkelgymnasterna 64,07



Truppkommittén

TruppSlaget Umea 11/3

A-klass

1. Savar IK Rubinerna

2. Umed GF Gamma

3. Hornefors Solstralarna

B-klass

1. Hornefors GF Flammorna 37,10

2. Savar IK Granaterna 35,50

3. Hornefors GF Smastjarnorna 32,25

C-klass

1. Umed GF Alpha 34,85

2. Sollefted GK Castro 34,30
3. Gemini Skytten 30,65

Trupptavling Kiruna 5/5

UT-mini
1. GK Norra Norden yngre
2. Lulegymnasterna Kometerna

UT-yngre
1. GK Norra Norden &ldre
2. Lulegymnasterna yngre truppen

RM
1. Lulegymnasterna juniortruppen
2. GK Norra Norden éldre

27

TruppSlaget Savar 21/10

A-klass

1. Gemini Vadurar 19,100

2. Umed GF Gamma 18,100
3. Savar Kristaller 14,900

B-klass

1. Holmsund B-truppen 45,650
2. GK Norra Norden 42,650

3. Umea GF Beta 41,567

C-klass

1. Holmsund A-truppen 37,200
2. Umea GF Alpha 36,733

3. Gemini Skyttar 33,417

TruppCupen Ostersund 17-18/11

UT-Yngre

1. GF Holmsundsgymnasterna B-truppen
51,25

2. GK Norra Norden yngre 50,80

3. Umed GF Beta 50,75

RM1

1. Sandvikens GA 47,80

2. GF Holmsundsgymnasterna A-truppen
45,43

3. GK Norra Norden éldre 44,50

RM3

1. Lulegymnasterna Juniortruppen 38,75
2. Hudiksvalls GF Trupp 1 36,25

3. Ostersundsgymnasterna Jamtlandslaget
35,55

Mini UT

1. Hudiksvalls GF Trupp 4 45,20

2. Lulegymnasterna Kometerna Mini 44,75
3. Sollefted GK Cassiopela 44,35



