VERKSAMHETSPLAN

GYMNASTIKFORBUNDET NORR

2021 - 2022

Gymnastikforbundet
Y NORR 0

Postadress: Box 3005 / 903 02 Umeé / 070-620 92 60 / norr@gymnastik.se



Innehallsférteckning

Oversikt - Gymnastikforbundet Norr ..o 3
Svensk Gymnastiks Srategi 2028 .........cccooiiiiiiiii 4
Fornyelseresa 1
- Eninkluderande och framgangsrik gymnastikrorelse....... 5
Fornyelseresa 2
— Ledande inom grundmotorisk traning...........cccccoeeeviienn. 6
Fornyelseresa 3
- Oppna, innovativa och trygga traningsmiljoer.................. 7
Fornyelseresa 4

— En hallbar och framgangsrik tavlings- elit- och

landslagsverksamhet ... 8

Fornyelseresa 5

— En stolt och modig gymnastikrorelse ... 9

Sammanfattning ... 10

Anatoli Cup, Alvsbyn 2018. Fotograf: Anders Aberg


https://svenskidrott.sharepoint.com/sites/GFNorrRegionstyrelse2/Delade%20dokument/Verksamhetsplan%202021-2022/Verksamhetsplan%20GF%20Norr%202021-2022%20.docx#_Toc62480366
https://svenskidrott.sharepoint.com/sites/GFNorrRegionstyrelse2/Delade%20dokument/Verksamhetsplan%202021-2022/Verksamhetsplan%20GF%20Norr%202021-2022%20.docx#_Toc62480367
https://svenskidrott.sharepoint.com/sites/GFNorrRegionstyrelse2/Delade%20dokument/Verksamhetsplan%202021-2022/Verksamhetsplan%20GF%20Norr%202021-2022%20.docx#_Toc62480368
https://svenskidrott.sharepoint.com/sites/GFNorrRegionstyrelse2/Delade%20dokument/Verksamhetsplan%202021-2022/Verksamhetsplan%20GF%20Norr%202021-2022%20.docx#_Toc62480369
https://svenskidrott.sharepoint.com/sites/GFNorrRegionstyrelse2/Delade%20dokument/Verksamhetsplan%202021-2022/Verksamhetsplan%20GF%20Norr%202021-2022%20.docx#_Toc62480370
https://svenskidrott.sharepoint.com/sites/GFNorrRegionstyrelse2/Delade%20dokument/Verksamhetsplan%202021-2022/Verksamhetsplan%20GF%20Norr%202021-2022%20.docx#_Toc62480371
https://svenskidrott.sharepoint.com/sites/GFNorrRegionstyrelse2/Delade%20dokument/Verksamhetsplan%202021-2022/Verksamhetsplan%20GF%20Norr%202021-2022%20.docx#_Toc62480372
https://svenskidrott.sharepoint.com/sites/GFNorrRegionstyrelse2/Delade%20dokument/Verksamhetsplan%202021-2022/Verksamhetsplan%20GF%20Norr%202021-2022%20.docx#_Toc62480373
https://svenskidrott.sharepoint.com/sites/GFNorrRegionstyrelse2/Delade%20dokument/Verksamhetsplan%202021-2022/Verksamhetsplan%20GF%20Norr%202021-2022%20.docx#_Toc62480373
https://svenskidrott.sharepoint.com/sites/GFNorrRegionstyrelse2/Delade%20dokument/Verksamhetsplan%202021-2022/Verksamhetsplan%20GF%20Norr%202021-2022%20.docx#_Toc62480374
https://svenskidrott.sharepoint.com/sites/GFNorrRegionstyrelse2/Delade%20dokument/Verksamhetsplan%202021-2022/Verksamhetsplan%20GF%20Norr%202021-2022%20.docx#_Toc62480374

ASTIKFORBUNDET NORR

Gymnastikforbundet Norr ar

en av Gymnastikforbundets ot
atta regionala geografiska Mitt
enheter. Gymnastikforbundet
Uppsvenska

Norr, eller forkortat GF Norr,
bildades 2010 som ett resultat
av sammanslagningen mellan

Mellansvenska

e Ost
Gymnastikforbundet
Norrbotten och . iq Vast
Gymnastikforbundet Sydost
Vasterbotten. Vi finns till for ‘ 4
gymnastikforeningarna inom ¥ ' Syd

regionen som ar medlemmar
i Gymnastikforbundet. Dessa ar i dagslaget 47 till antalet och finns
fran Kiruna i norr till Hérnefors i sdder.

Vart kansli finns pé Idrottens Hus i Umeé och bemannas av en
heltidsanstalld Idrottskonsulent. Kansliet dr den operativa kdrnan
i regionen vars grunduppdrag ar att utbilda ledare samt stodja,
hjalpa och utveckla gymnastikforeningarna inom regionen.

Gymnastikforbundet Norrs hogsta beslutande organ ar arsmotet
som bestar av rostberattigade ombud fran medlemsféreningarna.
Arsmotet genomfors vartannat ar i Norrbotten, vartannat ar i
Visterbotten och enligt Gymnastikforbundets stadgar senast 31
mars. Pa arsmotet viljs representanter att foretrada forbundets
verksamhet i form av en regionstyrelse som antingen foreslas av
valberedning eller av ndrvarande pa arsmotet.

Regionstyrelsen bestar sedan arsmotet 2020 av en ordforande, sex
ledamoéter samt tva suppleanter. I region Norr verkar styrelsen
saval strategiskt som operativt. Regionstyrelsen arbetsleder
regionens kansli och innehar arbetsgivaransvaret. Regionstyrelsen
sammantrader cirka 10 gadnger per ar, framst genom telefon- och
videokonferensmoten men dven genom fysiska méten. De
ansvarar ocksa for att medverka pa arsstimmor, konferenser och
andra traffar anordnade av Gymnastikforbundet nationellt, samt
av RF-SISU Norrbotten respektive Vasterbotten.

Gymnastikforbundet Norr har ett antal ideellt arbetande
kommittéer som ar véara experter inom respektive
verksamhetsomrade. Kommittéerna verkar arligen for respektive
disciplins regionala méjligheter och utveckling och fungerar som
en lank mellan kansli och foreningar. De ansvarar ocksa for att
I6pande rapportera till regionstyrelsen.

Organisationen med kansli, styrelse och kommittéer genomfor
arligen gemensamma videokonferensmoten med ambitionen att
framja en 6kad vi-kdnsla genom att fa en storre inblick i varandras
arbete och verksamheter. Utdver videokonferensmdotena
genomfors ocksa varje host en planeringskonferens dar
regionstyrelsen, kansliet och kommittéerna medverkar.
Verksamhetsplanering och verksamhetsutveckling ar i fokus
under planeringskonferensen. Infér och under
planeringskonferensen synkas och faststélls ocksa viktiga datum
for kommande ar, sd som moten, tavlingar, lager,
inspirationsdagar och utbildningar. Gymnastikférbundet Norr
genomfor arligen cirka 30 kurser, alltid med ambitionen att utoka
utbudet om efterfragan finns.




Svensk Gymnastik har tagit klivet in i 2020-talet och vi lamnar
dédrmed Vision 2020 med dess kvantitativa mal bakom oss som vi
arbetat mot och stréavat efter sedan 2012. Forbundsmotet 2020
fattade beslut om en ny strategisk plan innehallande fem
fornyelseresor som ska ta oss mot ett onskat lage 2028. Svensk
Gymnastik ska da praglas av:

e Oppna och innovativa foreningsmiljoer
e Eninkluderande och framgéangsrik gymnastikrorelse

e En positiv och padrivande kraft i samhalle

Gymnastikforbundet Norrs styrelse, kommittéer och anstallda har
arbetat fram en verksamhetsplan for 2021-2022 som ett forsta
avstamp mot 2028. Den tar sin utgdngspunkt i
Gymnastikforbundets verksamhetsinriktning for perioden 2021-
2022, Svensk Gymnastik Vill 2021-2022 samt var basverksamhet
som handlar om att utbilda ledare, samt ge stod och service at
vara medlemsforeningar.

Genom arbetet har vi identifierat ett antal omraden och aktiviteter
som vi anser ar viktiga att vidareutveckla och prioritera for att na
ett Onskat lage 2028. Nedan gors en beskrivning av de planerade
insatserna for 2021-2022, som pa olika sétt kopplas till och starker
de fem fornyelseresorna. Vi har valt att regionalisera den fjarde
resan genom att lagga till ordet tavling. Vi ar medvetna om och
vill understryka att de fem resorna pa olika satt paverkar varandra
och att manga av de planerade aktiviteterna kan starka och ge
positiva effekter pa fler an en resa.

Alla kan gympa. Fotograf: Jessica Green



— EN INKLUDERANDE OCH FRAMGANGSRIK GYMNASTIKRORELSE

Onskat lage 2028:

Vi tror pa att erbjuda gymnastik for alla och i hela landet. Darfor
behover vi bli en mer innovativ och 6ppen gymnastikrorelse som
leder till en annu storre mangfald och bredd av medlemmar i alla
aldrar. Malet ar en jamlik och jamstalld gymnastikrorelse, dvs att
vi ar till for alla. Effekten blir en attraktiv gymnastikrorelse for
annu fler. Vi lever var vision om rorelse hela livet.

I en inkluderande gymnastikrorelse ar kunskap och forstaelse for
vilka faktorer som skapar en valkomnande miljé avgorande.
Svensk Gymnastik har sedan flera ar tillbaka arbetat med dessa
fragor men vi kan konstatera att vi har en bra bit kvar. Vi kommer
behova prova vara normer och viarderingar och vi bedomer det
nodvandigt om vi ska uppfattas vara en modern gymnastikrorelse
for alla.

Gymnastikforbundet ska darfér under perioden 2021-2022
Bredda sin utbildningsverksamhet samt fornya sina digitala
miljoer i syfte att pabdrja fornyelseresan mot en inkluderande och
framgangsrik gymnastikrorelse.

Gymnastikforbundet Norrs verksamhetsplan 2021-2022:

1.

DIGITALISERING — ETT VERKTYG FOR INKLUDERING
Gymnastikforbundet Norr vill utveckla den digitala
motesformen och arrangera fler digitala motesplatser och
kurser med malet att na, engagera och inkludera fler.

UTVECKLA TRANING

Gymnastikforbundet Norr vill verka for fler
gymnastikforeningar pa fler orter och uppmuntra
befintliga foreningar till att bredda sitt utbud med malet att
utveckla och starka omradet traning. I det arbetet ingar att
lyfta uppvisning som gymnastikinriktning, med ett
deltagande pa Gymnaestradan 2023 i sikte.

EKONOMI

Gymnastikforbundet Norr vill fortsdtta paverkansarbetet
nationellt med malet att na en ekonomisk likvardighet i
hela landet; for regioner, foreningar, ledare och gymnaster.
Vi behover ocksd arbeta for att hitta nya intaktsmajligheter
med malet att 6ka sjdlvfinansieringsgraden och kunna
utoka kansliet med ytterligare en tjanst.

INKLUDERING OCH JAMSTALLDHET
Gymnastikforbundet Norr vill arbeta for Alla kan gympa i
fler foreningar. Vi behover ocksa i storre utstrackning ha
inkludering och jamstalldhet i atanke vid tillsattning av
arbetsgrupper och kommittéer for ett onskat lage.



— LEDANDE INOM GRUNDMOTORISK TRANING

Onskat lage 2028:

Grundmotorisk traning ar Svensk Gymnastiks unika kompetens.
Samtidigt kan vi konstatera att det inte ar sjalvklart for var
omvarld. Mélet ar att gymnastikrorelsen ska vara en kdand och
erkand kunskapsorganisation inom grundmotorisk traning.
Effekten blir att vi lockar fler och blir en attraktiv
samarbetspartner. P4 sa satt blir vi en positiv kraft i samhallet.

Att kdrnan inom gymnastiken ar grundmotorisk traning behover
inte diskuteras. Rollen som erkand och kand
kunskapsorganisation dr svagare. Mediaanalysen visar att
Gymnastikforbundet och Svensk Gymnastik inte tar plats i den
omfattande publiciteten kring traning, hdlsa och livsstil.
Gymnastikforbundet ar inte positionerad, eller tillfragad, som
expert i dessa sammanhang.

Gymnastikforbundet ska darfér under perioden 2021-2022:
Arbeta fram en ny kommunikativ plattform i syfte att paborja
resan mot en mer kand och erkand kunskapsorganisation.
Gymnastikforbundet ska dven inspirera till att kunniga profiler
och forebilder i gymnastikrorelsen lyfts fram bade internt och
externt.

Gymnastikforbundet Norrs verksamhetsplan 2021-2022:
1. SYNLIGHET

Gymnastikforbundet Norr vill arbeta for ett 6kat
deltagande vid forum och métesplatser i regionen som ror
grundmotorisk traning och rorelsegladje. Vi vill ocksa bli
béttre pa att inleda samarbeten med andra organisationer
och star bakom malet att pa sikt bli en attraktiv
samarbetspartner.

SOCIALA MEDIER

Gymnastikforbundet Norr vill anvanda sociala medier f6r
att med enkla medel sprida och dela med oss av den
kunskap vi besitter, med malet att bli en mer kand
kunskapsorganisation. Det kan handla allt fran att lyfta
fram forebilder och befintliga material till att dela filmklipp
med enkla dvningar och tips.

RIKTADE PROJEKT OCH AKTIVITETER
Gymnastikforbundet Norr vill fortsdtta arrangera
utbildningar, inspirationsdagar och aktiviteter med malet
att inspirera till grundmotorisk traning och rorelse hela
livet. Som en del i det vill vi vidareutveckla Gymnastikens
dag och gora en tydligare koppling till amnet.



— OPPNA, INNOVATIVA OCH TRYGGA TRANINGSMILIOER

Onskat lage 2028:

Den hér resan bjuder pa tva olika spar. Den ena handlar om var
formaga att utveckla 6ppna och innovativa traningsmiljoer for
gymnastik. Den andra resan handlar om en gemensam
kraftsamling med malet att oka tillgangligheten genom bade fler
och forbattrade hallar och anldggningar. Den sammanlagda
effekten blir tranings- och foreningsmiljoer som valkomnar en
mangfald av manniskor i alla aldrar. Vi blir en mer inkluderande
och framgangsrik gymnastikrorelse.

Tillgangen till traningsmiljoer ar direkt avgorande for Svensk
Gymnastiks fortsatta utveckling. Under de senaste dren har en
positiv utveckling skett men underskottet av relevanta
traningsmiljoer ar fortsatt stort. Foreningsundersokningen visar
att bristen pa anldggningar ar en av de tre viktigaste faktorerna
som utmanar foreningarna idag. Den hér fornyelseresan handlar
inte bara om den fysiska miljon. En undersékning bland
gymnaster visar att de trycker pa att hela traningsmiljon ar
avgorande for deras formaga att utvecklas och ha roligt pa
traningen. Vikten av att helheten fungerar ar bland annat
vagledande i arbetet med att fornya Gymnastikforbundets
utbildningar.

Gymnastikforbundet ska darfér under perioden 2021-2022:
Implementera ett langsiktigt och proaktivt paverkansarbete i syfte
att stiarka rollen som en positiv och padrivande kraft i samhallet.

Gymnastikforbundet Norrs verksamhetsplan 2021-2022:

1. ANPASSADE LOKALER

Gymnastikférbundet Norr vill se anpassade lokaler — for
alla verksamheter i regionen. Behovet av specialhallar for
tavlingsgymnastik i regionen upplevs for tillfallet relativt
mattat, diremot ser vi ett behov av att genomlysa
forutsattningarna for breddverksamheterna och i den méan
vi kan arbeta for forbattrade traningsmojligheter for
exempelvis parkour och grupptraning.

GYMNASTIKENS LEDARSKAP

Gymnastikforbundet Norr vill, kopplat till resan och den
del som handlar om den icke-fysiska traningsmiljon
uppmuntra sd manga ledare som mojligt i regionen att
under de kommande tva aren ta del av
Gymnastikférbundets nya ledarskapsutbildningar.

GYMNASTIKENS VARDEGRUND

Gymnastikférbundet Norr vill fortsatta upplysa foreningar
om befintliga material som bade Gymnastikférbundet och
RF-SISU tagit fram kopplat till vardegrund. Det handlar
exempelvis om uppférandekoden som ska anvandas och
efterlevas. Arbetet sker i samverkan med RF/SISU och
deras idrottskonsulenter.



— EN HALLBAR OCH FRAMGANGSRIK TAVLINGS- ELIT- OCH LANDSLAGSVERKSAMHET

Onskat lage 2028:

Sa manga som majligt, sa lange som mojligt och i s bra miljoer
som mojligt 4r den enda elitsatsningen med god effekt. Med den
stabila plattform vi har utvecklat under de senaste aren &r vi nu
redo fOr att ga in i ndsta utvecklingsfas. Den inkluderar bade
elitférberedande, elit- och landslagsverksamheten. Malet dr en
hallbar och framgangsrik elitforberedande-, elit- och
landslagsverksamhet som praglas av goda forebilder. Effekten blir
att den svenska modellen gor avtryck bade nationellt och
internationellt. Pa sa satt starks varumarket Svensk Gymnastik
samt Sveriges position i internationella sammanhang.

Hallbarheten av den elitforberedande-, elit- och
landslagsverksamheten ar av yttersta vikt for Svensk Gymnastik.
Under de senaste aren har forskning, egna studier och insatser
pavisat vikten av att alla delar maste fungera for en hallbar och
framgangsrik elitforberedande-, elit och landslagsverksamhet.
Svensk Gymnastik har paborjat denna resa for manga ar sedan.
Nu utmanar vi oss sjdlva dn en gang genom att, tillsammans med
foreningarna, ytterligare forstarka strategier och arbetssatt inom
den elitférberedande verksamheten.

Gymnastikforbundet ska darfér under perioden 2021-2022:
Ytterligare forstarka arbetet med fokus pa en hallbar
elitforberedande verksamhet i forening, genom att tillsammans
med fOreningarna arbeta fram en konkret handlingsplan.

Gymnastikforbundet Norrs verksamhetsplan 2021-2022:
1.

UTVECKLA TAVLING

Gymnastikférbundet Norr vill se 6ver och utveckla
rutinerna for hur vi arrangerar regionala tavlingar, samt
utreda behovet av att utveckla befintliga och nya former
for tavling. Malet ar att vara satt att tavla ska ga i linje med
saval utvecklingsmodell som barnrattsperspektiv.

FORENINGSUTVECKLING

Gymnastikforbundet Norr vill tillsammans med RF-SISU
se till att fler foreningsstyrelser far ta del av och inleda ett
utvecklingsarbete med Gymnastikforbundets nya
stodmaterial ” Anvisningar for prestationsinriktade
foreningsmiljoer”. Vi hoppas att vi genom detta ska kunna
identifiera vilken hjalp och stottning som bade gymnaster
och foreningar efterfragar for att skapa forutsattningar for
tavling dven pa hogre niva.

UTBILDNING, INSPIRATION OCH ERFARENHETSUTBYTE
Gymnastikforbundet Norr vill bistd foreningar med
relevanta utbildningar och inspirationstillfillen med malet
att 0ka kompetensen hos vara ledare. Det
erfarenhetsutbyte som majliggors mellan foreningar - tack
vare dessa aktiviteter och motesplatser, ser vi som en
viktig och starkande del inom denna resa.



— EN STOLT OCH MODIG GYMNASTIKRORELSE

Onskat lage 2028:

For att vi ska uppfattas vara en mer 6ppen och inkluderande
gymnastikrorelse behover vi borja med oss sjdlva. Vi behover
borja prata om hur vi ser pa varandras verksamheter, hur vi kan
gora varandra dnnu battre samt att var ledarskapskultur verkligen
genomsyrar hela gymnastikrorelsen. Med en 6kad vi-kadnsla okar
var stolthet for vad vi inom Svensk Gymnastik gemensamt lyckas
astadkomma. Malet ar att fler ska kanna till Svensk Gymnastik och
att verksamheten ska kannetecknas av ett gott anseende. Vi far en
varumadrkesforflyttning och uppfattas vara en positiv och
padrivande kraft i samhallet. En viktig del for att n& den 6nskade
forflyttningen mot en storre kinnedom om Svensk Gymnastik dr
att se vara likheter snarare dn vara olikheter. Den forflyttningen
startar i att kunskapen om varandra starks bland annat genom
kommunikation och méten mellan olika verksamhetsinriktningar.

Gymnastikforbundet ska darfér, under perioden 2021-2022:
Omsatta den strategiska planen i en ny varumarkes- och
kommunikationsstrategi som syftar till att synliggora och
inspirera allménheten till nyfikenhet och 6kad kunskap om
Svensk Gymnastik. Det omfattande fornyelsearbetet med
Gymnastikforbundets utbildningsplattform fortsitter under denna
period. Att var ledarskapskultur ska genomsyra hela
gymnastikrorelsen kommer darmed implementeras inom ramen
for detta pagaende utvecklingsarbete samt i den operativa
verksamheten.

Gymnastikforbundet Norrs verksamhetsplan 2021-2022:

1. OKAD VI-KANSLA

Gymnastikforbundet Norr vill verka for en 6kad vi-kénsla
inom regionen. Malet under 2021 &r ett stort deltagande
fran regionen pa Gymnastikforum, Svensk Gymnastiks
storsta motesplats som inte bara starker vi-kdnslan inom
regionen utan ocksa kénslan av tillhorighet till 6vriga
Gymnastik-Sverige. 2022 hoppas vi kunna forverkliga idén
om ett regionalt forum.

MARKNADSFORING

Gymnastikforbundet Norr vill bli battre pa att
marknadsfora den mangfald av verksamheter som finns
inom Svensk Gymnastik. Sammantaget vill vi verka for att
i storre utstrackning na ut med allt vi kan, ar bra pa och
star for! Vi vill ocksa regionalt arbeta for en 6kad synlighet
medialt — med malet att visa upp all gymnastik, inte bara
tavling.

KOMMUNIKATION — INTERNT OCH EXTERNT
Gymnastikférbundet Norr vill och behover arbeta fram en
kommunikationsstrategi med malet att bli battre pa att
kommunicera saval internt som externt. Internt inkluderar
detta framforallt en fortsatt implementering av Microsoft
Teams. Externt inkluderar detta exempelvis nyhetsbrev,
webb och sociala medier.



Vi inleder ett nytt decennium — mitt i pandemin

Svensk Gymnastik har tagit klivet in i 2020-talet och tyvarr sa far
inte bara vi, utan hela varlden, inleda det nya decenniet med det
faktum att vi befinner oss mitt i en pandemi. Covid-19 har
paverkat oss alla och beddmningen ar att Coronapandemin
kommer fortsatta utmana oss dven under 2021. Den skapar en stor
osdkerhet, savdl hos oss som hos alla vara medlemsforeningar.
Bdde foreningar och forbund tvingas anpassa sina verksamheter
enligt rddande restriktioner och de allra flesta gor sitt basta for att
stdlla om — istéllet for att stdlla in. Det ar svart att planera
verksamheten langre fram i tiden, vilket naturligtvis skapar en
osdkerhet inte minst vad galler ekonomin.

Digitaliseringen — en positiv effekt av pandemin?

For Gymnastikforbundet Norr innebér radande restriktioner att vi
inledningsvis under 2021 endast far arrangera digitala kurser. En
konsekvens av Coronapandemin ar att digitaliseringen av just
Gymnastikforbundets kurser och material har paskyndats. Det
faktum att vi numera kan erbjuda vissa kurser online, ar for var
avlanga region positivt och nadgot som vi lange efterfragat. En
forhoppning ar att vi, dven efter pandemin, ska kunna fortsatta
erbjuda kurser bade fysiskt och digitalt.

Pa grund av pandemin kommer vi for forsta gangen i ar dven att
genomfora vart arsmote helt digitalt. Generellt ser vi den digitala
motesformen som nagot vardefullt som vi nu behover ta vara pa
och utveckla. Vi har lange sett vara langa avstand inom regionen
som en stor utmaning och fysiska motesplatser ar och har varit

bade svara och kostsamma att fa till. Vi tror verkligen pa
digitalisering som ett verktyg for inkludering och hoppas att fler
digitala motesplatser kommer gora att vi nar ut till fler, kan skapa
ett storre engagemang och att vi helt enkelt far en battre kontakt
med vdra fOreningar.

Kraftsamling — organisatoriskt och strukturellt

Parallellt med vart grunduppdrag kommer fokus 2021 vara att
kraftsamla och ldgga en grund for arbetet mot ett onskat lage 2028.
I begreppet kraftsamling ligger att skapa organisatoriska och
strukturella forutsattningar for att kunna hantera bade vart
grunduppdrag, pagaende aktiviteter och de utvecklingsarbeten
som ska paborjas kopplat till de fem fornyelseresorna.

Var uppfattning idag ar att vi behover utoka vara resurser, saval
ekonomiskt som personellt for att kunna bedriva en mer
utvecklande verksamhet. Regionstyrelsen ser det som en
nodvandighet att starka upp kansliet med ytterligare en tjanst och
arbetar aktivt med att hitta forutsattningar for att mojliggora det.
Vi behover dessutom arbeta for att gora bade styrelse- och
kommittéuppdraget mer attraktivt sa att fler ser vardet i att
engagera sig i gymnastiken pa regional niva.

Avslutningsvis

Oaktat specifika insatser, kommer alla vagval vi gor, de beslut vi
fattar i den dagliga verksamheten och vart sétt att kommunicera
bidra till den forflyttning vi dnskar. Den verksamhetsplan som
redogors i detta dokument kopplat till de fem resorna har omsatts
till en intern och mer utforlig aktivitetsplan som ska fungera som
ett levande arbetsdokument f6r Gymnastikférbundet Norrs
styrelse, kansli och kommittéer under de kommande tva aren.
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