


VERKSAMHETSPLAN 2025-2026

Verksamhetsplanen for Gymnastikforbundet Vast géller for &ren 2025-2026. Planen
revideras i samband med budgetprocessen fér 2026.
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OVERGRIPANDE MAL

v' Forbundet ska prioritera féreningsnyttan for att fa valmaende foreningar

v' Forbundet ska stotta foreningarna utifrédn deras uttalade behov

En stor del av Gymnastikférbundet Vasts arbete syftar till att organisationsledarna i
féreningarna inom regionen far utbildning, inspiration och stéd for att bedriva sin
verksamhet.

Lika viktigt ar det att ledarna i féreningarna utvecklas, trivs och vill fortsatta att bidra.

Gymnastikférbundet Vast fortsatter att skapa utvecklande aktiviteter och métesplatser for
féreningar, organisationsledare, ledare och anstallda.



KVARTAL 1 LEDARUTVECKLING

Under forsta kvartalet genomfors vart inspirationskonvent “Rorelse hela livet” — en
motesplats for ledare inom Gymnastikforbundet Vasts omrade. Kvartalet dgnas dven at
forelasningar for att ge ledarna annu stérre mdjligheter att utvecklas i sin roll.

KVARTAL 2 STYRELSEARBETE

Andra kvartalet fokuserar pd att stdrka foreningarnas nya och befintliga styrelser genom
riktade utbildningar i amnet samt inspirerande foreldasningar for att stétta styrelserna i att
bli vinnande team.



KVARTAL 3 FORENINGSUTVECKLING

Under tredje kvartalet star féreningsutvecklingen i centrum. Olika insatser sdsom
forelasningar, motesplatser, konvent och/eller workshops kopplas till omradet.

KVARTAL 4 EKONOMI — BUDGET — SPONSRING

Sista kvartalet fokuserar pa foreningens ekonomi. Insatserna utgérs bland annat av
utbildning inom bokslut, budget eller hur féreningen kan arbeta med marknadsféring och
sponsring.
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OVRIGA FOKUSOMRADEN

Utbildningsverksamhet

Foreningarnas behov av valutbildade ledare ska tillgodoses. Detta gérs genom att
sakerstélla ratt utbildningsutbud s& foreningarna kan erbjuda en verksamhet med hég
kvalitet i trygga miljoer.

Digitalisering
Forbundet fortsatter att digitalisera verksamheten for kansli, styrelse och kommittéer for
okad tillganglighet samt att effektivare nd ut till vdra foreningar.

Anlaggningar

Manga foreningar vill utoka sin verksamhet men saknar tillgdng till &ndamalsenliga
anlaggningar. Férbundet stottar féreningarna i kontakten med kommuner och andra
intressenter i anlaggningsfragor.

Landslagsstdd
Forbundet stottar dven foreningar med gymnaster i olika landslag. Férbundet vill pd olika
satt bidra till en 1dngsiktig och hallbar landslagsverksamhet.
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