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Nu dr barnkonventionen lag och hur ska vi inom gymnastiken agera och tinka i
var forening? Har far ni konkreta tips fran oss!

Vi vet annu inte vad lagen kommer innebara utan det kommer krévas att domstolar far
konkreta fall innan vi vet om nagon férening kommer att provas. Det vi vet dr att
kommuner redan nu ser 6ver sina regler och eventuella kontroller, som skulle kunna
innebara indragna bidrag om man som forening inte foljer barnkonventionen.

Som ett stod och hjalp kan ni som férening ldsa nedan artikel. Ni kan anvdnda den som
ett redskap till hur ni kan tanka till kring/och arbeta med barnkonventionen. Borja "ta
tempen” pa er forening och kanske ifragasatt er verksamhet utifran de fyra
grundprinciperna i barnkonventionen. Se tipsen i artikeln som ett satt att starta och
borja med ett par stycken som ni lagger mest fokus pa.

Men det viktigaste av allt ar att ni inte ser Barnkonventionen som ett hinder utan istallet
som ett hjdlpmedel till utvecklingen av er férening. En utveckling av er verksamhet dar
man tanker langsiktigt for att behalla sa manga som mojligt sa lange som mojligt. Vilket
leder till ett livslangt intresse for rorelse, hélsa, gladje och gemenskap. Barn ska
sjalvklart fortfarande kunna tavla men se vinsten av langsiktigheten, dar man istallet for
kortsiktigt specialiserar/selekterar for att vinna tavlingar som barn. All forskning visar
pa mycket storre vinster av langsiktighet dar mindre fokus laggs pa resultatet vid 1ag
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alder. Lat barnen tavla pa sina villkor och undvik vuxenvarldens "tavlingshets”.

Se ocksa barnkonventionen som ett hjalpmedel till ett sunt och bra ledarskap for
barnens basta. Ni 4r manga foreningar och ledare som bedriver fantastisk verksamhet
for barn redan idag, men det ar alltid bra att se 6ver verksamheten i féreningen och
vidareutvecklas. Mycket som gors, géor man kanske for att man alltid gjort sa, men man
har aldrig funderat 6ver om det i sjdlva verket ar sa bra.

Jag hoppas att artikeln kan bli ett stod och hjalp i er fortsatta utveckling och tveka aldrig
att kontakta mig pa christel.attermalm@gymnastik.se eller 0431-20107, om ni behover
ytterligare hjalp.

Har ar artikeln med konkreta tips till alla gymnastikfbreningartg-li'
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